
Государственное бюджетное образовательное учреждение города Севастополя 

«Средняя общеобразовательная школа № 37 имени Героя Советского Союза 

Неустроева С.А.» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ГОРОДСКОЙ КОНКУРС 

НА ЛУЧШУЮ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКУЮ РАЗРАБОТКУ 

 

 

НОМИНАЦИЯ «Лучшая учебно-методическая разработка в системе основного 

общего и среднего образования» 

 

 

 

Комплекс упражнений с региональным компонентом на уроках 

английского языка 

(название разработки) 

 

Учебное издание 

(вид разработки) 

 

 

 

 

 

 

Автор: Жданова Регина Анатольевна,  

учитель английского языка 

 

 

 

 

 

 

 

Севастополь 

2023 



2 
 

Пояснительная записка  

 

Особенность культуры России определяется ее историческим прошлым и 

географическим положением. Через изучение истории и культуры России может 

формироваться отношение к себе и к окружающим людям, к стране и миру в 

целом, что может способствовать развитию интереса изучаемого языка (человек 

познает мир и окружающих через себя, именно поэтому изучаемый иностранный 

язык человек сможет познать через призму культуры и истории своего родного 

языка). Все это способствует воспитанию духовно развитой личности, 

предрасположенной к продуктивной деятельности в современном мире, 

формированию гуманистического мировоззрения, национального самосознания, 

гражданской позиции, чувства патриотизма, любви и уважения к процессу 

обучения и подлинным ценностям культуры.  

Процесс обучения невозможен без накопления знаний об окружающей 

действительности – природе, обществе, человеке, его истории и культуре. 

Использование регионального компонента является немаловажным атрибутом 

современного урока, поскольку знание истории и культуры своего края может 

способствовать становлению высокого самосознания ученика, формированию 

интеллектуальных и духовных основ его личности. 

Региональный компонент дает возможность расширить вариативность 

образования, позволяет более полно раскрыть учебный материал на основе его 

насыщения примерами и фактами, взятыми из окружающей жизни, в 

соответствии с содержанием изучаемых понятий, законов, образовательных 

целей. Включение регионального содержания становится важным средством 

обучения и воспитания, источником разносторонних знаний о жизни региона и 

всей страны, широкой ареной применения обучающимися полученных знаний и 

умений на практике. 

Севастополь, в силу своего геополитического положения, становился 

центром межкультурного взаимодействия. В данном городе-герое сосредоточен 

огромный поликультурный и интеллектуальный потенциал, который 

необходимо направить на воспитание у обучающихся интереса и уважения к 

ценностям и традициям, представленных в родном регионе. Севастополь имеет 

богатую историю, которая сохранилась в том числе благодаря существующим 

музеям; посещение данных культурно-исторических мест в рамках школьной 

программы будет не только интересно и полезно учащимся, но и сможет 

повысить культурный дух, обогатить имеющиеся знания и представления об 

истории родного города. 

Содержание учебного предмета региональной, краеведческой, 

направленности, возможно изучать в нескольких вариантах:  

1. Во время учебных занятий; 

2. Путем включения в базовое содержание преподавания курса 

отдельных тем;  

3. Факультативные занятия;  

4. Элективный курс или спецкурс;  
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5. Внеурочная деятельность или кружковая работа. 

Важность обучения английскому языку с учетом национально-

регионального компонента заключается в том, что понимание культуры 

изучаемого языка (в данном случае культуры англоязычных стран) возможно 

только на основе знания культуры и истории своего собственного региона. 

Главными задачами интегрирования регионального компонента в учебный 

процесс являются развитие и совершенствование коммуникативной и 

социокультурной компетенции учащихся. Это может способствовать 

расширению содержательной основы обучения английскому языку за счёт 

овладения учащимися определённым объёмом региональных знаний. 

В данной работе представлены примеры лексических и грамматических 

упражнений во время учебных занятий на уроках английского языка, 

содержащие в себе региональный компонент. 
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Использование регионального компонента на уроках английского языка 

позволяет развивать речевую активность учащихся, а также повысить речевую 

активность обучения, развивать их творческие способности в процессе активной 

познавательной деятельности. 

Данная работа содержит комплекс упражнений, который условно можно 

разделить на три блока:  

 упражнения, содержащие отработку пройденных грамматических 

конструкций; 

 упражнения, содержащие отработку пройденных лексических 

единиц; 

 комплекс упражнений, представляющих собой подготовку к ВПР 

(программа 7 класса). 

К упражнениям, относящимся к первому блоку, можно отнести 

следующие: 

Упражнение 1. При отработке таких грамматических конструкций как 

there is/there are (там есть) или there isn’t/there aren’t (там нет) эффективны 

упражнения с описанием комнаты или места в доме. Например, фото рабочего 

места каюты командира 35-ой Береговой Батареи.  

 

 
 

Примерный ответ ученика: There is a table and a desk in the room. There are 

some pictures on the wall. There is a lamp and a telephone on the desk. There aren’t 

any books on the desk, but there is one red booklet. There are some flowers on the desk. 

There aren’t any pens or pencils on the desk. 
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Упражнение 2. При закреплении пройденных грамматических времен, 

можно использовать предложения, содержащие в себе региональный компонент. 

Наиболее эффективными упражнениями при отработке пройденных времен 

являются задания, где необходимо поставить глагол в скобках нужную 

временную форму. Ниже представлены предложения, для отработки Past Simple 

(простое прошедшее время): 

Put the verbs in brackets into the Past Simple: 

1) Our soldiers _____ (to be) very brave during the World War II. 

2) Who ______ (to found) Sevastopol? 

3) Catherine the Great _____ (to order) Grigory Potemkin to build a fortress 

4) Who ______ (to be) the most successful female sniper in history? 

5) During the Soviet era, Sevastopol ______ (to become) a so-called "closed 

city". 

6) When ______ (to be) the Second Heroic Siege of Sevastopol? 

7) In 1957, the town of Balaklava ______ (to become) a part of Sevastopol. 

Ответы к заданию: 

1) were 

2) did found 

3) ordered 

4) was 

5) became 

6) was 

7) became 

Упражнение 3. Сравнительная и превосходная степени сравнения 

прилагательных (Comparative and Superlative forms of adjectives). В учебном 

курсе 7 класса (учебник Spotlight), содержится грамматический материал по 

теме: Степени сравнения прилагательных. Ниже представлено упражнение, где 

необходимо прилагательных в скобках поставить в нужную форму: 

1) Sevastopol is ______ (large) city in Crimea. 

2) Sevastopol is ________ (warm) than Moscow. 

3) Chersonesus is ________ (ancient) place in Sevastopol.  

4) Sevastopol Bay is _______ (big) bay in the city. 

5) The Black Sea is ______ (deep) than The Sea of Azov. 

Ответы к заданию: 

1) the largest 

2) warmer 

3) the most ancient 

4) the biggest 

5) deeper 

При отработке лексических упражнений могут быть эффективны 

следующие: 

Упражнение 4. При изучении темы «Внешность и характер» ученикам 

предлагается описать внешность человека, используя изученную лексику. Ниже 
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представлен фотопортрет Людмилы Михайловны Павличенко, поскольку 

многие ученики знают эту героическую личность, её поступки для родины. 

 

 
 

Примерный ответ ученика: This is Lyudmila Mikhailovna Pavlichenko. She’s 

got long dark hair, grey eyes, full lips and small nose. Her face is round. She was very 

brave person! 

Упражнение 5. Закрепление лексики на тему: «Описание атмосферы и 

погоды». На данном этапе, при описании погодных явлений и/или атмосферы, 

могут быть использованы картины известных русских художников. Например, 

Иван Константинович Айвазовский, известен своими морскими пейзажами, а 

многие его картины были написаны в Крыму и Севастополе. Одно из его 

известных произведений – «Малахов Курган» (1983 год): 
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Наводящие вопросы учителя помогут ученику описать данную картину: 

Let’s describe this picture! What’s the weather like? What season is it? What is the 

atmosphere? What do you feel looking at this picture? 

Примерный ответ ученика: The sun is shine, but it is partly cloudy. It’s calm, 

it isn’t windy, because the sea is quiet. The grass is already green. Probably, it is 

spring. I think the weather is warm. The atmosphere is peaceful. This picture is bright 

and colourful. 

Упражнение 6. В программе 6 класса (учебник Starlight) имеется раздел, в 

котором учащиеся изучают предлоги движения и учатся подсказывать дорогу к 

определенному месту. Данный вид деятельности можно отработать в парах: дать 

учащимся задание – составить диалог «Как добраться к музейному комплексу 

35-ая Батарея». 

Примерный ответ учащихся: 

- Hello! Could you help me to give the direction to the Museum Complex of 

Battery #35? 

- Sure! You should get on the bus № 77 or №102.  When you get off the bus, 

turn left and walk along the street, then go through the gates and here you are. 

- Thank you so much! 

- You are welcome! 

Упражнение 7. После обороны Севастополя, местные жители столкнулись 

с цингой, следствием нехватки витаминов в организме. Тогда был придуман 

специальный хвойный напиток. Учащиеся могут изучить рецепт хвойного 
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напитка, а также перевести некоторые действия по его приготовлению с русского 

на английский язык с целью закрепить пройденный лексический материал по 

таким темам как: еда и напитки, приготовление пищи.  

 

 
 

Задание может быть озвучено следующим образом: What should we do to 

cook this special drink? (Что нам следует сделать, чтобы приготовить этот особый 

напиток? 

Примерный ответ ученика: First, we should gather some branches of needles. 

Then cut it and grate. Put it into the jar and add some water. Leave it for 2-3 hours. 

Then filter it and drink. 

Упражнение 8. В ходе изучения трехзначных или четырехзначных цифр, 

дат, эффективными могут быть упражнения, содержащие знаменательные для 

Севастополя даты. Примеры значимых дат и правильное их написание 

представлены ниже: 

 Основание Севастополя 1783 год (The foundation on Sevastopol 

seventeen eighty-three); 

 Вторая Героическая Оборона Севастополя: 30 октября 1941 (Second 

Heroic Siege of Sevastopol: the thirtieth of October nineteen forty-one); 

 День Победы – 9 мая 1945 (The Victory Day is on the ninth of May 

nineteen forty-five) и другие значимые даты. 

Упражнение 9. Для оценки уровня освоения обучающимися 7 классов 

предметного содержания курса английского языка предназначена Всероссийская 

проверочная работа (ВПР). В перечень заданий ВПР входит описание учениками 
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одной из предложенных картин. При подготовке к данному задания можно 

использовать картины, содержащие в себе региональный аспект. К примеру, 

одна из наиболее знаменитых картин Александра Александровича Дейнеки – 

«Оборона Севастополя» (1942 год): 

 

 
 

Примерный ответ ученика: In the picture I can see a battle. It was taken 

outside. The picture shows us two armies of the soldiers. Our soldiers are wearing 

white uniform. They look very brave and fearless. The enemies are wearing dark green 

uniform. Some of them are lying on the floor. This picture makes us be proud of our 

soldiers.  

Упражнение 10. Еще одно из заданий ВПР представляет собой 

сопоставление небольших текстов с предложенными темами: 

1) Shopping 

2) Restaurants 

3) Parks 

4) A group of museums 

5) City transport 

a) Sevastopol is famous for its historical events. There are a lot of museums 

here. Some of them are even underground (like an underground submarine base in 

Balaklava). If you are interested in the marine theme, you should visit Black Sea Fleet 

Museum. It is a visually impressive place and it’s full of different ship models. 

b) Sevastopol is the city, where you should eat local dishes such as fish and 

seafood products. In the city centre, there are a lot of cafes and restaurants where you 

can try this kind of cuisine. The most famous dishes are fried fish, Black Sea mussels, 

shrimp and oysters. Enjoy your meal! 

c) Get tired? You can relax and go shopping. Sevastopol is full of shopping 

malls. The most famous are SeaMall, Musson and Lavanda Mall. There are also many 
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food courts there. If you want to have a fun time with your family – you should visit 

Musson and go to the cinema or play bowling there. 

d) Sevastopol isn’t a small city, so you can’t move around without your own 

car or public transport. Buses and trolleybuses help you to achieve any direction from 

early morning till night. You can buy a special tourist card for public transport and 

the fare would be cheaper for you. 

e) If you would like to enjoy nature – go for a walk in local parks. There are 

a lot of parks in Sevastopol. The most popular park in Sevastopol is Park Pobedy. It is 

shaded walking paths, war memorials, a large central fountain and a promenade to 

the beach. 

Ответы к заданию: 

1) с) 

2) b) 

3) e) 

4) a) 

5) d) 

Использование на уроках английского языка краеведческого материала 

может повысить не только интерес к учебному предмету, но и воспитывать 

интерес и любовь к своей родине, а также расширит представление о ее прошлом 

и настоящем. Все вышесказанное дает нам возможность воспитывать не только 

патриотов, но гуманных, социально-культурных учащихся. 

В ходе использования вышеупомянутых языковых лексических и 

грамматических упражнений, можно сделать вывод, что использование 

регионального компонента на уроках английского языка не только дает 

возможность изложить материал на основе знаний о родном крае, но и 

способствует повышению качества обучения в целом. Внедрение упражнений, 

содержащих региональный компонент базируется преимущественно на основе 

первоначальных знаний учащихся о родном крае, что в следствие помогает 

овладеть коммуникативной компетенцией на английском языке, не находясь в 

стране изучаемого языка. 

Региональный компонент, использованный на уроке английского языка, 

позволяет определить условия повышения эффективности обучения 

иностранному языку, а именно формирует положительную мотивацию в 

изучении нового языка. Вышесказанное способствует доброжелательной 

атмосфере на уроках, заинтересованному отношению к стране изучаемого языка, 

ее культуре и народу, а также формирует умения учащихся осуществлять как 

устные, так и письменные формы общения с учетом возрастных особенностей и 

интересов учащихся. 
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ГЛОССАРИЙ  

(Алфавитный список использованных терминов) 

 

1. Коммуникативная компетенция (в обучении АЯ) – это совокупность 

знаний о системе языка и его единицах, их построении и функционировании в 

речи, о способах формулирования мыслей на изучаемом языке и понимания 

суждений других, о национально-культурных особенностях носителей 

изучаемого языка, о специфике различных типов дискурсов; это способность 

изучающего язык его средствами осуществлять общение в различных видах 

речевой деятельности в соответствии с решаемыми коммуникативными 

задачами, понимать, интерпретировать и порождать связные высказывания. 

2. Комплекс упражнений – совокупность упражнений, направленных 

на автоматизацию более или менее частных действий, либо на выполнение более 

или менее частных задач процесса усвоения материала 

3. Краеведение – это область знаний гуманитарных наук, 

занимающаяся комплексным научно-исследовательским и популяризаторским 

изучением определённой территории и накоплением знаний о ней, объединяя 

знания географии, истории, археологии, топонимики, топографии, геральдики, 

этнографии, филологии, искусствознания 

4. Межкультурная компетенция (в обучении АЯ) – способность 

осуществлять общение на иностранном языке с учетом разницы культур и 

стереотипов мышления 

5. Региональный компонент – это часть содержания образовательного 

процесса, отражающая национальное и региональное своеобразие культуры 

(родной язык, литература, история, география региона), особые потребности и 

интересы в области образования народов нашей страны в качестве субъектов 

федерации 


