
ОПЕРЕЖАЮЩЕЕ ОБУЧЕНИЕ НА УРОКАХ РУССКОГО ЯЗЫКА: 

СТРАТЕГИЯ ФОРМИРОВАНИЯ УСТОЙЧИВЫХ ЗНАНИЙ И 

МЕТАПРЕДМЕТНЫХ НАВЫКОВ 

 

Введение: 

Современная система образования находится в постоянном 

поиске эффективных педагогических подходов, способствующих не 

только усвоению академических знаний, но и развитию у обучающихся 

способности к самостоятельному познанию, критическому мышлению 

и адаптации в быстро меняющемся мире. В этом контексте одной из 

перспективных методологических стратегий является опережающее 

обучение. Применительно к урокам русского языка, опережающее 

обучение представляет собой целенаправленное введение нового 

материала, опережающее общую программу, с целью создания 

прочного базиса для последующего углубленного изучения, 

повышения мотивации к познанию и формирования метапредметных 

навыков. Эта статья посвящена анализу сущности опережающего 

обучения в контексте преподавания русского языка, его психолого-

педагогических основ, методических особенностей реализации, а 

также потенциальных проблем и путей их решения. 

Сущность и психолого-педагогические основы 

опережающего обучения: 

Опережающее обучение, как педагогическая технология, 

предполагает предвосхищение дальнейшего развития материала, 

знакомство с ним в более доступной, упрощенной или вводной форме. 

Это не означает «перепрыгивание» через программы, а скорее 

создание «зоны ближайшего развития» (по Л.С. Выготскому), в 

которой ученик, получив предварительное представление о новом 

понятии или явлении, оказывается готов к его более глубокому и 

осмысленному изучению впоследствии. 



Основные принципы опережающего обучения: 

Предвосхищение: Введение нового материала до того, как он 

будет полностью раскрыт в основной программе. 

Доступность: Представление нового материала в форме, 

понятной и доступной для учащихся на данном этапе обучения. 

Системность: Опережающее знакомство с элементом должно 

быть частью общей логики изучения темы, а не случайным введением. 

Опора на имеющиеся знания: Использование уже усвоенных 

учениками знаний и навыков как базы для введения нового 

материала. 

Мотивация: Создание у учеников интереса к новому материалу, 

предвосхищение его значимости для дальнейшего обучения. 

Рефлексия: Осмысление учениками полученных 

предварительных знаний и их связи с будущим материалом. 

Психолого-педагогические основы: 

Зона ближайшего развития (ЗБР): Концепция Л.С. Выготского 

подчеркивает, что обучение должно идти не позади развития, а 

впереди него, направляя и стимулируя его. Опережающее обучение 

как раз и работает в рамках ЗБР, подводя ученика к усвоению нового 

материала. 

Формирование опережающей мотивации: Предварительное 

знакомство с темой может пробудить у учащихся интерес, 

любопытство, желание узнать больше, что повышает их 

вовлеченность в учебный процесс. 

Создание целостной картины: Опережающее введение 

элементов темы позволяет ученикам постепенно выстраивать в своем 

сознании целостную картину изучаемого явления, а не фрагментарное 

представление. 

Развитие метапредметных навыков: Опережающее обучение 

требует от учащихся навыков анализа, сравнения, синтеза, 



установления причинно-следственных связей, что способствует 

развитию метапредметных компетенций. 

Снятие когнитивной перегрузки: Знакомясь с материалом 

поэтапно, ученики легче усваивают его, избегая перегрузки 

информацией при первичном, углубленном изучении. 

Опережающее обучение на уроках русского языка: 

возможности и преимущества: 

Русский язык – сложная и многоаспектная система, изучение 

которой требует последовательности и систематичности. 

Опережающее обучение может быть эффективно использовано в 

различных аспектах преподавания русского языка: 

Введение новых грамматических понятий: 

Пример: Перед изучением темы «Спряжение глаголов» можно 

провести опережающее занятие, где дети знакомятся с понятиями 

«действие» и «кто-то/что-то», выполняющее это действие, через 

простые игры («Кто прыгает?», «Что летит?»). Затем, при изучении 

спряжений, ученики уже будут иметь представление о связи действия 

и действующего лица. 

Пример: Знакомство с понятием «род имен существительных» 

может быть начато с игр, где дети распределяют предметы по 

признаку «мой» (мужской род), «моя» (женский род), «мое» (средний 

род), прежде чем будет введена формальная классификация. 

Ознакомление с новыми лексическими единицами: 

Пример: Перед тем как перейти к изучению темы «Профессии», 

можно провести игру «Угадай профессию по действию», где дети 

знакомятся с действиями, присущими разным профессиям (учит – 

учитель, лечит – врач, печет – пекарь), формируя лексическую базу. 

Пример: Введение новых слов, связанных с природными 

явлениями, через наблюдение и описание, до того, как эти явления 

будут подробно изучаться. 



Развитие орфографической зоркости и правописных 

навыков: 

Пример: Перед изучением правил проверки безударных гласных, 

можно провести упражнения на подбор слов с одинаковыми корнями, 

где безударная гласная проверяется. 

Пример: Знакомство с написанием слов с непроизносимыми 

согласными через игры «Найди ошибку в слове» (где ошибка заранее 

заложена), подводя учеников к необходимости иметь правило для 

проверки. 

Формирование навыков связной речи: 

Пример: Перед изучением структуры описательного или 

повествовательного текста, можно предложить детям составить 

«цепочку» из картинок, изображающих последовательность событий, 

или провести игру «Что было сначала, что потом». 

Пример: Обучение составлению предложений по опорным 

словам, предшествующее более сложным заданиям по построению 

связного текста. 

Анализ художественных текстов: 

Пример: Перед чтением стихотворения, можно предложить 

детям послушать музыку, вызывающую схожие эмоции, или 

рассмотреть картины, передающие подобное настроение, чтобы 

подготовить их к восприятию эмоционального содержания текста. 

Пример: Знакомство с элементами литературного анализа 

(например, понятие «олицетворение») через простые примеры, где 

неодушевленные предметы наделяются человеческими качествами, 

до введения формального определения. 

Методические подходы к реализации опережающего 

обучения: 



Реализация опережающего обучения требует грамотного 

педагогического планирования и использования разнообразных 

методов: 

Введение новой лексики через игры и ситуации: 

Игры: «Что изменилось?», «Найди пару», «Что лишнее?», 

«Угадай по описанию». 

Создание проблемных ситуаций: Например, показать ребенку, 

что для успешного выполнения задания ему не хватает какого-то 

понятия или слова. 

Пример: Перед изучением темы «Вода» можно поиграть в игру 

«Что нужно растениям, чтобы расти?», где дети, возможно, упомянут 

воду, но не будут знать ее свойств. 

Предварительное знакомство с грамматическими явлениями 

через анализ: 

Подбор примеров: Предложить ученикам найти в тексте слова, 

которые отвечают на вопрос «кто?» или «что?», перед тем как ввести 

понятие «имя существительное». 

Наблюдение за закономерностями: Предложить детям заметить, 

как изменяются слова в зависимости от их роли в предложении, 

прежде чем вводить понятия «падеж» или «склонение». 

Использование наглядности и мультимедиа: 

Визуализация: Использование картинок, схем, таблиц, 

презентаций для предварительного знакомства с понятиями. 

Видеоматериалы: Короткие познавательные ролики, 

демонстрирующие явление или понятие в действии. 

Элементы проектной и исследовательской деятельности: 

Мини-исследования: Предложить детям понаблюдать за чем-

либо, собрать информацию, которая впоследствии будет 

использоваться при изучении темы. 



Пример: Перед уроком о диких и домашних животных, попросить 

детей дома понаблюдать за своим питомцем или животными на 

улице, а затем поделиться наблюдениями в классе. 

Дифференцированный подход: 

Учет уровня подготовки учащихся: Предлагать разные варианты 

опережающего знакомства с материалом для групп учащихся с 

разным уровнем подготовки. 

Индивидуальные задания: Для тех, кто быстрее усваивает 

материал, можно предлагать более сложные задания, связанные с 

опережающим материалом. 

Технологии формирования «инсайта»: 

Создание ситуаций, в которых ученик самостоятельно приходит к 

пониманию нового понятия через решение проблемной задачи, 

методом проб и ошибок. 

Преимущества опережающего обучения на уроках русского 

языка: 

Повышение мотивации к обучению: Ученики, имея 

предварительное представление о новом материале, чувствуют себя 

увереннее, что стимулирует их интерес к изучению темы. 

Формирование прочной базы знаний: Предварительное 

знакомство с понятием или явлением позволяет ученикам лучше его 

осмыслить и запомнить, когда оно будет изучаться углубленно. 

Развитие метапредметных навыков: Ученики учатся 

анализировать, сравнивать, обобщать, делать выводы, что является 

основой для успешного обучения по всем предметам. 

Улучшение качества усвоения материала: Поэтапное введение 

информации снижает когнитивную нагрузку и позволяет избежать 

поверхностного усвоения. 

Снижение учебных трудностей: Ученики, имея предварительную 

подготовку, менее подвержены трудностям при изучении сложных тем. 



Формирование познавательной самостоятельности: Ученики 

учатся предвосхищать информацию, активно искать ее, что развивает 

их самостоятельность. 

Возможность развития одаренных детей: Для учеников, 

проявляющих повышенный интерес и способности, опережающее 

обучение дает возможность углубить свои знания и расширить 

кругозор. 

Возможные проблемы и пути их решения: 

Риск «поверхностного» усвоения: Ученики могут запомнить 

только внешние признаки понятия, не поняв его глубинный смысл, 

если опережающее знакомство не будет подкреплено впоследствии. 

Решение: Тщательно продумывать последовательность 

введения материала, обязательно возвращаясь к опережающему 

материалу при углубленном изучении, задавая вопросы, требующие 

осмысления, а не простого воспроизведения. 

Возможная демотивация у части учащихся: Те ученики, которые 

не получили предварительной подготовки или не поняли 

опережающий материал, могут почувствовать себя отстающими, что 

может привести к снижению мотивации. 

Решение: Предоставлять разные уровни сложности 

опережающего материала, использовать дифференцированный 

подход, проводить дополнительную работу с теми, кто испытывает 

трудности. 

Необходимость тщательного планирования: Успех 

опережающего обучения напрямую зависит от грамотного 

планирования, которое должно учитывать всю логику изучения темы, 

а не просто введение нового материала. 

Решение: Детальная проработка учебного плана, создание 

«дорожной карты» изучения тем, выявление ключевых понятий, 

которые целесообразно вводить опережающим путем. 



Необходимость постоянной рефлексии: Важно, чтобы ученики 

осознавали, что они получают предварительные знания, и понимали, 

как это поможет им в будущем. 

Решение: Включать в урок элементы рефлексии: «Что мы 

сегодня узнали нового?», «Как вы думаете, зачем нам это нужно?», 

«Как это поможет нам в будущем, когда мы будем изучать …?». 

Риск «заучивания» вместо понимания: При знакомстве с новым 

материалом, ученики могут запомнить его форму, но не суть, 

особенно если материал представлен в слишком абстрактной форме. 

Решение: Обязательное использование наглядности, примеров 

из жизни, игровых ситуаций, которые делают материал более 

понятным и близким ученикам. 

Необходимость высокого профессионализма учителя: Учитель 

должен обладать глубокими знаниями предмета, уметь 

прогнозировать трудности учеников, владеть разнообразными 

методическими приемами и быть готовым к гибкому реагированию на 

потребности класса. 

Опережающее обучение в контексте ФГОС: 

Современные федеральные государственные образовательные 

стандарты (ФГОС) делают акцент на формировании у обучающихся 

универсальных учебных действий (УУД): регулятивных, 

познавательных, коммуникативных. Опережающее обучение 

полностью соответствует этим требованиям: 

Регулятивные УУД: Ученик учится ставить цели (в данном 

случае, научиться понимать новый материал), планировать свою 

деятельность, осуществлять самоконтроль и саморегуляцию. 

Познавательные УУД: Развиваются навыки анализа, сравнения, 

синтеза, классификации, установления причинно-следственных 

связей, умение работать с информацией. 



Коммуникативные УУД: При групповых формах работы, 

обсуждениях, совместных проектах ученики учатся слушать и 

слышать друг друга, выражать свое мнение, сотрудничать. 

Практическая применимость опережающего обучения на 

уроках русского языка: 

Введение темы «Суффикс»: Перед изучением темы можно 

предложить детям игры на составление новых слов путем добавления 

окончаний к корню, намекая на то, что и в середине слова могут быть 

части, меняющие его значение. 

Ознакомление с понятием «предлог»: Перед введением 

формального определения, можно поиграть с детьми, предлагая им 

положить игрушку «на», «под», «за» коробку, тем самым подводя к 

пониманию роли этих слов в предложении. 

Подготовка к изучению склонений: Провести игру «Волшебные 

вопросы», где дети учатся задавать вопросы к словам (кто? что? кого? 

чего?), что является основой для определения падежей. 

Обучение написанию сочинения: Перед уроком по написанию 

сочинения, можно предложить детям составить «рецепт» сочинения – 

из каких «ингредиентов» оно состоит (заголовок, вступление, основная 

часть, заключение), как бы создавая «опережающий план». 

Заключение: 

Опережающее обучение на уроках русского языка – это мощный 

педагогический инструмент, который при грамотном применении 

позволяет не только повысить качество усвоения материала, но и 

сформировать у учеников устойчивую мотивацию к познанию, развить 

метапредметные навыки и подготовить их к успешному освоению 

учебной программы. Оно способствует созданию прочного 

фундамента знаний, позволяя ученикам чувствовать себя увереннее 

при столкновении с новым материалом, стимулируя их 

любознательность и стремление к самостоятельным открытиям. 



Реализация данной методики требует от учителя не только глубоких 

знаний предмета, но и высокого уровня педагогического мастерства, 

умения гибко подходить к процессу обучения, учитывать 

индивидуальные особенности каждого ученика и создавать 

атмосферу, в которой каждый ребенок чувствует себя успешным в 

своем познавательном путешествии. Внедрение опережающего 

обучения – это шаг к более глубокому, осмысленному и личностно-

ориентированному образованию, которое отвечает требованиям 

современного мира. 

 


