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Аннотация
Статья посвящена анализу литературы по теме «Игра в шахматы как средство развития спортивных способностей учащихся».
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В рамках идеи ФГОС (2022г) введены трех - уровневые результаты: предметные, метапредметные и личностные. В третьем поколении Федерального государственного образовательного стандарта (ФГОС), вступившем в силу с 1 сентября 2022 года, шахматы не вошли в стандарт как обязательный предмет. Но, несмотря на это, каждая образовательная организация по собственной инициативе сможет вводить этот предмет [3].
Актуальность работы. Игра в шахматы один из способов развития спортивных способностей школьника.  Об этом сказано во многих работах ученых. Сухоруков А. С., Уманская Э. Э. «Шахматы в школьном образовании России: гонка за ускользающим „всеобучем“» в своей работе обобщают достижения идей «шахматного всеобуча» в России, включая научные основания развивающих эффектов шахмат (способность «действовать в уме») [4].  
Л.П. Матвеев при структурировании видов спорта относит шахматы в одну из абстрактно-игровых видов спорта, результат в которых определяется не двигательной активностью спортсмена, а абстрактно-логическим обыгрыванием соперника [2]. 
Обоснование структуры и содержания подготовки юных высококвалифицированных шахматистов рассмотрены в работах И. В. Михайловой. Структуру специальной подготовленности шахматистов высокой квалификации рассматривает в своих исследованиях В.М. Бологан. М.А. Вершининым разработана теория проектирования системы формирования логического мышления у шахматистов. Традиционные методики начальной шахматной подготовки представлены в трудах известных детских тренеров по шахматам В.Г. Зака, А. Н. Костьева, С. В. Белавенец [1].
Таким образом, игра в шахматы по мнению многих ученых способствует формированию логического мышления, умению справляться с эмоциональной нагрузкой учащихся. 
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