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Задание №1
Инструкция: перечислите основные симптомы и синдромы, встречающиеся при анемиях:
- __________________________________________________________________________________________________________
-__________________________________________________________________________________________________________
-__________________________________________________________________________________________________________
-__________________________________________________________________________________________________________
-__________________________________________________________________________________________________________
-__________________________________________________________________________________________________________
-__________________________________________________________________________________________________________
-__________________________________________________________________________________________________________

Задание №2
Инструкция: перечислите проблемы пациентов при анемиях и заполните таблицу

	Проблемы пациента
	Данные обследования

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	






Задание №3
Инструкция: составьте план наблюдения и ухода за пациентами при анемиях. Заполните таблицу

	Независимые действия медсестры
	Взаимозависимые действия медсестры
	Зависимые действия медсестры

	

	
	

	

	
	

	

	
	

	

	
	

	

	
	






Задание №4
Инструкция: перечислите основные направления при лечении пациентов при анемиях:
-__________________________________________________________________________________________________________
-__________________________________________________________________________________________________________
-__________________________________________________________________________________________________________
-__________________________________________________________________________________________________________
-__________________________________________________________________________________________________________



Задание №5
Инструкция: заполните таблицу, используя рецептурный справочник. Выпишите основные лекарственные препараты, назначаемые при данном заболевании

	Название препарата
	Показания
	Пути введения
	Побочные действия

	Ферроплекс
	


	
	

	Цианокобалламин
	


	
	

	Фолиевая кислота
	


	
	



Задание №6
Инструкция: решите ситуационную задачу, ответив на все поставленные вопросы в ней.
Девочке в возрасте 1 год 7 мес проводится обследование перед поступлением в частный детский сад. Со слов матери, ребенок активен, аппетит хороший, ест много фруктов и овощей, рыбу, индейку и курицу, красное мясо не любит. При осмотре: состояние ребенка удовлетворительное, отмечаются бледность кожи и слизистых оболочек, заеды в углах рта. Периферические лимфатические узлы не увеличены. При аускультации сердца выслушивается систолический шум. Живот мягкий, печень на 1 см выступает из-под края реберной дуги. Масса тела 11 кг, рост 80 см. Из анамнеза известно, что ребенок родился доношенным, находится на грудном вскармливании до настоящего времени, прикорм введен только с 9 мес (овощное и фруктовое пюре, далее куриное пюре, красное мясо — редко), препараты железа дополнительно не получал. Выполнены общий и биохимический анализы крови, по данным которых поставлен диагноз: «железодефицитная анемия средней степени тяжести»
Вопросы к задаче:
1. Определите, какие потребности нарушены в данном случае.
2. Определите все проблемы пациента.
3. Поставьте цели и составьте план сестринских вмешательств.
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