
Сценарий праздника «День защиты детей» 

Введение 

День защиты детей, отмечаемый ежегодно 1 июня, является значимым 
событием, направленным на привлечение внимания общества к вопросам 
защиты прав, здоровья и благополучия детей. Праздник, учрежденный в 1949 
году по инициативе Международной демократической федерации женщин, 
подчеркивает важность создания безопасной и благоприятной среды для 
развития подрастающего поколения. Организация мероприятий, 
посвященных этому дню, требует тщательной подготовки, учета возрастных 
особенностей участников, а также интеграции образовательных, 
развлекательных и социальных элементов. Настоящий сценарий 
представляет собой детально проработанный план проведения праздника, 
рассчитанного на детей разных возрастных групп (от 3 до 14 лет), их 
родителей и педагогов. Цель мероприятия — не только обеспечить 
радостную атмосферу, но и способствовать формированию у детей чувства 
ответственности, творческого самовыражения и социальной активности. 

Сценарий разработан с учетом принципов инклюзивности, безопасности и 
вовлеченности всех участников. Он включает разнообразные активности, 
способствующие развитию когнитивных, физических и социальных навыков 
детей, а также укреплению семейных связей. Структура праздника 
предусматривает чередование активных и спокойных этапов, что позволяет 
поддерживать интерес участников и предотвращать переутомление. Все 
элементы программы логически связаны, а их реализация ориентирована на 
практическую применимость в условиях школьных, культурных или 
общественных площадок. 

Цели и задачи праздника 

Основная цель праздника — создание условий для гармоничного развития 
детей через вовлечение их в творческие, спортивные и интеллектуальные 
активности, а также укрепление взаимодействия между детьми, родителями и 
педагогами. Конкретные задачи включают: 

1. Социализация и развитие коммуникативных навыков: 
Организация совместных игр и заданий, способствующих 
формированию навыков взаимодействия в коллективе. 

2. Стимулирование творческой активности: Проведение мастер-
классов и конкурсов, направленных на развитие воображения и 
самовыражения. 

3. Пропаганда здорового образа жизни: Включение спортивных 
мероприятий, подчеркивающих важность физической активности. 

4. Укрепление семейных ценностей: Создание условий для совместного 
участия детей и родителей в мероприятиях. 



5. Повышение осведомленности о правах ребенка: Интеграция 
образовательных элементов, знакомящих детей с их правами и 
обязанностями в доступной форме. 

6. Обеспечение инклюзивности: Адаптация активностей для детей с 
особыми потребностями, чтобы каждый участник чувствовал себя 
вовлеченным. 

Общая структура праздника 

Праздник рассчитан на 4 часа и проводится на открытой площадке 
(например, в парке, школьном дворе или культурно-досуговом центре) с 
учетом погодных условий. Программа делится на пять основных блоков: 
открытие, тематические станции, спортивный блок, творческий конкурс и 
заключительная часть. Каждый блок имеет четкую продолжительность и 
цели, что обеспечивает динамичность мероприятия и поддерживает интерес 
участников. 

1. Открытие праздника (30 минут) 

Открытие праздника задает эмоциональный тон и создает атмосферу 
единства. Мероприятие начинается с торжественной части, которая 
проводится на главной сцене. Ведущий (или пара ведущих — взрослый и 
подросток) приветствует участников, кратко рассказывает о значении Дня 
защиты детей и представляет план мероприятия. Для привлечения внимания 
используется яркое музыкальное сопровождение — популярные детские 
песни в современной аранжировке. 

Ведущий обращается к аудитории с акцентом на важность детства как 
периода, когда закладываются основы личности, и подчеркивает роль семьи 
и общества в поддержке детей. Для вовлечения младших участников 
проводится короткая интерактивная игра «Эхо радости»: ведущий задает 
вопросы («Кто сегодня готов веселиться?»), а дети хором отвечают, 
сопровождая ответы хлопками или прыжками. Это помогает создать 
позитивный настрой и снять первоначальное напряжение у застенчивых 
участников. 

В завершение открытия на сцену приглашаются представители местной 
администрации или общественных организаций, которые в краткой форме 
(не более 3–5 минут) поздравляют детей и родителей. Речь должна быть 
лаконичной, избегающей формальных клише, и ориентированной на детскую 
аудиторию. Например: «Дорогие ребята, сегодня ваш день! Вы — наше 
будущее, и мы хотим, чтобы вы росли счастливыми, здоровыми и 
уверенными в себе!» После этого звучит символический сигнал начала 
праздника — запуск воздушных шаров или хлопушки с конфетти. 

2. Тематические станции (90 минут) 



Основная часть праздника организована в формате тематических станций, 
расположенных на территории площадки. Каждая станция представляет 
собой зону с определенной активностью, рассчитанной на разные возрастные 
группы. Участники делятся на группы по 10–15 человек (с учетом возраста) и 
проходят станции по заранее составленному маршруту. Для каждой группы 
назначается сопровождающий (взрослый волонтер или педагог), который 
обеспечивает безопасность и помогает детям ориентироваться. 

Станция 1: «Права ребенка» 

Цель: познакомить детей с их правами в игровой форме. На станции 
устанавливается стенд с упрощенной версией Конвенции о правах ребенка, 
адаптированной для детского восприятия. Например: «Ты имеешь право на 
образование», «Ты имеешь право на игру и отдых». Активность включает 
викторину, где дети отвечают на вопросы, связанные с их правами, и 
получают небольшие призы (наклейки, браслеты). Для младших участников 
(3–6 лет) проводится игра «Найди право»: на карточках изображены 
ситуации (ребенок учится, играет, получает медицинскую помощь), и дети 
должны соотнести их с соответствующими правами. 

Станция 2: «Творческая мастерская» 

Цель: развитие творческих способностей. На станции организуются мастер-
классы по рисованию, лепке из пластилина, созданию поделок из природных 
материалов или аппликаций. Для старших детей (10–14 лет) предлагается 
создание коллективного коллажа на тему «Мир глазами детей», где каждый 
участник добавляет свой элемент (рисунок, аппликацию, надпись). Все 
материалы предоставляются организаторами, а готовые работы 
выставляются на итоговой выставке. 

Станция 3: «Экологический патруль» 

Цель: воспитание экологической ответственности. Дети участвуют в игре 
«Собери мусор»: на площадке разбрасываются условные «отходы» 
(бумажные шарики, пластиковые бутылки), которые нужно рассортировать 
по категориям (пластик, бумага, органика). Для старших участников 
проводится мини-квест «Спасем планету», где они решают задачи, связанные 
с экологией (например, как сократить использование пластика). В 
завершение каждый ребенок получает памятку с простыми экологическими 
советами. 

Станция 4: «Театр импровизаций» 

Цель: развитие воображения и коммуникативных навыков. Дети 
разыгрывают короткие сценки по заданным темам (например, «Дружба», 
«Помощь другим»). Для младших участников используется формат 



кукольного театра, где они управляют марионетками. Старшие дети 
участвуют в импровизационных играх, где ведущий задает начальную 
ситуацию, а участники придумывают продолжение. Эта станция 
способствует раскрепощению и развитию уверенности в себе. 

Станция 5: «Мир профессий» 

Цель: знакомство с профессиональной деятельностью. На станции 
представлены волонтеры, которые рассказывают о своей работе (например, 
врач, пожарный, учитель). Дети могут примерить элементы 
профессиональной формы (каску пожарного, медицинский халат) и 
попробовать простые действия, связанные с профессией (например, завязать 
бинт, нарисовать план эвакуации). Это помогает детям осознать ценность 
труда и задуматься о будущем выборе профессии. 

Каждая станция длится 15–20 минут, после чего группы переходят к 
следующей зоне. Для детей с особыми потребностями предусмотрены 
адаптированные задания (например, тактильные материалы для 
слабовидящих или упрощенные инструкции для детей с нарушениями речи). 
Организаторы следят за тем, чтобы все участники могли комфортно 
участвовать в активностях. 

3. Спортивный блок (60 минут) 

Спортивный блок направлен на развитие физической активности и 
командного духа. Он включает серию эстафет и игр, адаптированных для 
разных возрастов. Для младших детей (3–6 лет) проводятся простые игры, 
такие как «Передай мяч» или «Бег с обручем». Для детей 7–10 лет 
организуются эстафеты с элементами соревнования (например, бег с 
препятствиями, прыжки в мешках). Старшие участники (11–14 лет) 
участвуют в командных играх, таких как «Пионербол» или «Городки». 

Особое внимание уделяется инклюзивности: для детей с ограниченными 
возможностями здоровья предусмотрены альтернативные задания, например, 
бросание мяча в корзину или участие в играх, не требующих активного 
передвижения. Все активности проводятся под руководством инструкторов, 
которые следят за соблюдением правил и безопасностью. В завершение 
спортивного блока участники получают символические награды (грамоты, 
медали из картона), что мотивирует их и создает ощущение достижения. 

4. Творческий конкурс (45 минут) 

Творческий конкурс объединяет детей и родителей в совместной 
деятельности. Участники делятся на семейные команды (ребенок + родитель) 
и выполняют задание на создание мини-представления. Темы для 
выступлений выбираются заранее и отражают ценности праздника: «Семья 



— моя опора», «Мечты о будущем», «Мой лучший друг». Формат 
представления может быть любым: песня, танец, сценка или чтение стихов. 
Для подготовки командам предоставляется 15 минут и материалы (костюмы, 
реквизит). 

Выступления проходят на главной сцене, каждое длится не более 3 минут. 
Жюри, состоящее из педагогов и волонтеров, оценивает не результаты, а 
вовлеченность и оригинальность. Все участники получают сертификаты, а 
три команды, выбранные за креативность, награждаются призами (например, 
настольными играми или книгами). Конкурс способствует укреплению 
семейных связей и позволяет родителям лучше понять интересы своих детей. 

5. Заключительная часть (45 минут) 

Заключительная часть праздника направлена на подведение итогов и 
создание эмоционального финала. На сцене проводится церемония 
награждения участников, где вручаются сертификаты за активное участие, а 
также демонстрируются лучшие работы с творческой станции. Ведущий 
благодарит всех участников, волонтеров и организаторов, подчеркивая, что 
День защиты детей — это напоминание о важности заботы о каждом 
ребенке. 

Для финального аккорда организуется массовый флешмоб: дети и взрослые 
исполняют простой танец под популярную детскую песню. Хореография 
заранее разучивается на спортивном блоке, чтобы все могли участвовать. 
Альтернативно можно провести запуск бумажных самолетиков, на которых 
дети пишут свои пожелания или мечты. Это символизирует надежду на 
светлое будущее и создает яркое визуальное завершение. 

После флешмоба участники могут посетить выставку творческих работ, 
организованную на площадке, и сделать фотографии на специально 
оформленной фотозоне. Родителям предлагается анкета для обратной связи, 
чтобы учесть их мнение при организации будущих мероприятий. 

Организационные аспекты 

Подготовка площадки 

Площадка должна быть разделена на зоны: главная сцена, зоны для станций, 
спортивная площадка и зона отдыха. Все зоны оснащаются указателями и 
информационными стендами. Для безопасности устанавливаются 
ограждения, а на территории дежурят медицинский работник и 
представители охраны. Для детей с особыми потребностями 
предусматриваются пандусы и зоны с пониженным уровнем шума. 

Ресурсы и материалы 



Для реализации сценария необходимы: 

• Аудиооборудование для сцены и музыкального сопровождения. 
• Материалы для мастер-классов (бумага, краски, пластилин, природные 

материалы). 
• Спортивный инвентарь (мячи, обручи, конусы). 
• Реквизит для театральной станции и творческого конкурса (костюмы, 

куклы, декорации). 
• Призы и сертификаты для участников. 
• Средства для оформления (шары, баннеры, фотозона). 

Персонал 

Мероприятие обслуживают: 

• Ведущие (2 человека). 
• Инструкторы на станциях (10–15 человек, в зависимости от количества 

групп). 
• Волонтеры для сопровождения групп (5–10 человек). 
• Технический персонал (звукорежиссер, осветитель). 
• Медицинский работник и охранники. 

Безопасность 

Все активности проходят под строгим контролем организаторов. Перед 
началом праздника проводится инструктаж для волонтеров и инструкторов. 
Родители подписывают согласие на участие детей в мероприятии. На случай 
непогоды предусматривается резервный план (перенос части активностей в 
помещение). 

Практическая ценность 

Сценарий разработан с учетом реальных потребностей организаторов 
детских мероприятий. Он универсален и может быть адаптирован для разных 
площадок и бюджетов. Программа сбалансирована по нагрузке, что 
позволяет избежать переутомления детей и поддерживать их интерес на 
протяжении всего праздника. Инклюзивный подход обеспечивает участие 
детей с разными возможностями, а акцент на семейное взаимодействие 
способствует укреплению связей между родителями и детьми. 
Образовательные элементы, такие как станция «Права ребенка» и 
«Экологический патруль», вносят вклад в формирование социальной 
ответственности и осведомленности. 

Заключение 



Праздник «День защиты детей» в предложенном формате сочетает 
развлекательные, образовательные и социальные элементы, создавая условия 
для гармоничного развития детей. Логическая структура мероприятия, 
разнообразие активностей и внимание к инклюзивности делают его 
эффективным инструментом для вовлечения детей и их семей в 
общественную жизнь. Реализация сценария требует тщательной подготовки, 
но результатом станет яркое и запоминающееся событие, которое подчеркнет 
важность заботы о подрастающем поколении. 

 


