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Информационная карта
	1
	Полное название программы
	Образовательная программа «Искорки» летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей.

	2
	Цель программы
	Создание условий для личностного роста детей и подростков через  формирование личности юного гражданина России и укрепления здоровья. 


	3
	Задачи программы
	1. Способствовать ознакомлению участников лагеря с духовным наследием своей малой Родины; совершенствованию военно-патриотического воспитания.
2. Организовать систему мероприятий по сохранению и укреплению здоровья, способствовать укреплению навыков к здоровому образу жизни.
3. Обеспечить максимально высокую степень развития личности в рамках летнего лагеря средствами информационных технологий.
4. Ориентировать личность на самовоспитание, саморазвитие, самореализацию.
5. Создать условия для развития креативности и коммуникативности детского коллектива – через творческую, спортивную, объединяющую деятельность детей в смешанных группах через самоуправление.

	4
	Направления деятельности
	· Оздоровление детей,
· формирование чувства патриотизма, 
· развитие творческих способностей и лидерских качеств детей, 
· развитие кругозора детей, 
· познавательных способностей посредствам организации игры и игрового пространства


	5
	Краткое содержание программы
	Программа предназначена для:
· формирования нравственно устойчивой цельной личности, обладающей  моральными качествами, как добросовестность, честность, коллективизм, уважение к старшему поколению, мужество, любовь к Родине и своему народу;
·  воспитания уважения к семье, родителям, семейным традициям;
· формирования социальной активности, направленной на служение интересам своего Отечества;
·  воспитания отношения к труду как к жизненной необходимости, главному способу достижения успеха в жизни;
·  формирования позитивного отношения к здоровому образу жизни; 
· воспитание активной жизненной позиции в отношении собственного здоровья, 
· неприятие асоциальных явлений (наркомания, пьянство,  и др.), подрывающих физическое и духовное здоровье.



Программа содержит: 
· мероприятия, реализующие программу, 
· ожидаемые результаты и условия реализации; 
· приложение.


	5
	Автор программы
	учителя начальных классов

	
	Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение, представившее программу
	МКОУ Садовская СОШ, п. Садовый Краснозёрского района Новосибирской области.

	6
	Количество учащихся, возраст учащихся
	16  воспитанников от 7-12 лет (включительно).
Из них 2 ребенка ОВЗ

	7
	Сроки проведения
	Со 02.06.2025 г. по  27.06.2025 г.
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Здоровье до того перевешивает 
все остальные блага жизни,
что поистине здоровый нищий
счастливее больного короля.
А. Шопенгауэр.

Игры детей – вовсе не игры, 
и правильнее смотреть на них
 как на самое значительное и
 глубокомысленное занятие 
этого возраста.
М. Монтень




I. Введение
        Программа лагеря  преследует главную цель: создание условий для личностного роста детей и подростков через  формирование личности юного гражданина России и укрепления здоровья. 
       При составлении программы учитывались традиции и возможности школы, пожелания и интересы детей и родителей, опыт, накопленный другими лагерями.
      Новизна программы прослеживается в широком приобщении детей к разнообразному социальному опыту, созданию в лагере стиля отношений сотрудничества, содружества, сотворчества, участия детей в управлении лагеря дневного пребывания.
       Лагерь – это система физического и духовного развития ребёнка.
.
        Этот период благоприятен для развития творческого потенциала, совершенствования личностных возможностей, приобщения к национальным ценностям, вхождения в систему социальных связей, воплощения собственных планов, удовлетворения индивидуальных интересов в личностно-значимых сферах деятельности.

        Настоящая программа определяет общую стратегию, направления, содержание и механизмы формирования  гражданина свободной, богатой, сильной духом страны.
       Лагерная смена дает большие возможности для такой воспитательной деятельности.
II. Цель и задачи программы
Цель:     Создание условий для личностного роста детей и подростков через  формирование личности юного гражданина России и укрепления здоровья. 
Задачи:
1. Способствовать ознакомлению участников лагеря с духовным наследием своей малой Родины; совершенствованию военно-патриотического воспитания
2. Организовать систему мероприятий по сохранению и укреплению здоровья, способствовать укреплению навыков к здоровому образу жизни;
3. Обеспечить максимально высокую степень развития личности в рамках летнего лагеря средствами информационных технологий.
4. Ориентировать личность на самовоспитание, саморазвитие, самореализацию.
5. Создать условия для развития креативности и коммуникативности детского коллектива – через творческую,
спортивную, объединяющую деятельность детей в смешанных группах через самоуправление.
III. Принципы используемые при планировании
 и проведении ЛДП.
1. Безусловная безопасность всех мероприятий.
1. Учет особенностей каждой личности.
1. Возможность проявления способностей во всех  областях досуговой и творческой деятельности.
1. Достаточное количество оборудования и материалов для организации всей деятельности площадки.
1. Распределение эмоциональной и физической нагрузки в течение каждого дня.
1. Четкое распределение обязанностей и времени между всеми участниками лагеря.
1. Моделирование создание ситуации успеха при общении разных категорий детей и взрослых.
1. Ежедневная рефлексия с возможностью для каждого участника высказать свое мнение о прошедшем дне.
IV. Направления и виды деятельности
1. Оздоровление детей
1. формирование чувства патриотизма
1. развитие творческих способностей и лидерских качеств детей
1. развитие кругозора детей
1. познавательных способностей посредствам организации игры и игрового пространства


Содержание программы
Содержание программы ориентировано:
· на создание благоприятных условий для развития личности ребёнка через общественно-значимую коллективную творческую деятельность;
· на развитие мышления, воображения, творчества, внутренней состоятельности и внешней культуры.
Основными направлениями деятельности являются:
Творческое направление и досуговая деятельность 
Цель: Основным назначением творческой деятельности является развитие креативности детей, создание системы интересного, разнообразного и познавательного отдыха через включение их в КТД.
Формы работы:
· конкурсы рисунков, стихов;
· выставки рисунков и поделок;
·  фестивали и карнавалы;
· викторины и  КТД;
· турниры.
Виды досуговой деятельности:
· Развлечение имеет компенсационный характер, возмещает затраты на другие виды деятельности. Это и посещение концертов, дискотек, экскурсий, спортивных соревнований, прогулок.

· Отдых освобождает от повседневных забот, даёт ощущение эмоционального подъема и возможности открытого выражения своих чувств.

· Самообразование направлено на приобщение детей к культурным ценностям. К ним относятся: экскурсии, дискуссии, деловые игры.

· Творчество – наиболее высокий уровень досуговой деятельности. Учащиеся проявляют себя в творческой деятельности



Патриотическое
Цель: формирование чувства патриотизма и любви к своей малой Родине; изучение  истории  и культуры родного края, краеведческого материала. 
Формы работы:
· познавательные игры;
·  познавательные мероприятия;
· посещение музея;
· подготовка презентаций;
· конкурсы, викторины;
· оформление альбомов.
Физкультурно-оздоровительное 
Цель: укрепление здоровья путём развития физических качеств, приобретённых в ходе проведения подвижных игр на воздухе; пропаганда здорового образа жизни.

Формы работы:	
· спортивные игры, конкурсы;
· утренняя зарядка, физкультминутки;
· соревнования и турниры;
· дни здоровья; 
· санитарный патруль;
· организация здорового питания детей;
· организация спортивно-массовых мероприятий;
· соревнования по лёгкой атлетике;
· спортивные эстафеты;
· подвижные спортивные игры;
· мероприятия по профилактике вредных привычек.

Трудовая  и экологическая деятельность
Цель:  приобретение навыков практической работы с растениями в отрядах, на пришкольном  участке; дежурство по лагерю. Воспитание бережного отношения к природе. Обеспечение развития экологического мышления

Формы работы:
· трудовой десант;
· дежурство по отряду и  столовой;
·  шефская помощь.



V. Механизм реализации программы
1 этап. Подготовительный.
Этот этап характеризуется тем, что за три месяца до открытия ЛДП  начинается подготовка к летнему сезону.
Деятельностью этого этапа является:
· Проведение совещаний с директором и заместителем директора по воспитательной работе по подготовке школы к летнему сезону.
· Издание приказа по школе о проведении ЛДП оздоровительной компании.
· Разработка программы деятельности ЛДП.
· Отбор кадров для работы ЛДП.
· Составление необходимой документации для деятельности ЛДП.
2 этап. Организационный.
Этот период короткий по количеству дней, всего 2-3 дня.
Основной деятельностью этого этапа является:
· Встреча детей, проведение диагностики по выявлению лидерских, организаторских и творческих способностей.
· Запуск программы.
· Знакомство с правилами жизнедеятельности ЛДП.

3 этап. Практический.
Основной деятельностью этого этапа является:
· Реализация основной идеи смены.
· Вовлечение детей в различные виды коллективно – творческих дел.
· Работа в творческих мастерских.
4 этап. Аналитический.
Основной идеей этого этапа является:
· Подведение итогов смены
· Выработка перспектив деятельности организации.
· Анализ предложений детьми, родителями, педагогами, внесенными по деятельности ЛДП в будущем.
VI.Обязательная номенклатура дел
В состав документации ЛДП входят:
1. Приказы и инструктивные письма руководящих органов для летней площадки.
2. Положение  о лагере с дневным пребыванием детей.
3. Режим дня  и правила внутреннего распорядка ЛДП.
4.Планы культурно – массовых  и спортивно – оздоровительных мероприятий с детьми.
5. Списки детей для прохождения оздоровления.
6. Справки о состоянии здоровья детей.
7.Списки и медицинские книжки сотрудников.
8. Журнал инструктажа по технике безопасности, по пожарной безопасности.
9.Правила действия в чрезвычайных ситуациях. Рекомендации по профилактике детского травматизма, предупреждению несчастных случаев с детьми в школьном оздоровительном лагере.
10. Инструкции по организации и проведению экскурсий.
11. Должностные инструкции работников.
12.Заявления от родителей.
13. Табеля посещаемости детей.
14. Акт приемки лагеря.
15. Программа деятельности ЛДП.
16.Отчет о проделанной работе по смене.

	
	Применение
	Источник финансирования и материальная база
	Ответственные

	1
	2
	3
	4

	

Кабинеты
	

Отрядные комнаты
	
Материальная база школы.
Средства на закупку канцелярских принадлежностей, отрядных дел, подготовки стендов и материалов для конкурсов

	
Начальник лагеря, воспитатели, 
технический персонал

	


Спортивный
зал
	
Занятия спортом, КТД,  зарядка (в случае плохой погоды)
	

Материальная база школы
	

Воспитатели
Технический персонал


	

Спортивная площадка
	Проведение обще лагерных  игр 
на воздухе, спартакиады, спортивные состязания
	

Материальная база школы
	
Воспитатели, 
Начальник лагеря

	
Школьный двор
	Линейка, отрядные дела, игры-путешествия
	
Материальная база школы
	
Воспитатели, начальник лагеря

	
Садовский ФАП 
	Медицинский контроль мероприятий лагерной смены
	
Материальная база ЦРБ

	
Медсестра (по согласованию)

	
[bookmark: _GoBack]Библиотека
	Литература для педагогов и детей лагеря
	
Материальная база КДЦ,  школьная библиотека
	
Библиотекарь

	Школьная столовая
	
Завтрак, обед, 
	
Районный  бюджет
	
 Зав. столовой, повар

	Комнаты гигиены
	Туалеты,  санитарный уголок
	
Материальная база школы
	Начальник лагеря, 
технический персонал



17. Результаты изучения мнения детей и родителей о площадке, пожелания по улучшению её деятельности (Результаты анкетирования детей и родителей).




VII.Нормативно – правовые условия
1. Закон «Об образовании РФ».
2. Конвенция о правах ребенка, ООН, 1991 год.
3. Всемирная Декларация об обеспечении выживания, защиты и развития детей 30.09.1990 года.
4. Устав МКОУ Садовской СОШ
5. СанПин  (ред. от 18.12.2020г.)
VШ. Материально-технические условия реализации программы:

Кадры и условия труда работников
1. Начальник ЛДП назначается из числа педагогических работников образовательных учреждений приказом директора образовательного учреждения (на базе которого организуется ЛДП) на срок, необходимый для подготовки и проведения смены.
2. Начальник ЛДП утверждает структуру площадки, штатное расписание, должностные инструкции и осуществляет прием педагогического и технического персонала, согласно штатному расписанию.
3. На штатные педагогические должности на площадке принимаются лица, достигшие 18 лет, имеющие высшее или среднее профессиональное образование, отвечающие требованиям квалификационных характеристик, определенных для соответствующих должностей педагогических работников.
4.Начальник ЛДП несет в установленном законодательством РФ порядке ответственность за:
· Обеспечение жизнедеятельности смены.
· Создание условий, обеспечивающих жизнь и здоровье детей сотрудников.
· Качество реализуемых программ деятельности смены ЛДП.
· Соответствие форм, методов и средств при проведении смены по     возрасту, интересам и потребностям детей.
· Соблюдение правил и свобод сотрудников.
5. В целях оказания методической помощи педагогическим работникам в организации работы с детьми.
6.При приеме на работу каждый сотрудник ЛДП должен представить медицинское заключение;  справку, документ об образовании;  ознакомиться с Положением, условиями труда; Правилами внутреннего распорядка; должностными обязанностями.
7. При приеме на работу персонал ЛДП проходит обязательный инструктаж по технике безопасности, вопросам профилактики травматизма, предупреждения несчастных случаев с детьми и подростками, соблюдение санитарно – гигиенических правил и правил пожарной безопасности. В ЛДП назначаются лица, ответственные за надлежащее состояние дел в этих вопросах.







IХ.Диагностика

	


Вводная
диагностика
	
Начало смены. Выяснение пожеланий и предпочтений, первичное выяснение психологического климата в детском коллективе:
  -  анкетирование;
  -   беседы;
  -  планерки администрации площадки, вожатых и воспитателей.



	

Пошаговая диагностика
	
Беседы по результатам мероприятий и дел площадки на отрядномсборе.
Цветопись по результатам мероприятий и дел лагеря.


	


Итоговая диагностика
	
Анкетирование.
Творческий отзыв (рисунок « Наш лагерь»).
Беседы в отрядах.
Цветопись.



























X. Ожидаемые результаты
В ходе реализации данной программы ожидается:
· Организация полноценного отдыха детей.

· Сохранение и укрепление физического и психологического здоровья детей и подростков.

· Расширение кругозора детей, развитие их организаторских и творческих способностей.

· Личностный рост участников программы.

· Улучшение социально-психологического климата в школе.

· Укрепление дружбы и сотрудничества между детьми разных возрастов.

· Уважительное отношение к России, родному краю, своей семье, 
истории, культуре, природе нашей страны, к своему здоровью.

· Укрепление связей между разновозрастными группами детей.


СОГЛАСОВАНО                                                           УТВЕРЖДАЮ
Начальник ЛДП                                                                  Директор МКОУ
МКОУ Садовской  СОШ                                                 МКОУ Садовской СОШ
____________  / О.А.Попова/                                         _________  /Е.Ю.Кронцева/
          _____________  2025г.                                                       _____________  2025г.                                                       


800 – 900Встреча детей, профилактический осмотр
900 -915Зарядка
915-925  Линейка
 925 -945Завтрак
 945– 1000Школа безопасности, минутка здоровья                     
 1000 – 1100Спортивный час
 1100 – 1230Занятия по плану дня
 1230 – 1300Посещение КДЦ, музеев, экскурсии                    
 1300 – 1330 Обед
 1330 – 1400Тихие игры,  рефлексия Уход домой                    
 

XII. Организация взаимодействия 
ЛДП  с социумом















Календарно-тематическое планирование
	ДЕНЬ
	МЕРОПРИЯТИЕ

	
День первый
02.06.2025
«Открытие лагеря. День защиты детей»
















День второй
03.06.2025
« День  веселых игр»
[image: 1593822134_54-p-veselie-foni-s-detmi-77]

















День  третий
04.06.2025
« День дружбы народов»


















День четвертый
05.06.2025
«День эколога»
[image: i]


	
800 – 900Встреча детей, профилактический осмотр
900 -915Зарядка
915-925Торжественная линейка «Открытие  лагерной смены «Искорки»
925 -945Завтрак
945– 1000Школа безопасности, минутка здоровья       1.Инструктаж по ТБ «Правила безопасного поведения детей в ЛДП» №1
2.Безопасность детей при проведении спортивных мероприятий №4
3.Инструктаж по ТБ «Правила безопасности при  террористических актах» №17
1000 – 1100   Спортивный час  Подвижные игры на воздухе
1100 – 1230  Занятия по плану дня
1. Медицинский осмотр «Мой рост, мой вес»
      2.Операция «Уют», «Режим дня
3.Организационное мероприятие
 (рассказы детей о себе)
4.Рисунки на асфальте «Я рисую лето»
1230 – 1300Посещение КДЦ, музеев, экскурсии
«Летний калейдоскоп» игровая программа
1300 – 1330Обед
1330 – 1400Тихие игры, рефлексия. Уход домой



800 – 900Встреча детей, профилактический осмотр    
900 -915Зарядка
915-925Линейка
925 -945Завтрак
945– 1000Школа безопасности, минутка здоровья «Правила поведения  на спортплощадке»№15
1000 – 1100Спортивный час
1.Подвижные игры на воздухе
2.Состязания «Аты – баты стань солдатом!»
3.Комический футбол.
1100 – 1230Занятия по плану дня
Мультимедийная игротека «Лето со Смешариками»
1200 – 1330Посещение КДЦ, музеев, экскурсии
«Настольная игра-очень нам важна»
1300 – 1330 Обед
1330 – 1400Тихие игры, рефлексия. Уход домой
[image: Bez-imeni-1-3]








800 – 900Встреча детей, профилактический осмотр    
900 -915Зарядка
915-925Линейка
925 -945Завтрак
945– 1000Школа безопасности, минутка здоровья 
1. Инструктаж по ТБ «Правила пожарной безопасности»№7
2.Инструктаж по ТБ «Правила безопасности при  террористических актах» №17
1000 – 1100Спортивный час
1.Подвижные игры на воздухе
2.Спортивные состязания народов разных стран
1100 – 1230Занятия по плану дня
Конкурс рисунков «Флаги, эмблемы, одежда народов мира»
1230 – 1300 Посещение КДЦ, музеев, экскурсии
Игровая программа «Веселая эстафета»
1300 – 1330Обед
1330 – 1400Тихие игры, рефлексия. Уход домой








800 – 900Встреча детей, профилактический осмотр    
900 -915Зарядка
915-925Линейка 
925 -945Завтрак
945– 1000Школа безопасности, минутка здоровья
1. «Осторожно, клещи!"
2."Ядовитые растения, грибы, ягоды, меры безопасности".
3.Инструктаж по ТБ  «Правила поведения детей при проведении прогулок  №2
1000 – 1100Спортивный час
1.Подвижные игры на воздухе
2.Русские народные игры.
1100 – 1230Занятия по плану дня
1. Познавательное мероприятие «Наш дом – планета Земля»
2. Конкурс экологических сказок. 
1230 – 1300Посещение КДЦ, музеев, экскурсии
«Волонтерский день»
1300 – 1330Обед
1330 – 1400Тихие игры, рефлексия.Уход домой




[image: seE6IP]

	
День  пятый
06.06.2025
«Книжкин день»
[image: depositphotos_351041350-stock-illustration-дизайн-для-детского-образования]



	
800 – 900Встреча детей, профилактический осмотр    
900 -915Зарядка
915-925Линейка
925 -945Завтрак
945– 1000Школа безопасности, минутка здоровья.
1.Инструктаж «Меры доврачебной помощи»№20
Правила безопасности в библиотеке№14
2. « Глаза - зеркало души»
1000 – 1100Спортивный час
1. Эстафета «Выше, сильнее, быстрее!»
2. Подвижные игры на воздухе
1100 – 1230Занятия по плану дня
1.  КВН «Что за прелесть эти сказки».
2.Конкурс «Человек читающий».
3.Операция «Новая жизнь старой книги».
1230 – 1300Посещение КДЦ, музеев, экскурсии
«Пушкина сказки помним без подсказки»
1330 – 1400Обед
1330 – 1400Тихие игры, рефлексия. Уход домой

[image: fcf05aaf-8642-57b0-9b10-d7d06d5188e5]







	
День шестой
09.06.2025
«День друзей»
[image: 54181ca3942eec8f08e74101f2a6b9b2]


	
800 – 900Встреча детей, профилактический осмотр    
900 -915Зарядка
915-925 Линейка
925 -945Завтрак
945– 1000Школа безопасности, минутка здоровья
1.Инструктаж «Правила безопасности в комнате досуга» №13
1000 – 1100Спортивный час
1.Подвижные игры на воздухе
2.Спортивная эстафета "Я+ты=мы"
1100 – 1230Занятия по плану дня
Игра по станциям «Настоящие друзья»
Конкурс рисунков «Мой друг»
1230 – 1300Посещение КДЦ, музеев, экскурсии
1300 – 1330 Обед
1330 – 1400Тихие игры, рефлексия. Уход домой
[image: cdae8912f786188e0f35ee42b3c42b87]




	
День   седьмой
10.06.2025
««День символа России – русской березки»

[image: derevo-bereza-listva-listya]


	
800 – 900Встреча детей,
профилактический осмотр    
900 -915Зарядка
915-925Линейка
925 -945Завтрак
945– 1000Школа безопасности, минутка здоровья
Инструктаж по ТБ  «О правилах электробезопасности» №9
Правила поведения во время спортивных мероприятий №4
«Солнце, Воздух и Вода наши лучшие друзья»
1000 – 1100Спортивный час
1.Подвижные игры на воздухе
2.«Меткий стрелок» (дартц)
1100 – 1230Занятия по плану дня
1. «День святой Троицы» (фольклорные игры)
2.Конкурс-викторина «Старину мы помним, старину мы чтим»
3.Конкурс рисунков «Мое село»
4.Выставка детских рисунков «Ты - Россия, ты - наша Родина».
1230 – 1300Посещение КДЦ, музеев, экскурсии
Игровая программа «Березку наряжаем -Троицу встречаем»
1300 – 1330 Обед
1330 – 1400Тихие игры, рефлексия. Уход домой.




	
День  восьмой
11.06.2025

«День России»
[image: phpAWScrw_ravstvenno-patrich]

	800 – 900Встреча детей,
профилактический осмотр    
900 -915Зарядка
915-925 Линейка
925 -945Завтрак
945– 1000Школа безопасности, минутка здоровья
«О правилах поведения вовремя ЧС» №11
1000 – 1100Спортивный час
1.Подвижные игры на воздухе
2.«Меткий стрелок» (дартц)
1100 – 1230Занятия по плану дня
· Творческая работа «Дружный мир» 
· Викторина «День России»
1230 – 1300Посещение КДЦ, музеев, экскурсии
Развлекательная программа «Мой лучший друг»
1300 – 1330 Обед
1330 – 1400Тихие игры, рефлексия .Уход домой

[image: na_anons_3]

	
День   девятый
16.06.2025
«100лет открытия лагеря Артек»
[image: Picture background]




	
800 – 900Встреча детей,
профилактический осмотр    
915-925Линейка
925 -945Завтрак
945– 1000Школа безопасности, минутка 
Инструктаж по ТБ   Инструктаж № 21. Мы за здоровый образ жизни! (беседа о наркомании, алкоголизме, табакокурении, жевательных и нюхательных смесях).

1000 – 1100Спортивный час
Подвижные игры на воздухе
1100 – 1230Занятия по плану дня
· Игра по станциям «Загадки Артека»
· Просмотр кинофильма «Артек-сердце детей мира»
1230 – 1300Посещение КДЦ, музеев, экскурсии
Историчеко-познавательный экскурс «Страна счастливого Артека»
1300 – 1330Обед
1330 – 1400Тихие игры, рефлексия .Уход домой
[image: Picture background]








	
День  десятый
17.06.2025
«День воды»
[image: kisspng-download-fundal-blue-water-polo-5a8612956a2bf9]


	
830 – 900Встреча детей, профилактический осмотр    
900 -915Зарядка
915-925 Линейка
925 -945Завтрак
945– 1000Школа безопасности, минутка
«Как уберечься от солнечного ожога»,
 «Правила поведения на водоемах» №5
1000 – 1100Спортивный час
1.Подвижные игры на воздухе
2.Операция «Чистый двор»
3."Молодецкие забавы" (спортивные состязания)
1100 – 1230Занятия по плану дня
· Викторина «Животные обитатели водоемов»
· Опыты с водой
· Познавательная игра   «Океаны и моря»

1230 – 1300Посещение КДЦ, музеев, экскурсии
1300 – 1330 Обед
1430 – 1400Тихие игры, рефлексия.Уход домой
[image: 0424e4de5dc30d8fc04b1a90193b345c]


	
День  одиннадцатый
18.06.2025
«День добрых дел»



	
800 – 900Встреча детей, профилактический осмотр  
900 -915Зарядка
915-925Линейка
925 -945Завтрак
945– 1000Школа безопасности, минутка здоровья
Инструкция по ТБ «О правилах безопасности при обнаружении неизвестных пакетов» №6
1.«ДрузьяМойдодыра»
2.«Укусы насекомых. Первая помощь»
3.«Эти ужасные микробы!»
1000 – 1100Спортивный час
Подвижные игры на воздухе
1100 – 1230Занятия по плану дня
1.Беседа "Что такое доброта?"

2.Игровая программа "Борьба с королём мусором"

1230 – 1300Посещение КДЦ, музеев, экскурсии
Мультфильм-викторина
1300 – 1330 Обед
1330 – 1400Тихие игры, рефлексия. Уход домой


	
День двенадцатый   
19.06.2025
«День рекордов»

	
800 – 900Встреча детей, профилактический осмотр    
900 -915Зарядка
915-925Линейка
925 -945Завтрак
945– 1000Школа безопасности, минутка здоровья
1.ИнструктажТБ «Мы за здоровый образ жизни!» (беседа о наркомании, алкоголизме, табакокурении, жевательные и нюхательные смеси) №21
2.Инструктаж по ТБ «Правила пожарной безопасности» №7
3.Инструктаж «О правилах поведения в экстремальных ситуациях»№10
1000 – 1100Спортивный час
1.Подвижные игры на воздухе
2. Веселые старты
3. Игры в спортивном зале
1100 – 1230Занятия по плану дня
1.Малая спартакиада.
2.Первенство лагеря по различным видам спорта.
3. Беседы, выпуск газет о вреде курения, алкоголя  
по ЗОЖ (вредные привычки).Составление коллажей
«Правда о вредных привычках».
1230 – 1300Посещение КДЦ, музеев, экскурсии
Экскурсия в музей школы (ВПК «Родина»)
Переменка здоровья
1300 – 1330 Обед
1330 – 1400Тихие игры, рефлексия. Уход домой


	

День  тринадцатый
20.06.2025
«День скорби»
[image: Picture background]










	
800 – 900Встреча детей, профилактический осмотр    0
900 -915Зарядка
915-925 Линейка
925 -945Завтрак
945– 1000Школа безопасности, минутка 
Инструктаж по ТБ « Правила поведения в общественных местах»№22
1000 – 1100Спортивный час
Подвижные игры на воздухе
1100 – 1230Занятия по плану дня
·   Час памяти «И помнит мир спасённый...». 
· «22 июня — День памяти и скорби» — обзор библиотечной выставки. 
· Акция памяти «Помни
· Кинолекторий «Они сражались за Родину». 
· Тематическая программа «Никто не забыт, ничто не забыто».
1200 – 1330Посещение КДЦ, музеев, экскурсии
Квест, посвященный началу Великой Отечественной войны
1300 – 1330 Обед
1330 – 1400Тихие игры, рефлексия. Уход домой
[image: Picture background]




	
День   четырнадцатый
23.06.2025
««Лагерная олимпиада»

[image: дети-на-постаменте-109772423]
	
800 – 900Встреча детей, профилактический осмотр    
900 -915Зарядка
915-925 Линейка
925 -945Завтрак
945– 1000Школа безопасности, минутка здоровья
7. Инструктаж по ТБ «Правила пожарной безопасности»№7
7. Инструктаж по ТБ «Правила безопасности при  террористических актах»№17
1000 – 1100Спортивный час
1.Подвижные игры на воздухе
2.Спортивные состязания «Быстрее, выше, сильнее»
1100 – 1230Занятия по плану дня
Игровая программа 
 «Малые олимпийские игры» 
1230 – 1300Посещение КДЦ, музеев, экскурсии
1300 – 1330 Обед
1330 – 1400Тихие игры, рефлексия. Уход домой
[image: дети-бежать-в-гонке-75242222]


	
День пятнадцатый
24.06.2025
«Лучи Победы». 
[image: Picture background]
	
800 – 900Встреча детей, профилактический осмотр    
900 -915Зарядка
915-925Линейка
925 -945Завтрак
945– 1000Школа безопасности, минутка 
1.О правилах безопасности вовремя спортивных мероприятий № 4
2. Правила поведения в общественных местах №22
1000 – 1100Спортивный час
1.Подвижные игры на воздухе
2.Весёлые старты.
3.«Я, ты, он, она  - спортивная детвора»
 
1100 – 1230Занятия по плану дня
Проект «Вспомним всех поименно»
Интерактивные экскурсия - «Салют народу победителю!
Беседы о важном: «Историческая правда»
1230 – 1300Посещение КДЦ, музеев, экскурсии
«Русские народные игры»
[image: Picture background]1300 – 1330 Обед
1330 – 1400Тихие игры, рефлексия .Уход домой



	
День шестнадцатый
25.06.2025
«День единения славян»
[image: https://avatars.mds.yandex.net/i?id=ef835ac20d26b583e30267956a362dde7f57d7a7898bf370-3659630-images-thumbs&n=13]
	
800 – 900Встреча детей, профилактический осмотр    
900 -915Зарядка
915-925 Линейка
925 -945Завтрак
945– 1000Школа безопасности, минутка здоровья
7. Инструктаж по ТБ «Правила пожарной безопасности»№7
7. Инструктаж по ТБ «Правила безопасности при  террористических актах»№17
1000 – 1100Спортивный час
1.Подвижные игры на воздухе
2.Спортивные состязания «Быстрее, выше, сильнее»
1100 – 1230Занятия по плану дня
             Познавательная программа
«Кто такие славяне»
             Видеопрезентация «Славянских
народов союз вековой»
1230 – 1330Посещение КДЦ, музеев, экскурсии              Викторина «День дружбы и
единения славян»
Игровая программа «Международный Олимпийский день» 
1300 – 1330 Обед
[image: Picture background]1330 – 1430Тихие игры, рефлексия. Уход домой


	
День семнадцатый
26.06.2025
«День  здоровья»
[image: Picture background]

	
830 – 900Встреча детей, профилактический осмотр    
900 -915Зарядка
915-925Линейка
925 -945Завтрак
945– 1000Школа безопасности, минутка здоровья
«Правила поведения  на спортплощадке»№15
Беседа «Безопасный интернет»
1000 – 1100Спортивный час
1.Подвижные игры на воздухе
 2.«Со спортом дружить - здоровым быть»
1100 – 1230Занятия по плану дня
 Познавательный квест  «Здоровое начало жизни — залог благополучного будущего».
 
1230 – 1300Посещение КДЦ, музеев, экскурсии
Международный олимпийский день «Сильнее,выше,быстрее»
1300 – 1330 Обед
1330 – 1400Тихие игры, рефлексия .[image: Picture background]Уход домой



	
«День восемнадцатый»
27.06.2027
«Закрытие лагерной смены»


	
800 – 900Встреча детей, профилактический осмотр    
900 -915Зарядка
915-925Линейка
925 -945Завтрак
945– 1000Школа безопасности, минутка здоровья
1. Инструктаж по ТБ «Правила поведения в общественных местах» №22
2. Инструктаж по ТБ «Работа с колющими, режущими предметами. Их польза и вред» №23
1000 – 1100Спортивный час
Подвижные игры на воздухе
1100 – 1230Занятия по плану дня
· Мы смогли!» (презентация итогов работы)
· Концертная программа «До свидания, лагерь!»
· Вручение грамот и подарков
· Инструктаж по ТБ на период летних каникул «Твоё безопасное лето»

1230 – 1300Посещение КДЦ, музеев, экскурсии
«Хоровод сказок» народная копилка
1300 – 1330 Обед
[image: Picture background]1330 – 1400Тихие игры, рефлексия. Уход домой
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