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Wnrerpanus o6pazosarensunix o6nacei:
* COLMANBHO-KOMMYHUKATUBHOE PA3BUTHE;
* IO3HABATENLHOE PA3BUTHE;
* pe4eBOe Pa3BUTHE;
* XyI0XECTBEHHO-3CTETHIECKOE PA3BUTHE;
* hu3myecKoe pa3BUTHE.

Iean: dopmupoBanue y neTell NpeNCTaBIEHHS O 3aBTpaKe KaK OOS3aTeNbHOM KOMIIOHEHTE
©KEJHEBHOrO pallHOHA MHUTAHMs, Pa3jMYHbIX BAapHAHTaX 3aBTpaKa. YMeHHE paboTaTh B KOMaH.IE
COBMECTHO C POJUTEIISIMH.

3apaumn:

OGpasoBaTelbHble: 3aKpENMTh INPEACTaBICHHS O Kpymax, umx Isere, ¢opme. IIpomsBomuTh
pasHooOpasHble  OOCIENOBaTENbCKHE JEWCTBHA HaJN KpymaMH, Jenatb o0o0meHus H
ymosaxmouenus. CdopMupoBath y nereif mpencTaBieHHsS O 3aBTpake Kak 06 o06s3aTensHOM
KOMITOHEHTE €XEHEBHOI0 MEHIO. Paciumpsars npeacraBieHue AeTel 0 KPYIAHBIX KyJbTypax.
PazsuBalomme: CIBIIATH M MIOHMMATh BOIPOC B3pOCIIOro, M TpaMMaTHYECKH MPaBHIIBHO CTPOHTH
oTBeTHL. Pa3BUBaTh AMANOru4ecKyIo pedsb, MBILLIEHHE, 3puTeNsHoe BHUMaHue. [loqBomuTs neteit x
TI03HAHHIO GOTraTCTB PYCCKOTO fA3bIKA, Pa3sBUTHMIO MBILUICHHS M BOOOPaXCHHS dYepe3 IOCIOBHIEL
3arafiky.

BocnuTaTtenpHble: (OpPMHpPOBAThH HABBIKM COTPYAHHYECTBA, IIOJNIOXKHTEIBHOW YCTaHOBKM Ha
y4JacTue B 3aHATHHM, WHMLIHUATHBHOCTH, OTBETCTBEHHOMY OTHOLICHHIO K BBIOJHECHHIO 3alaHMS.
BocnuTeBaTE y gmeTeif Co3HaTeNbHOE OTHOIIEHHWE K BEIOOpY IPOAYKTOB IHTaHHs, YMEHHE
aHANTH3HPOBaTh CBON BEIGOD. IIpUBHBATH NPHUBEMKY YIOTPEOIATH 3MOPOBYIO HMMINY. BoCcnUTEIBAaTH
Jpy>KECKHE B3aUMOOTHOIIICHHUS.

Meroab! 1 npHeMbI:

-TIpaKTHYECKHE:

-HarJsAHbIC:

-CJIOBECHEIE:

IIpensapurenbHas pabora: Urenuwe ckasku OpartbeB ['puMM «l'OpIIOYEK Kamm»; PYCCKHX
HaponHbIXx cka3ok «Kama m3 Tomopa», «[ycu-nmebemu», «Ilo imyusemy Benenuio», «Jluca u
XKypaBib». UTeHHEe IOCIOBHIl ¥ IOrOBOPOK O Kaine. 3arajbIBaHKe 3araliok O 3€pHE, O 3€PHOBHIX
KynpTypaX (TpeuMxa, pDHC, INIIEHHNa, OBEC, IPOCO...). PaccMaTpuBaHHME KOJOCHEB 3JaKOBBIX
KyJsTyp. Arpsl Ha pa3sBUTHE MEJIKOH MOTOPHKH C Kpymo#. MsroTosnenue nocobuii u urp.

OGopynoBanue M MarepHaibl: Kaprouku c¢ u3oOpaxenuem Omon mis 3aBTpaka; KpyIn, H3
KOTOPHIX TOTOBAT Kamu. Pa6odas TeTpams. Kpynel — pucoBas, rpeyneBas, NIICHHAsA, KyKypy3Has.
KapTUHKM ¢ pacTeHHAMH, U3 KOTOPBIX IOJNYYAlOT KPYIBI, HAaTJIAAHOE Mmocobue «Yranai, 4Tto B
MeEIIOoUKe?».

Pe3yabTaT 0CBOEHHS €IOC000B, 3HAHMI, YMEHHIl JeTbMM: UMEIOT MPEACTABIECHUS O TOM, U3
4ero BapAT Kaury. 3HaIOT O IOJIb3€ KalllH, YTO MOXHO J00aBUTH B Kally.

JeTckasi KeATeILHOCTD @®opMbI U METOABI OPraHHU3ALMH COBMECTHOH NeATEbHOCTH
J{BurarensHas Ou3KyIbTMHUHYTKA

HUrposas Urpa «Kpyr panoctu», urpa «IloBapsra»

INTo3naBarensHO- Jupaktayeckas ura «Yrazaif, 4To B MeLIoyke?», urpa «3HaTOKUY,
ACCleIoBaTeNbCKast paboTa B pabo4nX TETPausIX, Urpa «Yrazaii, 4To B MELIOYKE?).
KomMynukaTuBHAsA Urpsr: «Bcnomuu cka3ky», Bonpockl- 0TBETHI

XynoxecTBeHHOE clI0BO | Pacckas o 3epHbImke, 3araaku, urpa «[locnoBuIs! 3amyTanuce» W

Jloruka o6pa3oBaTenbHOM AEATENBHOCTH

Ne | JleaTeIbHOCTH BOCIIHTATE/IS JlesiTeTLHOCTD OxupaeMbie pe3yabLTATLI
BOCIIHTAHHHKOB H poauTeeii




Opzanusayuonnviii momenm:
Ienaror ofpamaer BHUMaHHe feTeit
Ha TO, YTO CErOmHA yTPOM
OOHapy>Xuia B rpymnme ropumoyex, a ¢
YEM OH, Npeayaraer pedsram
nocMotpers. [Tocne npocmoTpa
Ielaror HaYMHaeT C BONPOCOB:

- JleTu, 9TO MBI €IUM Ha 3aBTpaK?

- Kakyro xamry BbI mo6ute?

- Kak BeI mymaere, mouemy o
HEKOTOPBIX JIFOIIX roBopAT: «OH
MaJIO KalmH en?»

- O KOM TaK roBopsT?

Jla, BBI IpaBbI, 3TO TOBOPSAT O CJIAOBIX
U XHIBIX JIIOJX, KOTOpHIE HE T
Karll.

- IloyeMy mone3HO KyLIaTh Kaury Ha
3aBTpaK?

- C yrpa MHOrO paboThbIl, 3aHATHIA, Ha
BCE 3TO HY>KHO TPaTHUTh MHOTO CHJI,
SHEPrHH, a B Kallle MHOTO ITOJIE3HBIX
BUTAaMHHOB U BELIECTB.

Hetu o6cnenyror ¢ nexarorom
rOpIIOYEK C Kallew.

JleT oTBEvalOT Ha
NOCTaBJIEHHbIE BOIIPOCHI
nengarora.

Ponurenu oTBevaror, kakas B UX
ceMbe caMas JobuMas Kaia u
noyemy?

OpraHu3anys 1 pUBICYEHHE
BHUMaHu nereil. Pa3zButue
HaBBIKOB OOLIEHUSA U
B3aUMOJEHCTBHA C
B3POCJIBIMU H CBEPCTHUKAMHU.
Pa3BuTHe BHUMaHU,
OBICTpOE BEINMOIHEHHE
CJIOBECHBIX MHCTPYKLUH.
ITonoxuTenpHbI HACTPOH.

BoBneueHnue ponuteneii B
COBMECTHYIO JIEATEIBLHOCTD C
JETHMH.

IIemaror paccka3ssiBaeT, KaKkyo poJib
Urpaia kama Ha Pycu.

Kama - none3nas ezfa, kotopas
IIOMOTAEeT CTaTh 3A0POBBIM H
cuibHBIM. B JIpeBHe# Pycu
ClenHaJbHBIE KAl BApHIIHCH B YECTh
MO60r0 BaXKHOTrO COOBITHA. Y PYCCKHX
KHsA3€e# CylecTBoBa 00bIYai

BapUThH Kauly B 3HaK IIPUMHPEHHUS
BparoB. C Tex mmop mpo
HECTOBOPYMBEIX JIozeii roBopst: «C
HHUM Kallld HE CBapHIOb». A BBl 3HAeTe,
U3 4yero BapAT kamu? Karmmu BapsT u3
KpPYIBL A U3 4ero mojy4aeTcs Kpyna,
BBI Y3HaeTe, €CIIM OTrajlaeTe 3arajiky.

CiymaroT pacckas neaarora.
JleTH OTBEYAIOT HA BOIIPOCHI U
OTraJBIBaIOT 3arajKy.

VMenue OBICTPO OTTabIBaTh
3araJiKd ¥ JaBaTh IOJIHBIE
OTBETHI Ha NIOCTaBJICHHBIE
BOIPOCHI Iefarora. 3HaroT
HCTOPHIO, KOTJa ¥ JUIS YETO
BapHJIU Kanry Ha Pycu.

II.Ocnosnas wacme.

Ileparor nmpeiaraet A€TIM
OTIIPaBUTECA B CTpaHy «KamepapHioy.
Kpyr panoctu: Kamesaps! BcTanu B
KpYT, Tl MOH JIpYT H 5 TBOH JIpPYT.
BMecTe kanry cMacTepuM, BCeX
BKYCHSIIKOH YTOCTHM.

JleTH cTOAT Ha KOBPUKE,
OepyTcs 3a pyKH M IPOU3HOCAT
CIIOBA Kpyra pafoCTH.

Co3nanme 61aronpusaTHOR
9MOIOHAJIBHOM 06CTaHOBKH.

IIpobnemnas cumyayus.:

I[Nenaror CTaBUT Iepe]] AETBMH 3a1a4y
«Kak IpoXoauT myTh 3€pHO, ITOGEHI
IIONACTh Ha CTOJ K HaM KalleH?
Paccka3 BocruTartess O 3¢pHBIIIKE.

JleTH ¥ poauTeNnu NpeaiaraoT
BapUaHTHI OTBETOB Ha
CJIOXMBLIYIOCS CHTYaLHIO.

PazputHe peun-
pacCyXIeHHUs: yMEHHE
yCTaHaBNMBATh IPUYHNHHO-
CIICICTBEHHBIE CBS3H,
HaXOJWTb BBIXOJ U3
TIOJIOXXEHHS], pelIeHHe
poOIeMHOM CUTYalUu.

ITogroToBka peueBoro




anmnapara K BBIIIOJIHEHHIO
NOCJIEAYIOIHUX YIIPAXHEHHUH.

BoBneuenue poauteneii B
COBMECTHYIO JAEATENLHOCTD C
JETHMH.

I Ocmanoexka:
Hzpa «Omezaoaii 3a2a0xy»

INenaror 3araxsIBaeT 3arajgky o
Kpylax H Kamax

JleT! DOJDKHBI OTragaTh 3araaku
0 Kpymax M Kaimax.

JleTn Ha3BIBAIOT pacTeHuE,
KpYIy, KOTOPYIO AENalOT U3
€ro 3€peH, U Kallly U3 3TOU
KpYNbL. 3HAIOT U3 KaKoi
KpYIIHI Kaima.

2 Ocmanoexa:

Hepa «Ilocnosuybt 3anymanucs»
ITenaror mpemiaraer OeTsIM
POIMTEINAM KapTOYKH, Ha KOTOPHIX
3anucaHbl pparMeHTHI MOCIOBHUI] K

IIOrOBOPOK O Kamax, H3BECTHBIC
JCTAM.

Pe6sra nomxHb cobpath
KapTOYKH TaK, YTOObI
TIOJTyYMJIach 1ieJ1ast IOCIOBHLIA
WJTH TIOTOBOPKA.

(ycnoBue — poIUTENN YUTAIOT
IIOCJIOBHILY, & IETH COOUpPAIOT
NIOCJIOBHILY HJIH IIOTOBOPKY,
HaXOMAT KapTHHKY C
H300paXKeHUEM 3TOH IOCIOBUIIBI
WM IIOTOBOPKH).

3Hanue MociIoBHI U
MTOTOBOPOK.

3 Ocmanoeka:
Hepa «3namoxuy

Ilemaror packiagpIBaeT pa3IMdHbIe
KOJIOCKH HJTH MX H300pa‘keHue.

Hetsm He06X0AUMO 110 BULY
KOJIOCA ONIPENEIUTH Ha3BaHHE
pacTeHus, a 3aTeM HalTH B

COOTBETCTBYIOIIYIO KPYILY H
TO)KE Ha3BaTh €e.

VYMeEIOoT U 3HaIOT,
COIIOCTABIISIIOT PAaCTEHHUE U

3epHO (Kpymy).

4 Ocmanosgxka:

Hzpa « Bcnomuu ckasky»

Bonpocwvl 0emam u pooumensm.
BcrioMHuTE U Ha30BHTE CKa3Ky HIIH

pacckas, aBTopa 3TOro INpOU3BEACHH
H Ha3BaHHC, I'’IC BCTPEYAIOTCA 3J1aKu?

Ponurenu u neTH HA3BIBAIOT
CKa3Ky, aBTOpa, Jajice N€THU
Haxo4AT KapTUHKY 3TOro
IIPOU3BEACHUA U KPATKO ITIO
COACPXAHHUIO OTBCYAIOT HA
BOIIPOCHI II€aarora.

3HaHUE CKa30K M PacCcKa3oB,
coBMecTHas paboTa ¢
B3POCIIBIMH.

5 Ocmanosxa:

«Paboma ¢ paboueii mempaou»
ITemaror npemnaraer ngeTsaM BHIOpaTh
I0JIe3HbIe NOOABKH JUIA Kalll Ha JIUCTE
C HakJIeHKaMH (Wi HapHCOBaTh
CaMOCTOSTENBHO) U NPUKIIEUTH UX B
TapeNKu ¢ H300pakeHHBIMU KalllaMH.

Jlet 1 pOIUTENH NOJKHEI
BHIOpaTh (HapHUCOBATH)
nosie3Hble JOOABKH JJIS Kalll ¥ ¢
NIOMOIIBIO NOOABKH «IIPUAYMATh
- HApHCOBaTh» CBOIO Kallly
JIaTh €l OPUTHHAIIEHOE
Ha3BaHUeE.

YMertb paboTars B TETpaisX,
3HaHUE MOJIE3HBIX N00aBOK,
yYMEHHE NPUIYMBIBATh
OpMTHHAIBHOE Ha3BaHUE.
Pa3BuTHE MBIIIUIEHHS,
BOOOpaXKeHMsl, peyH AeTeH,
pa3BUTHE MEJIKOX MOTOPHKH.

10.

6 Ocmanosxa:
Quskynommunymxa «Ceapum xauwyy

Brinmonuenue nelictuii B
COOTBETCTBHHU C TEKCTOM.

3HaloT clioBa
(GHU3KYIBTMHHYTKH U
CaMOCTOSATEIHHO BBITOJIHSIIOT
COOTBETCTBYIOIIME IBIKECHUS
nox texcT. CMeHa neHcTBHS.

11.

7 Ocmanoexa:

Hudaxmuueckas uepa «Yz2aoai, umo ¢
Meuwoyke? »

[leparor npemnaraer qeTIM MEMIOYKH
C KpYTIO# B IIPOCHT Ha OIIYTIb

ONPENEINTD, YTO 32 KpyTla HaXOqUTCS
B Memouke?

JleTH Ha oIy OMpPEeAENsIOT
KpyIly B MELIOYKeE.

PasBuTHE MenKkoit MOTOPHKH.
Jletu MoryT math
ONpeJieIeHHe KaKas Kpymna

(mo ey, dopme, pasmepy).




12.

8 Ocmanoska:
Hzpa «Ilosapamay

Ilenaror mpeparaer pasnenuTses
pebsATaM U poaUTENIM Ha KOMaHIbI X
OTHENHUTH KPYIIBI APYT OT APYTa U
Pa3NOXHUTH IO OTAEIBHBIM
KaCTPIOJIbKaM HIIH TapesIouKaM.

Unsg xoMaHpa (meTei uim
poxuTeneit) ObICTpeEE OTAETUT
KpyIBI ApyT OT Apyra. Jletu u
POJUTENH AENATCS Ha KOMaH/bI
U pa3feNsioT KPyIbL.

Pa3Burne Menkoi MOTOPHKH
pyk. YMeHHe pa3nyaTh
Kpyny. YMeHue paboTaTh B
KOJUTEKTHBE. BbI3BaTh AyX
COIIEpHUYECTBA.

13.

III. Pegpnexcus.

BocnuTarens npeaiaraeT AeTAM U
POIMTENAM OLEHHUTH PE3YIIBTAT CBOCH
paboTsl. Bompocs! K AeTAM K
POIUTENSM.

JleTd ¥ pOJMTENH aHATHU3UPYIOT
CBOIO paboTy, JalOT OLEHKY
cBoeit pabore. OTBEUarOT Ha
BOIIPOCH! BOCITMTATES.

HaBpik akTHBHOTO KOHTPOJIA
U OLIEHKH pe3yJIbTaTOB
JIEeITEIIbHOCTH. YMEHUe
rPaMOTHO BBIpaXkaTh CBOE
mueHHe. Pa3putre naMaTH,
peun geteid. [TonoxurenpHoe
OTHOILIEHHE K
o0pa3oBaTeIbHOM
NeSTEIbHOCTH. YMEHHE
paboTaTh COBMECTHO C

B3pOCJIBIMH.

1. 3araaka o 3epHe.
B 3emimo TEIyIO yHIy,
K conHIly KOJIOCKOM B30HAY
B HeM TOrza Takux, Kak f,
Byner uenas cemps. (3epHo).
2. Paccka3 o 3epHBbIIIKE.

[Mpunoxenue 1

TTocauoy BeCHOM B 3€MJII0 MaleHbKHE 3€DHBIIKH. BCkope U3 HUX MOSBHIHCH 3€ICHBIC POCTKH.
3emyi, BOJ@ M COJIHIIE IOMOTIH UM PacTH. B KOHIE BECHBI HAa K&KIOM POCTKE MOSBHIICS KOJOCOK
¢ MeJIKHMH 3epHaMH. Bce JIeTo KoJOCKH Habupaich CHII M HATHBAIKCE. 3epHA B HUX MOXKEITENH,
cranu kpynHee. OCeHbIO KOJOCKH coGpamu i 0OMOIOTHIIH. U3 3epeH chenaiy KpyIy, H3 KOTOpPOH

MOHO OBLIO BapHTh Kaily.

3. 3aragku o Kpynax.
YepHa, Majia KpOIIKa.
Cobepy HEMHOXKO
B Boze moBapsT,
Kto csect noxsauT. (I'peuka)
Kax Bo moJie, Ha Kyprase,
Crowut Kypuna ¢ cepsramu. (OBec)
B none MeTenkoi,

B memke - xemuyroM. (Ilmenuuna)

Bech 13 30J710Ta OTIHT,

Ha comusike crout. (Kosoc)
A BOT 3TOT 3JIaK IIOX0XK,

Ha nmeHuIy ¥ Ha pOXb.

Ho B KONIOCKE OJIMH LIBETOK —

Byne BuuMareneH, Apyxok! (Sumens)
B Boze pacret, yOOPKH XIET.

ComeH s KalnM, ecT ero Maina.
[Comen s mwiosa, ect ero Bosa. (Puc)
B oropope BeIpacraina,

PychI KOCHI 3aIUIETaNA.

U B 3eeHbIE KOCHIHKH

Tpsiuer 3epHa — 3onoTHHKH. (KyKypy3a)
JlBe Heneu 3eNIeHUTCS,

JBe HenmenH KOJIOCUTCH,

JlBe Heneny OTLIBETAET,

JlBe Heneny HaIKUBaeT,

JIBe HenenH MOACkIXaeT. Poxb)

4. Urpa: «Iloca0BHIbI 32y TATHCDH)

IMocnoBHIBI:

- Kammy mMacioM He HCTIOPTHIIG

- I1{# na xama — nyina Hama

- Xopolma xamka — ia MaJia Jalka




- e 6munby, Tam 1 MbI - T ¢ MaciioM Karma, TaM ¥ MECTO Haile
- He xama xopmur, a nosxxa.

3. Urpa: «3uaToxu»

B urpe cnenyer o6paTuTs BHUMaHHe peGAT Ha GOPMY KPYIIBI, € pa3sMEpEbl, IIBET.
6. Urpa «BcnoMHH CKa3Ky» - MOTYT OBITH Ha3BaHbI CKa3KH:
- «Cnagkas kama»

- «IIpo xamy»

- «Cka3ka 0 rpeyHeBOM Kalle)

- «boraTeIpckas Kaua

- «Topmoyex kamu» - b.I'pumMm

- «Kak MenBenp Kamry en?»

- «Kama u3 Tonopay - p.H. CKa3ka

- Mumkuna kamay - H.Hocos

- «Konmocok» - ykpauHCKas cKa3ka H.T.JI.

7. ®u3KyIbTMHHYTKA «CBapuM Kammy»

BrIpoc B 1ojie KOJIOCOK:

OH He HU30K, HE BHICOK.

Berepok ero kagaer,

BrneBo, BipaBoO HaKJIOHSET.
Konocku MrI Bce coxXHEM—
MHoro xJyieba HaneuéM,
A emg HaBapUM KaIlu
U noaxpenuM CHIIbI HAIIK.

8. [upaKkTuyecKas urpa: «Y3Hai, 4ro B Memouke?»

JleTH Ha OIIYIB ONPENEIISIOT, KaKas Kpyna HaXOAUTCS B MEIIOUKe.
9. Utor- peduexcus - Bormpocs! k neTsam:

- 3ageM HaM HY>XHO ObUIO 3TO 3aHATHE?

- Yto sBNIsAETCA MOJIE3HBIM 3aBTPAKOM?

- YeM none3Hb! Kamu?

- Uto HOBOTO BBI Y3HAJH O Kare?

- Yto pacckaxxeTe JoMa CBOUM POIUTENIM?



