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Развитие связной речи у детей дошкольного возраста в логопедической 

группе: методики и эффективные упражнения 

Формирование связной речи у дошкольников — ключевой этап в 

развитии коммуникативных навыков, особенно в логопедических группах, 

где дети имеют различные речевые нарушения (ОНР, ФФНР, заикание и 

др.). Связная речь включает в себя умение логично излагать мысли, строить 

диалоги, пересказывать тексты и составлять самостоятельные рассказы. Это 

основа не только для успешного обучения в школе, но и для социализации 

ребенка.   

Основные методики развития связной речи: 

1. Наглядное моделирование 

Этот метод особенно эффективен для детей с речевыми нарушениями, так как 

опирается на зрительные образы. Используются:   

- Схемы и мнемотаблицы (последовательность картинок, 

изображающих сюжет).   

- Серии сюжетных картинок (ребенок учится выстраивать логическую 

цепочку событий).   

- Коллажи и лэпбуки (тематические подборки изображений, 

помогающие активизировать словарный запас).   

2. Игровые технологии  

Игра — ведущий вид деятельности дошкольников, поэтому она активно 

используется в логопедической работе:   

- Сюжетно-ролевые игры («Магазин», «Больница») — стимулируют 

диалогическую речь.   

- Дидактические игры («Что сначала, что потом?», «Угадай по 

описанию»).   

- Театрализация (кукольный театр, инсценировки сказок) — развивает 

монологическую речь и эмоциональную выразительность.   

3. Метод мнемотехники 

Помогает детям запоминать и воспроизводить тексты с помощью ассоциаций:   



- Мнемодорожки (простая последовательность 3–4 изображений для 

малышей).   

- Мнемоквадраты (один символ = слово или фраза).   

- Мнемосхемы для заучивания стихов (каждая строка ассоциируется с 

картинкой).   

4. Пересказ и рассказывание 

Работа с текстами постепенно усложняется:   

- Ответы на вопросы по прочитанному педагогом рассказу (сказки).   

- Выборочный пересказ (только важные моменты).   

- Творческий пересказ (изменение конца истории, добавление деталей).   

5. Метод проектов 

Долгосрочные тематические проекты («Времена года», «Профессии») 

объединяют разные виды деятельности:   

- Беседы.   

- Рисование и аппликации.   

- Составление рассказов.   

Эффективные упражнения для развития связной речи: 

1. Для диалогической речи: 

- «Интервью» (ребенок отвечает на вопросы: «Как тебя зовут?», «Что 

ты любишь делать?»).   

- «Телефонный разговор» (игра в общение по игрушечному телефону).   

2. Для монологической речи: 

- «Описание предмета» (по алгоритму: цвет, форма, размер, материал, 

назначение).   

- «История по цепочке» (каждый ребенок добавляет свое предложение).   

- «Расскажи по опорным словам» (например: «мальчик», «собака», 

«дождь»).   

3. Для развития логики и последовательности: 



- «Что перепутал художник?» (нахождение ошибок в сюжетных 

картинках).   

- «Составь сказку» (по набору случайных карточек с персонажами и 

предметами).   

Рекомендации для педагогов и родителей 

СИСТЕМАТИЧНОСТЬ — ежедневные речевые упражнения.   

НАГЛЯДНОСТЬ — использование картинок, схем, жестов.   

ПООЩРЕНИЕ — важно хвалить даже за небольшие успехи.   

СОВМЕСТНОЕ ЧТЕНИЕ с обсуждением прочитанного.   

Развитие связной речи в логопедической группе требует комплексного 

подхода, сочетающего коррекционные методики и игровые приемы. Важно 

создавать ситуацию успеха, чтобы у детей формировалась уверенность в 

своих речевых возможностях. При правильной организации занятий 

дошкольники с речевыми нарушениями достигают значительных результатов, 

что облегчает их дальнейшую адаптацию в школе.    


