

	[bookmark: _Hlk514713684][bookmark: _Hlk514276837]Гипоацидный гастрит
 —  это воспалительное заболевание слизистой оболочки желудка, характеризующееся пониженной кислотностью желудочного сока. Это состояние может привести к нарушению переваривания пищи и ухудшению усвоения питательных веществ.


Причины:
1.Вредные привычки (курение,алкоголь)
2.Употребление лекарств 
3.Наследственность
4.Аутоимунное поражеение
	Гастрит с пониженной кислотностью
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[image: D:\Загрузки\stomach-pain-diagnostic-by-doctor--2-lg.png]	Для диагностики гипоацидного гастрита используются:

- Эндоскопия
- Анализ желудочного сока на кислотность
- УЗИ органов брюшной полости
Лечение

- Изменение диеты (исключение острого и жирного)
- Применение препаратов для улучшения пищеварения

[bookmark: _GoBack]Симптомы:                                                 				
- Тянущие болевые ощущения
 в области живота
- Изжога, несварение, усталость
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