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Игра имеет большое значение в воспитании, обучении и психическом развитии 

детей. Она даёт возможность робким, неуверенным в себе детям преодолеть свои 

комплексы и нерешительность. Дидактическая игра является ценным средством 

воспитания умственной активности детей, она активизирует психические процессы, 

вызывает у детей живой интерес к процессу познания. 

1.«Оденем куклу на работу» 

Цель: учить детей соотносить рабочую одежду с профессией человека, называть 

соответствующие профессии. 

Игровые действия: поиск нужных предметов одежды в соответствии с названной 

профессией. 

Оборудование игры: на столе у педагога разложены плоскостные изображения рабочей 

одежды для кукол, на подставках — плоскостные изображения кукол: мальчики и 

девочки, по 1-2 картинки с изображением различных инструментов (для разных 

профессий). 

Ход игры: педагог рассказывает детям о том, что куклы собираются на работу, каждый 

должен одеться в рабочий костюм. Дети могут догадаться, кем работает каждый, по 

картинке, которая лежит рядом с куклой. На этой картинке нарисован предмет, который 

необходим для работы. Дети по очереди подходят, рассматривают картинку, подбирают 

одежду и называют соответствующую профессию. 

Затем взрослый просит детей закрыть глаза, путает предметы одежды, перекладывает 

картинки и т. п. Дети исправляют ошибки. Игра повторяется несколько раз. 

Игра может проводиться с куклами, для которых специально сшиты разные рабочие 

костюмы. 

                                                                                                   



 

2. «Поймай – скажи». 

Цель: закрепить знания о профессиях взрослых. 

Оборудование: мяч. 

Ход игры: дети становятся в круг, ведущий, 

 бросая мяч детям, называет профессию.  

Поймавший мяч бросает его ведущему, называя 

, что делает человек этой профессии. 

Образец: врач – лечит, художник – рисует,  

повар – варит, пожарный – тушит, плотник – строгает. 

 

  

  3.«Едем на работу»  

 Цель: учить детей ориентироваться в  пространстве комнаты, находить свое место в 

соответствии со зрительными ориентирами - картинками с изображением 

профессиональных символов. Развивать внимание, память в процессе данной игры. 

Игровые действия: движение по комнате (изображается поездка на машине) и 

нахождение стула или места с соответствующей профессиональной символикой 

(картинкой). 

Оборудование игры: на столе у педагога разложены  

«рули» (круги, в середине которых нарисованы 

 люди разных профессий), в разных местах комнаты 

 стоят стулья, на них лежат картинки, 

 изображающие инструменты. 

Ход игры: педагог приглашает детей 

 к своему столу, каждый может выбрать  

себе профессию, взять руль и  

поехать на работу, для этого нужно внимательно  

смотреть на стулья и выбирать картинку 

с инструментом, подходящим для этой работы. 

 Игра проводится несколько раз, педагог 

 перекладывает картинки на стульях,  

дети должны снова найти свое место.  

Затем дети меняются рулями (профессиями), и игра повторяется. 

 

 

 



 

4.«Кому нужны эти предметы». 

 Весы, товар, прилавок (для продавца); Ножницы, ткань, швейная машинка (для портнихи). 

Половник, кастрюля, продукты (для повара); Шины, автобус, руль (для шофера). 

Шприц, вата, бинт (для врача); Кирпичи, цемент, мастерок (для строителя); Краска, кисть, 

ведро (для маляра). 

Цель: уточнять представления детей о некоторых трудовых действиях; о материалах, 

инструментах и оборудовании, необходимых для работы. 

Ход игры: воспитатель обращается к детям от имени Маши (кукла): 

 - Маша просит у меня тазик, ведро с водой и мыло. 

 Подставляет кукле называемые ею предметы. 

 - Как вы думаете, что она будет делать? (Стирать.) Правильно. А теперь Маша просит дать 

ей кастрюлю, молоко, сахар, соль и пшено. Что собирается делать Маша? (Кукла хочет 

варить кашу.) Как называется каша? (Пшенная.) 

 В игровой форме могут быть рассмотрены и другие трудовые действия, в которых 

необходимы соответствующие предметы. Малышам показывают эти предметы (утюг и 

стопка кукольного белья — для глажения; ведро и лейка — для полива грядок и т. п.). 

5. «Для чего нужны предметы?». 

Дети встают в круг, бросаю мяч и называю предмет. Ребенок, у которого мяч, должен 

быстро сказать, что делают с этим предметом. 

Ножом –режут 

Метлой –метут 

Пилой – пилят 

Топором –рубят 

Поварешкой – наливают 

Лопатой - копают 

Иглой – шьют 

Ножницами – стригут 

Градусником – измеряют температуру 

Расческой – причесывают 

Кистью – рисуют 

В кастрюле – варят 

В сковородке – жарят 

На весах – взвешиваются 

 

 

 



6. «Сварим вкусный суп из овощей». 

Цель: познакомить детей с процессом приготовления овощного супа, показывая и называя 

действия, которые ребенок выполняет; продолжать формировать представление о 

профессии повара; развивать воображение; активизировать речь. Воспитывать уважение к 

работникам детского сада. 

Ход игры: 

Перед детьми — плита. На ней — кастрюля, сковорода (игрушки, достаточно крупные, 

или настоящая посуда); рядом - набор овощей (натуральные), миска с водой, нож, ложка. 

Воспитатель: - Я научу вас варить из овощей вкусный суп! На плите стоит(показ)...? 

- Большая кастрюля. 

- В этой кастрюле — вода. Посмотрите (зачерпывает воду ложкой и выливает обратно). 

Скоро вода закипит, поэтому пора чистить картошку. 

Воспитатель просит кого — нибудь из детей найти и передать ему картофель, моет его в 

миске, чистит. Дети называют действия, повторяют названия. 

Воспитатель интересуется, как теперь выглядит картошка. 

-Она белая, чистая без шкурки (кожицы). 

- Бросить ее в кастрюлю целиком или...? 

- Надо порезать.  

Воспитатель выкладывает лук в кастрюлю.  

Затем дети приносят капусту, морковь,  

наблюдают, 

 как воспитатель моет и шинкует овощи. 

Отдельно на сковороде он жарит лук  

(дети называют овощ и действие с ним).  

 «Послушайте, - говорит воспитатель, 

 - как шипит на горячей сковороде масло: 

 ш-ш-ш. Как оно шипит?»  

Воспитатель выкладывает лук в кастрюлю, помешивает суп.  

 «Очень жаль, что «не горит» наша плита. Но мы сейчас сварим из овощей, овощной суп, 

на настоящей плите». 

Когда приходит повар, воспитатель передают ему кастрюлю. Тот интересуется, что в ней, 

выслушивает детей, одобряет и уточняет их ответы. Обещает сварить суп. 

 

 



 

7.«Кто что делает?». 

Цель: развивать умение соотносить действие человека с его профессиональной 

деятельностью; воспитывать уважение к человеку труда. 

Воспитатель раздает детям карточки с изображением представителей различных профессий. 

Затем он демонстрирует предметные картинки с изображением объекта их деятельности, 

при этом задавая вопросы: «Кто строит дома?»; «Кто шьет платья?», «Кто продает молоко?» 

и т.д. Примеры ответов детей: «Строитель строит дома», «Портной шьет платья», «Продавец 

продает молоко». 

8.«Где это можно купить?». 

Цель: игра закрепляет знания детей о том, что разные товары продаются в различных 

магазинах: продуктовых, промтоварных, книжных (бывают разные продуктовые магазины: 

«Овощи — фрукты», «Булочная», «Молоко», промтоварные: «Обувь», «Одежда», «Ткани», 

«Детский мир», «Спортивные товары»); учит детей различать магазины по их названию, 

ориентироваться в окружающей обстановке; воспитывает желание помогать родителям, 

делать несложные покупки; общаться в совместной деятельности. 

Дидактический материал: предметы, изображенные на маленьких картинах, на больших 

карточках. 

Ход игры: Игра проводится по типу лото. Выигрывает тот, кто первым закроет все карточки 

и ни разу не ошибется. В начале игры воспитатель проводит с детьми беседу о том, знают ли 

они, где их мамы покупают продукты, необходимые вещи, предметы, какие они знают 

магазины, как называются магазины, которые находятся близко от дома. Помогают ли они 

своим родителям в покупке молока, хлеба и других продуктов. После беседы воспитатель 

показывает большие карточки. Где изображены магазины. Дети по витринам узнают, какие 

это магазины. 

Воспитатель: А сейчас, дети, поиграем. Я вам раздам маленькие карточки, и вы потом 

должны будете сказать, где на большой карте положить маленькую карточку, принесите 

карточку и положите на большую карту, на тот магазин, где это можно купить. Не спешите, 

внимательно посмотрите на картинку! Раздав карточки, воспитатель дает сигнал: «Игру 

начинай!». Дети подходят к столу и кладут свои карточки на клетки большой карты. Туда, 

где нарисован магазин «Молоко», кладут карточки с изображением пакетов молока, сыра, 

масла, сметаны, творога и др. Воспитатель проверяет правильность действий детей, 

поощряет тех, кто правильно нашел нужный магазин. Игра помогает детям усвоить знания о 

том, что все, что нужно людям, покупают в магазинах, магазины бывают разные. Надо 

знать, какие действия и слова нужно произнести, чтобы быстро купить нужные товары. 

 

 

 


