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ВВЕДЕНИЕ 

 

Электродвигатели являются неотъемлемой частью современной жизни. 

Они используются в широком спектре устройств – от бытовой техники и элек-

троинструментов до промышленного оборудования. Однофазные электродви-

гатели, работающие от сети 220 В, особенно распространены в быту и неболь-

ших мастерских благодаря их простоте подключения и доступности. 

Цель данного проекта – изучить принципы работы однофазных электро-

двигателей и разработать практическое руководство по их безопасному и эф-

фективному подключению к сети 220 В. 

Актуальность темы заключается в необходимости понимания основ 

электротехники и безопасного обращения с электрооборудованием. Непра-

вильное подключение электродвигателя может привести к его поломке, пора-

жению электрическим током и даже возгоранию. 

Задачи проекта: 

• Изучить теоретические основы работы однофазных электродвигателей. 

• Описать основные типы однофазных электродвигателей и их конструктив-

ные особенности. 

• Рассмотреть различные схемы подключения однофазных электродвига-

телей к сети 220 В. 

• Разработать пошаговую инструкцию по безопасному подключению од-

нофазного электродвигателя. 

• Определить и описать меры предосторожности при работе с электрообо-

рудованием. 

Объект исследования: Однофазные электродвигатели, работающие от 

сети 220 В. 

Предмет исследования: Процесс подключения однофазного электро-

двигателя к сети 220 В. 

Методы исследования: 

• Изучение и анализ научно-технической литературы. 



 
 

• Сбор и систематизация информации из различных источников. 

• Практическая работа по подключению однофазного электродвигателя 

(под контролем опытного специалиста). 

• Фото- и видеофиксация процесса работы. 

 

 

1. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ РАБОТЫ ОДНОФАЗНЫХ ЭЛЕКТРО-

ДВИГАТЕЛЕЙ 

 

1.1. Принцип работы асинхронного однофазного электродвигателя. 

В отличие от трехфазного двигателя, в однофазном изначально невоз-

можно создать вращающееся магнитное поле. Подключение к сети создаёт 

лишь пульсирующее поле, которое не может самостоятельно запустить ротор. 

Для этого используется пусковая обмотка, смещенная относительно рабочей 

обмотки в пространстве, и фазосдвигающий элемент (обычно конденсатор). 

Конденсатор создает сдвиг по фазе между токами в рабочей и пусковой обмот-

ках, что генерирует эллиптическое вращающееся магнитное поле. Это поле 

"запускает" ротор. После разгона ротора пусковая обмотка часто отключается 

(с помощью центробежного выключателя или реле), и двигатель продолжает 

работать от одной рабочей обмотки, где поле становится пульсирующим, но 

вращение ротора поддерживает инерция. 

 

1.2. Особенности создания вращающегося магнитного поля в однофазной 

сети. 

В однофазной сети, в отличие от трехфазной, изначально не создается вра-

щающееся магнитное поле, а только пульсирующее. Для имитации вращаю-

щегося поля используются: 

• Дополнительная (пусковая) обмотка: Располагается под углом к ос-

новной (рабочей) обмотке. 



 
 

• Фазосдвигающий элемент (чаще всего конденсатор): Включается по-

следовательно с пусковой обмоткой, создавая сдвиг по фазе тока в ней относи-

тельно тока в рабочей обмотке. 

• Результат: Этот сдвиг по фазе приводит к созданию эллиптического 

вращающегося магнитного поля, достаточного для запуска ротора. После раз-

гона двигателя пусковая обмотка часто отключается. 

 

1.3. Роль пусковой обмотки и конденсатора в запуске электродвигателя. 

Пусковая обмотка: Создает дополнительное магнитное поле, смещенное 

относительно поля рабочей обмотки. Без неё, однофазный двигатель не сможет 

начать вращение. 

Конденсатор: Включается последовательно с пусковой обмоткой, изме-

няет фазу тока в ней. Это позволяет создать эллиптическое, а не просто пуль-

сирующее магнитное поле, которое и "запускает" ротор. После разгона двига-

теля, пусковая обмотка с конденсатором часто отключаются, т.к. их роль вы-

полнена. 

 

1.4. Типы обмоток однофазных электродвигателей (рабочая и пусковая). 

В однофазных электродвигателях обычно выделяют два типа обмоток: 

• Рабочая (главная) обмотка: 

• Предназначена для поддержания вращения ротора после запуска. 

• Обычно имеет большее сечение провода и большее количество витков, 

чем пусковая обмотка. 

• Остается включенной в сеть на протяжении всего времени работы дви-

гателя. 

• Пусковая (вспомогательная) обмотка: 

• Предназначена для создания вращающего момента, необходимого для 

запуска двигателя. 

• Часто имеет меньшее сечение провода и меньшее количество витков. 

• Подключается последовательно с конденсатором для сдвига фазы тока. 



 
 

• Обычно отключается после разгона двигателя (с помощью центробеж-

ного выключателя или реле). 

 

1.5. Основные характеристики однофазных электродвигателей (мощ-

ность, частота вращения, коэффициент полезного действия). 

Основные характеристики однофазных электродвигателей: 

• Мощность (P): Определяет механическую работу, которую двигатель 

может выполнять (измеряется в ваттах (Вт) или киловаттах (кВт)). 

• Частота вращения (n): Количество оборотов ротора в минуту (об/мин). 

Зависит от частоты питающей сети и числа пар полюсов обмотки. 

• Коэффициент полезного действия (КПД, η): Отношение механиче-

ской мощности на валу двигателя к электрической мощности, потребляемой из 

сети. Показывает эффективность преобразования электрической энергии в ме-

ханическую (выражается в процентах %). 

 

1.6. Отличия однофазных электродвигателей от трехфазных. 

Однофазные электродвигатели, в отличие от трехфазных, работают от бы-

товой сети 220 В. Главное отличие – в способе создания вращающего магнит-

ного поля. В трехфазных двигателях это поле создается автоматически благо-

даря трем фазам тока, смещенным друг относительно друга. В однофазных же 

требуется искусственное создание этого поля, обычно с помощью пусковой об-

мотки и конденсатора. Это делает однофазные двигатели проще по конструк-

ции, но менее эффективными и с меньшим пусковым моментом. Поэтому их 

часто используют в бытовой технике и маломощных устройствах, а трехфаз-

ные – в промышленности, где требуются большая мощность и надежность. Од-

нофазные двигатели, как правило, дешевле трехфазных, особенно в диапазоне 

небольших мощностей. 

 

 



 
 

1.7. Маркировка однофазных электродвигателей: расшифровка основных 

параметров. 

Маркировка однофазных электродвигателей содержит важную информа-

цию о его характеристиках и параметрах. Расшифровка маркировки может не-

много отличаться в зависимости от производителя, но основные параметры 

обычно присутствуют. Вот основные элементы и их расшифровка: 

1. Тип двигателя (серия): Обозначается буквенно-цифровым кодом, ко-

торый указывает на серию, конструктивное исполнение и другие особенности 

двигателя. Конкретная расшифровка зависит от производителя (например, 

АИРЕ, 4АМ, и т.д.). Узнать значение этого кода можно в справочниках или на 

сайтах производителей. 

2. Габарит: Обычно указывается числом и характеризует высоту оси вра-

щения двигателя (расстояние от основания до центра вала). Эта информация 

важна для подбора двигателя под конкретное оборудование. 

3. Установочный размер: Может быть указан цифрой, соответствующей 

определенному стандарту крепежных размеров. 

4. Мощность (Р, kW): Указывается в киловаттах (кВт) или ваттах (Вт). 

Это номинальная мощность, которую двигатель может отдавать на валу при 

длительной работе. Например, 0.37 kW, 1.1 kW. 

5. Напряжение (U, V): Указывается в вольтах (В) и определяет номи-

нальное напряжение питания двигателя. Для однофазных двигателей обычно 

220V. 

6. Частота (f, Hz): Указывается в герцах (Гц) и определяет номинальную 

частоту питающей сети. В большинстве стран 50 Hz или 60 Hz. 

7. Частота вращения (n, rpm): Указывается в оборотах в минуту (об/мин 

или rpm). Это номинальная скорость вращения вала двигателя при номиналь-

ной нагрузке и частоте сети. Например, 1500 rpm, 3000 rpm. Стоит помнить, 

что реальная частота вращения асинхронного двигателя немного ниже син-

хронной. 



 
 

8. Коэффициент мощности (cos φ): Характеризует сдвиг фаз между то-

ком и напряжением в цепи двигателя. Чем ближе к 1, тем эффективнее исполь-

зуется электроэнергия. 

9. Коэффициент полезного действия (КПД, η): Указывается в процен-

тах (%) и характеризует эффективность преобразования электрической энер-

гии в механическую. Например, 75%. 

10. Степень защиты (IP): Указывается двумя цифрами (например, IP54). 

Первая цифра характеризует защиту от проникновения твердых частиц, вторая 

– от проникновения воды. 

11. Режим работы (S1, S2, S3 и т.д.): Указывает режим работы двигателя. 

S1 – продолжительный режим работы, S2 – кратковременный, S3 – повторно-

кратковременный и т.д. 

12. Схема подключения: Часто изображается на шильдике в виде схемы, 

показывающей, как подключать обмотки и конденсатор (если он есть). 

Пример маркировки: 

АИРЕ 56 В2 0,25kW 220V 50Hz 1500 rpm IP54 S1 cos φ 0.85 

• АИРЕ - тип двигателя (серия) 

• 56 – габарит 

• В2 - конструктивное исполнение 

• 0,25 kW - мощность 0,25 киловатта 

• 220V - напряжение 220 вольт 

• 50Hz - частота 50 герц 

• 1500 rpm - частота вращения 1500 оборотов в минуту 

• IP54 - степень защиты 

• S1 - режим работы продолжительный 

• cos φ 0.85 - коэффициент мощности 0.85 

Важно: Всегда сверяйте информацию на шильдике двигателя с фактиче-

скими параметрами сети и оборудования, к которому он подключается. Непра-

вильное подключение может привести к повреждению двигателя или пораже-

нию электрическим током. 



 
 

2. ПРАКТИЧЕСКОЕ РУКОВОДСТВО ПО ПОДКЛЮЧЕНИЮ ОДНО-

ФАЗНОГО ЭЛЕКТРОДВИГАТЕЛЯ К СЕТИ 220 В 

 

2.1. Необходимые инструменты и материалы для подключения (отвертки, 

плоскогубцы, изолента, тестер, соединительные провода, предохранители, 

клеммники). 

Для безопасного и правильного подключения однофазного электродвига-

теля понадобятся следующие инструменты и материалы: 

• Отвертки (разные размеры и типы - плоская, крестовая): Для закру-

чивания и откручивания винтов и клемм. 

• Плоскогубцы/Бокорезы: Для обрезки и зачистки проводов, а также для 

формирования колец на концах проводов. 

• Изолента/Термоусадочная трубка: Для изоляции соединений и за-

щиты от поражения электрическим током. 

• Тестер (мультиметр): Для проверки наличия напряжения, определения 

целостности цепи и измерения сопротивления обмоток двигателя. 

• Соединительные провода (ПВ-3 или аналоги): Подходящего сечения 

(в зависимости от мощности двигателя) для подключения двигателя к сети. 

Важно использовать провода с медными жилами. 

• Предохранители/Автоматический выключатель: Для защиты двига-

теля от перегрузок и коротких замыканий. Номинал предохранителя должен 

соответствовать мощности двигателя. 

• Клеммники/Соединительные колодки (Wago): Для удобного и без-

опасного соединения проводов. 

Дополнительно может потребоваться: 

• Индикатор напряжения (отвертка с индикатором): Для проверки 

наличия напряжения в сети. 

• Нож для снятия изоляции: Для аккуратного снятия изоляции с прово-

дов. 



 
 

• Ключи гаечные (набор): Для работы с крепежными элементами двига-

теля. 

• Перчатки диэлектрические: Для защиты от поражения электрическим 

током. 

 

2.2. Техника безопасности при работе с электрооборудованием (заземле-

ние, использование диэлектрических перчаток и инструментов, проверка 

напряжения). 

При работе с электрооборудованием, в том числе при подключении одно-

фазного электродвигателя, соблюдение техники безопасности критически 

важно для предотвращения поражения электрическим током и других травм. 

Основные правила: 

• Отключение напряжения: Перед началом любых работ убедитесь, что 

электропитание полностью отключено. Выключите автоматический выключа-

тель или выньте предохранители. Проверьте отсутствие напряжения индика-

тором или тестером. 

• Заземление (при наличии): Если корпус двигателя имеет клемму за-

земления, обязательно подключите его к контуру заземления. Это защитит от 

поражения током при пробое изоляции. 

• Использование диэлектрических перчаток и инструментов: Рабо-

тайте только в сухих диэлектрических перчатках. Используйте инструменты с 

изолированными рукоятками. Это снижает риск поражения током. 

• Проверка напряжения: Перед началом работ убедитесь в отсутствии 

напряжения на проводах, с которыми будете работать, даже если вы уверены, 

что питание отключено. Используйте для этого тестер. 

• Осмотр оборудования и проводов: Перед использованием проверьте 

состояние проводов (отсутствие повреждений изоляции), вилок, розеток и дру-

гого оборудования. 

• Сухие руки и помещение: Работайте только сухими руками и в сухом 

помещении. Вода является хорошим проводником электричества. 



 
 

• Не работайте в одиночку: Желательно, чтобы рядом был кто-то, кто 

сможет оказать помощь в случае несчастного случая. 

• Будьте внимательны и не отвлекайтесь: Сосредоточьтесь на работе и 

не отвлекайтесь на посторонние дела. 

• Не ремонтируйте оборудование под напряжением: Любой ремонт 

электрооборудования должен производиться только после полного отключе-

ния питания. 

• Знайте основы электротехники: Понимание принципов работы элек-

трических цепей и правил техники безопасности поможет избежать ошибок и 

несчастных случаев. 

• Обращайтесь к специалистам: Если вы не уверены в своих знаниях и 

навыках, лучше обратитесь к квалифицированному электрику. 

 

2.3. Идентификация выводов обмоток электродвигателя (с помощью те-

стера, по схеме на корпусе двигателя). 

Идентификация выводов обмоток однофазного электродвигателя необхо-

дима для правильного подключения. Есть два основных способа: 

 помощью тестера (мультиметра): 

• Подготовка: Отключите двигатель от сети! Установите тестер в режим 

измерения сопротивления (Ом). 

• Поиск обмоток: Прозвоните все возможные пары выводов. Обмотки бу-

дут показывать некоторое сопротивление (не ноль и не бесконечность). Вы-

воды, между которыми нет сопротивления (близко к нулю) - это обычно не об-

мотки, а либо соединенные выводы, либо короткое замыкание (что плохо). Вы-

воды, между которыми бесконечное сопротивление – не соединены. 

• Определение рабочей и пусковой обмоток: Рабочая обмотка имеет 

меньшее сопротивление, чем пусковая. Это связано с большим сечением про-

вода и меньшим числом витков в рабочей обмотке. Запишите, какие выводы 

соответствуют каждой обмотке. 



 
 

• Вывод: Идентифицируйте все выводы, пометьте их (например, цветной 

изолентой или маркером). 

о схеме на корпусе двигателя (шильдике): 

• Поиск схемы: Найдите на корпусе двигателя шильдик (табличку) с тех-

нической информацией. Часто на нем изображена схема подключения обмо-

ток. 

• Изучение схемы: На схеме будут обозначены выводы обмоток (часто 

буквами, например, U1, U2, V1, V2) и схема подключения конденсатора (если 

он используется). 

• Сопоставление: Найдите на двигателе выводы, соответствующие ука-

занным на схеме. 

Важные замечания: 

• Всегда соблюдайте технику безопасности при работе с электрооборудо-

ванием. 

• Если вы не уверены в своих действиях, обратитесь к квалифицирован-

ному электрику. 

• Сопротивление обмоток может немного отличаться в зависимости от 

типа и мощности двигателя. 

• Если двигатель неисправен, сопротивление обмоток может отличаться 

от ожидаемого. В этом случае рекомендуется обратиться к специалисту. 

 

2.4. Выбор схемы подключения (с конденсатором, без конденсатора, 

реверсивная схема). 

Выбор схемы подключения однофазного электродвигателя зависит от 

типа двигателя, требуемого пускового момента, условий эксплуатации и необ-

ходимости реверса (изменения направления вращения). Рассмотрим основные 

типы схем: 

хема подключения с конденсатором: 



 
 

• Назначение: Наиболее распространенная схема, обеспечивающая до-

статочный пусковой момент для большинства применений. Конденсатор со-

здает сдвиг фаз между токами в рабочей и пусковой обмотках, формируя вра-

щающееся магнитное поле. 

• Типы: 

• С рабочим конденсатором: Конденсатор постоянно включен в цепь и 

работает как во время запуска, так и во время работы двигателя. Обеспечивает 

плавный ход и высокий КПД, но меньший пусковой момент, чем с пусковым 

конденсатором. Обычно используется в маломощных двигателях, где не тре-

буется высокий пусковой момент (например, вентиляторы, насосы). 

• С пусковым конденсатором: Конденсатор включается в цепь только на 

время запуска двигателя. После разгона двигателя пусковая обмотка с конден-

сатором отключается (с помощью центробежного выключателя или реле). 

Обеспечивает высокий пусковой момент, но после отключения конденсатора 

двигатель работает с меньшим КПД. Используется там, где требуется высокий 

пусковой момент (например, компрессоры, деревообрабатывающие станки). 

• С рабочим и пусковым конденсаторами: Используется комбинация 

двух конденсаторов: рабочего (включен постоянно) и пускового (включается 

только на время запуска). Обеспечивает и высокий пусковой момент, и высо-

кий КПД во время работы. 

• Применение: Подходит для широкого спектра применений, где требу-

ется определенный пусковой момент и стабильная работа. 

Схема подключения без конденсатора (с расщепленными полюсами): 

• Назначение: Самая простая схема, но с самым низким пусковым момен-

том. В двигателе создаются искусственно расщепленные полюса, что создает 

небольшой сдвиг фаз и позволяет двигателю запуститься. 

• Особенности: Низкий КПД, небольшой пусковой момент, простота кон-

струкции. 



 
 

• Применение: Используется в маломощных двигателях, где не требуется 

большой пусковой момент, и цена является решающим фактором (например, 

вентиляторы, игрушки). 

Реверсивная схема подключения: 

• Назначение: Позволяет изменять направление вращения двигателя. 

• Реализация: Реверс обычно достигается путем изменения подключения 

пусковой обмотки относительно рабочей. В схеме с конденсатором для реверса 

переключают выводы либо рабочей, либо пусковой обмотки (в зависимости от 

конструкции двигателя). 

• Применение: Используется в устройствах, где требуется изменение 

направления вращения (например, реверсивные дрели, лебедки). 

• Важно: Реверсивные схемы сложнее в реализации и требуют использо-

вания специальных переключателей или реле для безопасного изменения 

направления вращения. Неправильное подключение может привести к повре-

ждению двигателя. 

Как выбрать схему: 

Определите требуемый пусковой момент: Чем больше нагрузка на двигатель 

при запуске, тем больший пусковой момент потребуется. 

Учитывайте условия эксплуатации: Для непрерывной работы лучше подой-

дет схема с рабочим конденсатором. Для кратковременной работы с высокой 

нагрузкой – схема с пусковым конденсатором. 

Определите необходимость реверса: Если требуется изменение направления 

вращения, выбирайте реверсивную схему. 

Изучите документацию на двигатель: Производитель обычно указывает ре-

комендуемую схему подключения и параметры конденсатора (если он требу-

ется). 

Внимание: Неправильный выбор схемы подключения может привести к 

перегреву, поломке двигателя или снижению его эффективности. Если вы не 

уверены, обратитесь к квалифицированному электрику. 

 



 
 

2.5. Подключение конденсатора (выбор емкости и рабочего напряжения 

конденсатора, правильное подключение к обмоткам). 

Подключение конденсатора - важный этап при подключении одно-

фазного двигателя. Ошибки могут привести к поломке двигателя или 

конденсатора. 

ыбор емкости конденсатора (мкФ): 

• Емкость конденсатора (в микрофарадах - мкФ) подбирается в соответ-

ствии с мощностью двигателя. Обычно эта информация указана на шильдике 

двигателя (возле схемы подключения) или в технической документации. 

• Приблизительное правило: Для двигателей малой мощности (до 200 Вт) 

можно использовать формулу: C (мкФ) ≈ (70-80)  P (кВт). Для двигателей 

большей мощности – немного меньше. Но лучше всегда смотреть в докумен-

тации!* 

• Использование конденсатора слишком большой емкости может привести 

к перегреву обмоток и их повреждению. Слишком маленькая емкость не обес-

печит достаточный пусковой момент. 

• Существуют таблицы подбора конденсаторов по мощности двигателя. 

ыбор рабочего напряжения конденсатора (В): 

• Рабочее напряжение конденсатора должно быть как минимум в 1.5-2 

раза больше, чем напряжение сети. Для сети 220 В рекомендуется использо-

вать конденсатор с рабочим напряжением не менее 400 В, а лучше 450 В. 

• Использование конденсатора с недостаточным рабочим напряжением 

приведет к его пробою и выходу из строя. 

• Используйте только специализированные пусковые или рабочие конден-

саторы (обычно бумажно-масляные или полипропиленовые), предназначен-

ные для работы в цепях переменного тока. Электролитические конденсаторы 

для этого не подходят. 

равильное подключение к обмоткам: 



 
 

• Определите схему подключения: На шильдике двигателя должна быть 

указана схема подключения с конденсатором. Определите, какой тип конден-

сатора используется (рабочий, пусковой или оба). 

• Подключение к рабочей обмотке (для рабочего конденсатора): Рабо-

чий конденсатор постоянно подключен последовательно с пусковой обмоткой, 

а затем эта цепь подключается параллельно рабочей. 

• Подключение к пусковой обмотке (для пускового конденса-

тора): Пусковой конденсатор подключен последовательно с пусковой обмот-

кой. Эта цепь включается параллельно рабочей обмотке только на время за-

пуска (через центробежный выключатель или реле). 

• Полярность: Для конденсаторов, используемых в цепях переменного 

тока, полярность не важна. 

• Надежное соединение: Обеспечьте надежное и изолированное соедине-

ние проводов. Используйте клеммники, пайку с изоляцией или специальные 

соединители. 

Пример (Схема с рабочим конденсатором): 

1. Один вывод конденсатора подключается к одному из выводов пусковой 

обмотки. 

2. Второй вывод конденсатора и второй вывод пусковой обмотки соединя-

ются с одним проводом сети (например, фазой). 

3. Первый вывод рабочей обмотки подключается ко второму проводу сети 

(например, к нулю). 

4. Второй вывод рабочей обмотки соединяется с точкой соединения кон-

денсатора и пусковой обмотки. 

Важно! 

• Всегда отключайте двигатель от сети перед подключением или отклю-

чением конденсатора. 

• Не прикасайтесь к выводам конденсатора после отключения питания. 

Он может сохранять заряд некоторое время. Разрядите конденсатор, замкнув 

его выводы через резистор. 



 
 

• Если вы не уверены в своих действиях, обратитесь к квалифицирован-

ному электрику. Неправильное подключение может быть опасным. 

 

2.6. Пошаговая инструкция по подключению электродвигателя выбран-

ной схемы (с подробными иллюстрациями). 

Пошаговая инструкция: Подключение однофазного электродвига-

теля с рабочим конденсатором к сети 220 В 

Меры предосторожности: 

• Перед началом работы убедитесь, что двигатель отключен от сети. 

• Используйте диэлектрические перчатки и инструменты с изолированными 

рукоятками. 

• Убедитесь, что помещение сухое. 

• Проверьте наличие заземления (если предусмотрено конструкцией дви-

гателя). 

Необходимые инструменты и материалы: 

• Отвертки (плоская и крестовая) 

• Плоскогубцы/Бокорезы 

• Изолента/Термоусадочная трубка 

• Тестер (мультиметр) 

• Соединительные провода 

• Клеммники (желательно) 

• Индикатор напряжения (желательно) 

• Рабочий конденсатор (подходящей емкости и напряжения, согласно до-

кументации к двигателю) 

Шаг 1: Подготовка и проверка 

1. Изучение шильдика двигателя: Найдите на двигателе табличку 

(шильдик) с техническими характеристиками и схемой подключения. 

Обратите внимание на: 

• Мощность двигателя (кВт или Вт) 

• Напряжение питания (обычно 220 В) 



 
 

  • Частоту сети (обычно 50 Гц) 

• Схему подключения (особенно важно!) 

• Значение емкости рабочего конденсатора (мкФ) и его рабочее напряже-

ние (В) 

2. Проверка конденсатора: Убедитесь, что конденсатор имеет номи-

нальное напряжение не менее 400 В (лучше 450 В) и емкость, соответствую-

щую указанной на шильдике двигателя. 

3. (Иллюстрация 1: Шильдик двигателя с указанием характеристик 

и схемы подключения) (К сожалению, я не могу вставить изображение. 

Представьте шильдик с указанными выше параметрами и простой схемой с 

конденсатором). 

Шаг 2: Идентификация выводов обмоток 

1. Отключение двигателя от сети! Это КРИТИЧЕСКИ ВАЖНО. 

2. Использование тестера (мультиметра): Переведите тестер в режим изме-

рения сопротивления (Ом). 

3. Прозвонка выводов: 

• Прозвоните все возможные пары выводов двигателя. Выводы, между ко-

торыми есть сопротивление, – это обмотки. Выводы, между которыми сопро-

тивление близко к нулю, скорее всего, это соединенные выводы (короткое за-

мыкание – проверьте!). Выводы, между которыми бесконечное сопротивле-

ние, не соединены. 

• Рабочая обмотка имеет меньшее сопротивление, чем пусковая. 

4. Маркировка выводов: Пометьте выводы рабочей и пусковой обмо-

ток, чтобы не перепутать их в дальнейшем (например, цветной изолентой или 

маркером). 

5. (Иллюстрация 2: Тестер, измеряющий сопротивление между выво-

дами обмоток. Стрелками показано, какие выводы измеряются.) (Пред-

ставьте изображение тестера, подключенного к выводам обмотки.) 

Шаг 3: Подключение конденсатора 



 
 

1. Подключение конденсатора к пусковой обмотке: Один из выводов 

конденсатора подключите к одному из выводов пусковой обмотки. Исполь-

зуйте клеммники или тщательно скрутите провода и заизолируйте их изолен-

той. 

2. Второй провод пусковой обмотки: Второй вывод пусковой обмотки 

будет использоваться для подключения к сети (см. следующий шаг). 

3. (Иллюстрация 3: Схема подключения конденсатора к пусковой об-

мотке. Отмечены выводы обмотки и конденсатор.) (Представьте схему с 

нарисованными обмотками, конденсатором и их соединением.) 

Шаг 4: Подключение к сети 220 В 

1. Подключение рабочей обмотки: Один из выводов рабочей обмотки 

подключите к одному проводу сети (например, к нулю). 

2. Подключение соединения конденсатора и пусковой обмотки: Вто-

рой вывод рабочей обмотки соедините с точкой соединения конденсатора и 

пусковой обмотки (то есть с тем проводом, к которому подключен конденса-

тор к пусковой обмотке). Это соединение также подключите ко второму про-

воду сети (например, к фазе). 

3. Изоляция соединений: Тщательно заизолируйте все соединения изо-

лентой или термоусадочной трубкой. 

4. (Иллюстрация 4: Полная схема подключения двигателя с рабочим 

конденсатором к сети 220 В. Отмечены рабочая и пусковая обмотки, кон-

денсатор, провода сети.) (Представьте полную схему, где все соединения 

четко показаны.) 

5. (Иллюстрация 5: Фотография реального двигателя с подключен-

ными проводами и конденсатором. Соединения заизолированы.) (Пред-

ставьте фотографию с реальным двигателем и подключениями.) 

Шаг 5: Проверка и запуск 

1. Повторная проверка: Еще раз тщательно проверьте правильность 

всех соединений в соответствии со схемой на шильдике двигателя. 



 
 

2. Включение питания: Включите автоматический выключатель или 

установите предохранитель. 

3. Запуск двигателя: Подайте напряжение на двигатель. 

4. Наблюдение: Обратите внимание на то, как двигатель запускается. Он 

должен плавно набрать обороты. Если двигатель гудит, но не запускается, или 

запускается с трудом, немедленно отключите питание и проверьте правиль-

ность подключения, емкость конденсатора и состояние обмоток. 

5. Направление вращения: Проверьте направление вращения двигателя. 

Если направление не соответствует требуемому, поменяйте местами выводы 

пусковой обмотки (только при отключенном питании!). 

Важно: Если у вас возникли сомнения или двигатель работает нештатно, 

немедленно отключите питание и обратитесь к квалифицированному элек-

трику. 

В заключение: Эта инструкция предназначена только для двигателей с 

рабочим конденсатором. Для других схем подключения процедура может от-

личаться. Всегда руководствуйтесь документацией к вашему конкретному 

двигателю и соблюдайте правила техники безопасности. Запомните: электро-

техника требует осторожности и знаний! 

 

2.7. Проверка правильности подключения и запуск двигателя. 

Проверка правильности подключения: 

Визуальный осмотр: Убедитесь, что все соединения выполнены надежно и 

изолированы. Проверьте, соответствует ли подключение схеме на шильдике 

двигателя. 

Проверка тестером: Убедитесь, что нет короткого замыкания между обмот-

ками и корпусом двигателя. Проверьте соответствие сопротивления обмоток 

паспортным данным (если есть). 

Проверка номинала конденсатора: Убедитесь, что емкость и рабочее напря-

жение конденсатора соответствуют требованиям двигателя. 



 
 

Правильность подключения заземления (при наличии): Проверьте надеж-

ность соединения заземляющего провода с корпусом двигателя. 

Запуск двигателя: 

Включение питания: Убедитесь, что все готово к запуску (убраны посторон-

ние предметы, обеспечен свободный ход вала). Включите автоматический вы-

ключатель или установите предохранитель. 

Наблюдение за запуском: Обратите внимание на звук и поведение двигателя 

при запуске. Двигатель должен запуститься плавно, без резких рывков и по-

сторонних шумов. 

Проверка направления вращения: Убедитесь, что двигатель вращается в 

нужном направлении. Если направление неверное, отключите питание и из-

мените подключение пусковой обмотки (в соответствии с инструкцией для 

конкретной схемы подключения). 

Контроль работы: Дайте двигателю поработать несколько минут и убедитесь, 

что он не перегревается, не вибрирует и работает стабильно. 

Важные моменты: 

• Если двигатель гудит, но не запускается, немедленно отключите пита-

ние и проверьте правильность подключения конденсатора, состояние обмоток 

и наличие механических препятствий вращению ротора. 

• Если двигатель сильно вибрирует или издает странные звуки, отклю-

чите питание и обратитесь к квалифицированному электрику. 

• Никогда не оставляйте работающий двигатель без присмотра. 

 

2.8. Устранение возможных неисправностей при подключении (двига-

тель не запускается, гудит, искрит). 

Возможные неисправности при подключении однофазного электро-

двигателя и способы их устранения: 

вигатель не запускается: 

• Причина: 

• Отсутствие напряжения в сети. 



 
 

• Неправильное подключение обмоток. 

• Неисправный конденсатор. 

• Обрыв в обмотках двигателя. 

• Заедание ротора. 

• Сработала защита (предохранитель или автоматический выключа-

тель). 

• Устранение: 

• Проверьте наличие напряжения в сети. 

• Перепроверьте правильность подключения обмоток в соответствии 

со схемой. 

• Проверьте конденсатор тестером или замените его на заведомо ис-

правный. 

• Прозвоните обмотки двигателя тестером на предмет обрыва. 

• Проверьте, свободно ли вращается ротор. Устраните механические 

препятствия. 

• Проверьте и замените предохранитель или включите автоматический 

выключатель. 

вигатель гудит, но не запускается: 

• Причина:   

• Недостаточная емкость конденсатора. 

• Неисправный конденсатор. 

• Повреждение пусковой обмотки. 

• Повышенная нагрузка на вал двигателя при запуске.   

• Межвитковое замыкание в обмотках. 

• Устранение: 

• Проверьте соответствие емкости конденсатора требованиям двигателя. 

Замените конденсатор на заведомо исправный. 

• Прозвоните пусковую обмотку тестером на предмет обрыва или межвит-

кового замыкания. 

• Уменьшите нагрузку на вал двигателя при запуске. 



 
 

• Обратитесь к специалисту для диагностики и ремонта двигателя (меж-

витковое замыкание требует перемотки обмоток). 

вигатель искрит: 

• Причина: 

• Неисправность щеток (если двигатель коллекторный). 

• Замыкание в обмотках. 

• Повреждение изоляции проводов. 

• Плохой контакт в соединениях. 

• Устранение: 

• Проверьте состояние щеток, замените изношенные. 

• Обратитесь к специалисту для диагностики и ремонта двигателя (замы-

кание требует перемотки обмоток). 

• Проверьте состояние изоляции проводов, замените поврежденные 

участки. 

• Затяните все соединения, убедитесь в хорошем контакте. 

Важно: Если вы не уверены в своих действиях, или проблема не устраня-

ется простыми способами, обратитесь к квалифицированному электрику. Не 

пытайтесь ремонтировать двигатель самостоятельно, если не имеете необхо-

димых знаний и опыта. Неправильный ремонт может привести к серьезным 

последствиям, включая поражение электрическим током и повреждение обо-

рудования. 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

В ходе выполнения данного проекта были изучены теоретические основы 

работы однофазных электродвигателей, рассмотрены различные схемы их 

подключения к сети 220 В и разработано практическое руководство по без-

опасному подключению. 

Полученные знания и навыки позволяют самостоятельно подключать од-

нофазные электродвигатели к сети 220 В, соблюдая при этом все необходимые 

меры предосторожности. 



 
 

Результаты проекта могут быть использованы в качестве практического 

руководства для начинающих электриков и тех, кто интересуется электротех-

никой. 

Дальнейшее развитие проекта может включать: 

• Изучение способов регулирования частоты вращения однофазных элек-

тродвигателей. 

• Разработку системы автоматического управления однофазным электро-

двигателем. 

• Исследование энергоэффективности различных типов однофазных элек-

тродвигателей. 
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Приложение 1. 



 
 

Схема подключения однофазного электродвигателя с пусковым конден-

сатором. 

 

 

 

 


