Koncyavmauua onsa pooumeneu

«Hapoonvie mpaouyuu. Macaenuua)

Pycckue HapogHbIE TpaIUIIMU — OJJHA W3 COCTABHBIX YacTEH
KyJIbTYPHOTO HAcJeIus PYCCKOTO Hapoa, OHH OTKPBIBAIOT OTPOMHBIE BO3MOYKHOCTHU
JUTS IeTeH, 1aBasi UM 3HAHUS U OTIBIT OpTaHU3aI[UH U CaMOp eTYJISIIIUH CBOSH
NeSITeIHHOCTH, TIOMOTAIOT BRIPa0OTaTh CIIOCOOHOCTH YIPABJISTh COOCTBEHHBIMH
JNEHUCTBUSIMU, TIEPEKUBAHUSIMU U COCTOSTHUSIMH, TIOCTYITKaMHU B COOTBETCTBHH C
MHTEPECAMHU JPYTHUX JIIOAEH, TpEOOBaHUSIMHU OOILIECTBEHHOIO JOJITa.

Macnenuya — Becenblii U )KU3HEYTBEPKAAIOIINN NPa3IHUK [IPOBOJIOB 3UMBI
Y BCTPEYH BECHBI, KOTOPBIN C yIOBOJbCTBUEM OTMEYAIOT KAK J€TH, TaK U B3pocibie. Ho
HY>KHO IIOMHHUTB, 4TO MacieHula — 310 IpEBHUM, €1IE A3bIYeCKUU MPA3IHUK, KOTOPBIX
COXpaHMUJICS ToCJIe KpeleHus: Pycu. 3To npa3aHUK CO CBOMMU O0COOBI MU TPATUIIASIMH,
CMBICJI KOTOPBIX JETSIM MOKET ObITh HETTOHSTEH.

Hampumep, Bol 3Haere, nouemy macnenuya — makoi pomMKuil u uiyMHolil
npa3onuk? [loToMy 4TO 3eMITIO HYKHO pa30yauTh, ¥ TOTJ]a HAYHETCS] BECHA, MOYKHO
OyJzeT maxarhb 3eMJTI0 U cesTh xJied. [locTapalitech HaAUTH BpeMs M PACCKAKUTE JACTIM
IIPO MACJICHUILY: O TOM, TOYEMY TPA3THUK TaK HA3bIBAECTCS; MOYEMY MACJICHHIIA
OTMEYAETCS BCEr1a pa3HOTO YKCJIA; IPO TO, 3a4EM CHKUTAIOT Yy4eJlo U, KOHEYHO, PO
3HAMEHUThIC MaCJICHUYHbIC OJIMHBL.

Ilouemy y macnenuyvt Hem nocmosannou oamsl? MaciieHuIa — Nipa3 THUK
MEPEXOIAIIMNA U HE UMEET MOCTOSTHHOTO YHCJIa, OH OTMEYaeTcs 3a 7 Henenp A0 Ilacxu, B
MOCJICAHIO Heaemo nepen BemkuM noctoMm. Maciienuna npa3gHyercst Heayro
HEZEI0, KOTOpAas TaK U HAa3bIBACTCS - MacJICHUYHAs HeAens. B nocneanuii AeHb
MAaCJICHUYHOMW HE/ICIA YCTPAUBAIOTCSI HAPOIHBIE TYJISTHUSA.

Iouemy npazonux npoeoooe 3umel Hazvlieaemca macienuyei? Bo Bpems
MacCJIECHUYHOM HEJIEJN MSICO YXKE HE €I, TaK HaYMHAIaCh MOJArOTOBKA OpTaHU3Ma K
Benukomy nocty (7 Heaenb). A Ha3bIBAETCS NPa3IHUK MACIEHULIEH TOTOMY, YTO MacJio
elme MOYKHO OBIJIO €CTb HAPAMY € /IPYTUMHU MOJIOYHBIMU IIPOJLyKTaMHU (MacieHuIia ot
CHOQ «macio»). -

peu? Ha Pycu MaciieHuIa BCeria 0TMeJaach
/"-/ o
peay MacCJICHHUIA Ha3bIBAJIaCh «Y3KOM», C UCTBEpPIra

B:mﬂl!pOKaﬂ» MacJjJaeHuna — BCG/XOI[I/IJII/I JpYyr K ApyTy B TOCTH, OTAbIXA/H,




paboTarth ObLI0 3anpenieHo. Kanblil JeHb MacIeHUYHOM HEAeIN UMEN CBOE 3HaYeHHe:
NMoHeNeNbHUK — «BecTpeday (C 3Toro MHS HaYWHAIM TIeUb OJIMHBI, TIEPBbIN OJIMH
OT/JaBAJIX B LIEPKOBb HA TIOMUH YMEPIIKX), BTOPHUK — «3auTphII (AEBYIIKA U MapHU
KaTaJlMCh C TOPOK, XOJIMJIU B TOCTH Ha OJIMHBI), cpena — «JlakoMka» (Bce TaKOMUJIHCH
OmmHaMm), yeTBepr — « Pa3rym» (HaumHamM padoTaTrh Oaiaradbl, TPOBOIUTHCS
KyJIauHble 00U, KaTaHUsl Ha CAHAX U JIOMIAJSIX MPOI0JDKAIUCH ), MSITHUIA — « T eIIMHBI
BEUEPKW» (TEIM MPUTTIAIIaTi B TOCTU 39ThEB Ha OJIMHBI), Cy000Ta — «30JI0BKUHBI
MOCHIENKI (HEBECTHI MPUTJIAIIAIN B TOCTH Oy IYIIMX 30J0BOK HA OJIMHBI),
BOCKpeceHbe — «IIpomeéHoe BOCKpECEHbE» — BEPIIMHA MPa3IHUYHBIX TYJIIHUN. B
MPOIIEHOE BOCKPECEHBE JIFOIU MPOCHIIU APYT Y ApYra MpOIIEHNUE 3a BCe 00U,

CHKUT AN Yydesio 3UMbl Ha KocTpe. Yydeno Jenand u3 CoJIOMbI, MPUYeM KaXIbIi
KUTENb ceja JOKEH ObUT MPUHECTH YTO-TO JJISI €70 M3TOTOBJICHUS: WIIU COJIOMY, WJIH
pEeAMETHI OIS b Yyueno Aenany K nepBoMy JTHIO MAaCJICHUYHON HEAENH, TOTOM BCIO
HEJIeII0 BOJIUIIM BOKPYT HEr0 XOPOBO/IbI, MEH MECHH, Jaxke ¢ TOpok Kataiu. CioBoMm,
JIFOAM JIeJialii BCE, 4YTOObI 3a7100pUTh 3UMY, YTOBOPUTH €€ YUTH. A B TIOCJEIHUN J€Hb
MacCJICHUYHOW HEJENN YyUyeslo YHUUTOKAIIM, OOBIMHO CYKUTAIM Ha KOCTPE.

Macienuna - BECeIbld CTApUHHBIN MPa3JHUK IPOBOJOB 3UMbI U BCTPEYH BECHBI,
KOTOPBIH C YJIOBOJILCTBMEM OTMEYAIOT KakK JAETH, TaK U B3pOCJiibie. MaciieHuna
MPA3IHYETCS LEIIYI0 HEAEI0, KOTOpasi TaK U HAa3bIBACTCA - MACJICHUYHAS HEMIEII.
Camoe riaBHOE yrolleHHe Ha ATOM Hefene, HeCOMHEHHO, O0JiHbl! be3 O1MHOB Heb3s
npeacTaBuTh cede Macienuity! A Bbl 3HaeTe, IOYeMy UMEHHO OJIMHBI, a HE TTUPOKKH,
BaTPYIIKH, TOPTUKU? J[a MOTOMY, YTO KPYTJIbIM, pyMSIHBIN U 30JI0TUCTBIN OJIMH TaKk
ITOXO0’K Ha COJIHBIIIKO, @ BECHBI O€3 COJIHBINIKA He ObIBacT! M KaXKIbIi 1eHb 3TOM
HEJIEJIA UMEET CBOU TPAJULINM.

Iloneoenvnux - « Bcmpeuay (¢ 510T0 JTHS HAUMHAIM TI€Yb OJIMHBI )

Bmopnuk — «3auepoiuy .B3pociibie U ATH XOAWIH 0 JoMaM, MO3IpaBJisiv C
Macnenurieli u mpocuiu OJMHBL. Bce X0auau B rOCTH, MEH TIECHU, BECEITIINCH.

Cpeoa — «/lakomka» .B 3TOT 1eHb ObLJIO MPUHATO XOAUTH B TOCTH IO

POACTBCHHUKaM Bceu ceMbel. Ha JJaKOMKY HapOoJ Kyliajl B N300 1IN PasHLBIC
MaCJICHUYHBIC BKYCHOCTH.

Yem 16epe — «Paszyaiy. B pasrymnsii OBLITO OOJIBITIE BCETO UTPHIIL. PsiyKeHbIe Kak

Morgu BeCeIIu HapoJ. Fyﬂ;mn a 10 HOYH, BOJUII XOPOBOIbI, IJIsICAIIN, TN




Cyoooma — «30106Kkunwl nocuodenkuy . Ha nocunenku MoJiopie CEMbU
NpUriamaim K cede poaHbix. Bemn pa3roBopsl 0 )KH3HH, €CJIU KTO OBLI B CCOpE —
00s13aTeNbHO OBLJIO MPUHSATO MUPHUTHCSL.

Bockpecenve — «llpowiennwiii 0ensby». B 3TOT 1€Hb yCTpanuBaiu NpOBObI
Macnenuipl. Y3 conioMbl packiaabIiBaiy 00JIBIION KOCTEP U CKUTAIM HA HEM KYKITY
Macnenunupl. B mponieHHOE BOCKPECEHBE IO MUPUINCH, IPOCUJIIM NPOILEHUS APYT Y
apyra. beo npuHaTO roBoputs: «lIpoctn Mens, noxanyrcra». Ha yro orBeyamm: «bor
TeOs mpocTuT». [loToM HenoBanuch u 3a0bIBalI 00M Bl HaBcera. BoT Takoii 310
BeceNbli npa3JHUK — MacieHuria!

Hapoonwie uzput k npazonuxy Macnenuuya

Hzpa "/[aowwka Tpughon"

OT0 cTapas pycckasi Urpa, KOTopyro Jto0sT 1eTi. Ee M0o>XHO MPOBOIUTS MO/
MY3bIKy. JleTu BCTaloT B KpyT, OepyTcs 3a pyku. B 1leHTpe HaXoauTCs BENyIIUH, a
UTPAIOIKE XOJAT M0 KPYry U TOBOPST HApACIEB CJIOBA:

— "A y namgromku Tpudona beino cemepo nereit, Cemepo ceiHOBei OHU He
nuJ, He ey, J{pyr Ha apyra cMoTpenu. Pazom aenanu, kak si!"

[Ipu mocnemHUX cloBaxX BCE HAUMHAIOT MOBTOPSTH YKECTHI BEAYIIET0. TOT, KTO
MOBTOPUJI ABYKEHHUS JTyUIIle BCEX, CTAHOBUTCS HOBBIM BEIYIIMM, & CTAPbIN BETYIIUI
MPEBPAIIACTCS B OOBIMHOTO UTPOKA.

Hzpa "Mawa-pacmepawma"

Bce urpoxu cTaHOBSATCS B OMH psifl, OepyTcs 32 pyKH, 00pa3ysi TEM CaMbIM
1enoy4ky. I1o nmpaByro CTOpOHY LENOYKH HA3HAYAETCSI BOKAK, KOTOPBIX M0 KOMAaHAE
HAuMHAET Oer CO CMEHOM HanpaBJICHHs, U BCS 1IETI0YKA HAUMHACT JBIDKEHUE 38 HUM
(3melikoii). HUKTO KpoMme BoXkaka He 3HAET HAIPaBJICHUsI JBUKEHUS, [IOITOMY
JIOCTATOYHO CJI0KHO X.IEBX(aTB PaBHOBECHE U HE PACCOECAUHUTSD LIETIOUKY. YeM nanbiie
UIpOK HaXOAUTCS OT BOXKAKa, TEM €My CJIOKHEE YAEpKATh PABHOBECHE, HE YIIaCTh WA

' - BBIXOUT U3 UIPHL [ 71aBHOE B 3TOM UIpe

POTUB JpyTa U, B3SBIIMCH 32 PYKH, TOJHUMAIOT
A «BOpOoTa»: OCTaJIBHbIE UTPOKH BCTAIOT APYT 3a APYIOM U




"7 KIagyT pYKU Ha IJIeYU UAYIIEMY BIepeu 100 MpoCcTo OepyTcs 3a pyKH.

[TonyuynBiesicst Henovka JOJDKHA MPOUTH MO BOpoTaMHu. « BopoTa» mpou3HOCAT:

— «3omoTeie BopoTa [IpomnyckaroT He Becerna! [lepBbiii pa3 npomaercs, Bropoi
3anpemaercs, A Ha Tpetuii pa3 He npomyctum Bac!»

[locne 3TUX CJI0B «BOPOTa» PE3KO OMYCKAIOT PYKH, U T€ UTPOKHU, KOTOPHIE
OKa3aJIMCh TIOMMaHHBIMH, TOKE CTAHOBATCS «BOPOTaMm». [I0CTEIIEHHO KOJIMYSCTBO
«BOPOT» YBEIIMUUBACTCS, a IIETOYKa YMeHbIaeTcs. rpa 3akaHamMBaeTCsi, KOraa BCce
UTPOKH CTAHOBSITCS «BOPOTAMID.

Hzepa "3apa"

Hrpoxu BCTAIOT B KPYT, PYKH A€p>Kar 3a CIIMHOM, a OJIUH U3 UTPAOIIKX - "'3aps”
XOJIUT C3a/IM C JICHTOW U TOBOPUT:

— «3aps - 3apHUIIa,

Kpacnas nesuiia,

IIo nmoro xoamna,

Kiroum oO6ponmna,
Kimrouwn 30710THIE,

Jlents! royosIe,

Konbna o0BuTHIE -

3a BojoM nomuial»

C mocjeqHMMU CJIOBaMH BOISIIMIM OCTOPOKHO KJIAJET JICHTY Ha IJIEY0 OTHOMY
W3 UTPAIOIINX, KOTOPBIi, 3aMETUB 3TO, OBICTPO OEpeT JICHTY, M OHU 00a OCTYT B pa3HbIC
CTOpPOHBI TI0 KpyTy. TOT, KTO ocTaHeTcs 6e3 MecTa, cTaHoBUTCS "3apei”. Urpa
MTOBTOPSICTCS.

[IpaBuna: berymye He TOJDKHBI epecekarb Kpyr. rparomume He
MOBOPAYMBAIOTCS, TIOKA BOASIIMIA BEIOUPAET, KOMY Ha IJIEYO TOJIOKUTH JICHTY.




