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«Что  за чудо эти фрукты!»

Воспитатели: Петрова В.И. 



Кошкина Е.Н.
  Костомукша 2024 г.
Название  проекта: «Что за чудо эти фрукты!»
Тип проекта:  исследовательско  - игровой 
Участники проекта: дети,  воспитатели,  родители.
Сроки реализации проекта:  краткосрочный.
Актуальность: Необходимо возрождать в обществе ведение здорового образа жизни,  и начинать это необходимо  с детства. Известно,  что фрукты полезны для здоровья человека. В них содержатся витамины и микроэлементы, которые активно участвуют в работе нашего организма. Фрукты содержат в себе все необходимое для здоровья человека. То ,  что мы заложим в сознание ребенка сейчас , проявится позднее,  станет его и нашей жизнью. Трехлетний возраст  благоприятный период  для знакомства   детей с фруктами. Осенью идет сбор урожая, целесообразно познакомить детей  с дарами  осени.  Работа по данному проекту создаст  положительное отношение к фруктам,  желание употреблять  их в пищу,  а это очень важно  для детей ,живущих в нашем  северном регионе.
Гипотеза:  В ходе реализации проекта,  дети получат  знания о фруктах,  в результате исследовательско - игровой деятельности научатся обследовать фрукты, появится интерес к экспериментальной  деятельности,  на протяжении всего проекта получат много положительных эмоций.
Цель: Дать новые знания о фруктах,  научить обследовать с помощью зрительно-осязательно-двигательных действий.
Задачи:1.Познакомить детей с плодами фруктовых деревьев,  закрепить знание о том,  что фрукты растут в саду. Дать знания о том, что можно приготовить из фруктов.

2. Продолжать учить выделять характерные признаки фруктов, обследовать их на ощупь, различать по вкусу,  уметь описывать фрукты,  выделяя признаки и особенности,  вызвать интерес к опытно -  экспериментальной деятельности.

3.Воспитывать благодарное чувство к природе.
Предполагаемый результат: Дети получат новые знания, закрепят уже имеющиеся,  научатся обследовать фрукты, у них появится интерес к экспериментальной  деятельности, получат заряд положительных эмоций. 
План реализации проекта.
Подготовительный этап.
1.Побеседовать с детьми, с целью проверить ,что знают о фруктах.

2.Подбор дидактических игр.

3.Подготовка методического обеспечения.

4.Работа с родителями. Привлечь родителей к участию в выставке «Неужели  это фрукты?!»

Сроки реализации: октябрь.

Ответственные: воспитатель.
Основной этап.
Реализация плановых  мероприятий.
1 неделя.
14 октября - Познавательно – игровая  деятельность «Чудо – фрукты». 

15 октября -  Рисование -  «Что за яблоко?  Оно…соку спелого полно!»

Вечер -  Чтение сказки   В.Сутеева  «Мешок  яблок».

16 октября -  Расскажи о фруктах. Д/ и «Чудесный мешочек».
2 неделя.
19 октября – «Что можно приготовить из фруктов. Готовим фруктовый салат».

Вечер -  Чтение стихов о фруктах. Рассматривание  иллюстраций.

20 октября -  Лепка «Фрукты улыбаются».

Вечер – Рассказывание сказки  В.Сутеева «Яблоко», с использованием кукольного театра. 

21 октября -  Опытно - экспериментальная деятельность «Волшебные дольки».

Вечер -  Разукрашки «Веселые фрукты».

22 октября -  Аппликация «Варим  компот». 

Выставка «Неужели это фрукты».

23 октября – « В гостях у бабушки Загадушки».
 Ежедневно -   пальчиковая гимнастика  «Апельсин»,  «Фрукты»,  «Варим компот», «Сколько фруктов». Самостоятельная деятельность  д/и « Во саду ли, в огороде», «Овощи - фрукты», лото «В саду,  в огороде,  в лесу…»,  «Разрезные картинки»,  «Собери фруктовые бусы»,  игры с муляжами фруктов.
Заключительный этап.
1.Подведение  итогов. 
