Пояснительная записка
Программа разработана в соответствии с постановлением Правительства Российской Федерации от 05.10.2010года №795 «О государственной программе «Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации на 2011-2015 годы». Программа включает комплекс занятий по развитию и совершенствованию системы военно - патриотического воспитания несовершеннолетних граждан, направленных на становление патриотизма в качестве нравственной основы формирования их активной жизненной позиции.
	Военная подготовка в школе проводится с целью ранней профессиональной ориентации, подготовки ребят к осознанному выбору профессии служения Отечеству на военном поприще. Программа разработана на основе Строевого устава Вооруженных Сил Российской Федерации. Предусматривает обучение строевым приемам и движению без оружия и с оружием, обучение строям подразделений и воинских частей в пешем порядке, обучение порядку выполнения воинского приветствия, проведения строевого смотра, положению Боевого Знамени в строю, порядку его выноса и относа. Содержание программы в целом отражает государственную образовательную политику в вопросах подготовки к самостоятельной жизнедеятельности и военной службе и позволяет формировать у воспитанников сознательное и ответственное отношение к вопросам личной, общественной и национальной безопасности страны, желание активно совершенствовать свою физическую и военно-прикладную подготовку. 
 Программа рассчитана на детей и подростков от 15-17 лет. Занятия проводятся 3 раза в неделю по 2 часа. Количество часов в год 204 часов.  Программа рассчитана на год обучения. 
Наполняемость учебной группы по годам обучения:
Минимальное количество обучающихся в группе 40 человек.
Целью строевой подготовки, является оказание влияния на все стороны жизни и деятельности учащихся. Она закаляет их волю, способствует соблюдению воинского порядка и укреплению служебной дисциплины, совершенствует умение кадетов владеть своим телом, развивает наблюдательность, чувство коллективизма и исполнительность. Без правильно поставленного строевого обучения трудно добиться четких действий детей в различных условиях.
 Основой подготовки личного состава подразделения к совместным действиям был, есть и остается строй. Он вырабатывает у учащихся способность быстро, точно и единодушно исполнять волю командира. Строевая подготовка основана на глубоком понимании обучаемыми необходимости четких, быстрых и сноровистых действий при выполнении приемов в составе подразделения. 
Задачами строевой подготовки, являются: 
- приобретение строевой выучки; 
- дисциплинированность учащихся; 
- выработка у учащихся быстроты и четкости действий; 
- приобретение навыков, которые необходимы на занятиях по тактической, огневой, специальной подготовке и по другим предметам обучения. 
Строевая подготовка включает: одиночную строевую подготовку без оружия и с оружием; строевое слаживание подразделений при действиях в пешем порядке. Обучение проводится на плановых занятиях и совершенствуется при всех построениях и передвижениях, на всех других занятиях и в повседневной жизни. 
Очень важно также, чтобы каждое занятие проводилось на фоне сравнимости результатов с повышением духа состязательности. Это создает необходимые предпосылки к быстрому усвоению изучаемого материала. Каждое занятие должно являться новой ступенью в деле совершенствования строевой выучки кадетов. Глубина полученных при этом знаний и прочность навыков во многом зависят от умело выбранных методов обучения и тренировок, проводимых в ходе занятий. 
Формы и приемы работы:
– практические занятия;
– работа в группах, парах, индивидуально;
Виды и формы подведения итогов.
Тренировочные занятия, беседы, соревнования, конкурсы, праздники
Проверка одиночной строевой подготовки проводится: 
- по осмотру внешнего вида; 
- выполнению строевых приемов без оружия и с оружием;
 - по знанию положений Строевого устава и других общевоинских уставов.          
             Общая оценка строевой подготовки подразделению складывается из оценок за одиночную подготовку, строевой слаженности подразделений, знание и выполнение требований Строевого и других общевоинских уставов в повседневной жизни. 
          Проверка строевой подготовки осуществляется при проведении плановых, внезапных строевых смотров и контрольных занятий. 

Учебно-тематический план 
	Содержательные линии
	Темы
	Количество часов

	1.Общие положения.

	1.1.Строи и управление ими.
1.2 Обязанности командиров 
	4

	2. Строевые приемы и движение.

	2.1.  Строевая стойка. Повороты на месте.
2.2.  Расчёт на 1,2Перестроение в 2 шеренги.(в2 колонны)
2.3. Расчёт по3 –перестроение в 3 шеренги (в3 колонны).
2.4. Выход из строя (из 1 шеренги, из 2 шеренги, из 3 шеренги)
	13

	
	2.5. Ходьба на месте.
2.6. Ходьба в движении.
2.7. Строевая ходьба.
2.8.Парадный шаг.                                      
	16

	
	2.9Перестроения в движении
	7

	3. Строевые приемы и движение с оружием
	3.1.  Строевая стойка с оружием.
	2

	
	3.2.  Выполнение приемов с оружием на месте.
	6

	
	3.3.  Повороты и движение с оружием.
	4

	4.Выполнение воинского приветствия, выход из строя и возвращение в строй. Подход к начальнику и отход от него.
	4.1.Выполнение воинского приветствия.
	5

	
	4.2. Выполнение воинского приветствия с оружием на месте и в движении.
	6

	
	4.3. Выход из строя и возращение в строй. Подход к начальнику и отход от него.
	7

	5.Положение  Знамени, вынос и относ его.

	5.1. Общие положения.
	2

	
	5.2. Положение Знамени в строю.
	6

	
	5.3.Порядок выноса и относа Знамени.
	6

	6. Строи отделения. 

	6.1. Развернутый строй.
	8

	
	6.2. Походный строй.
	6

	
	6.3.Выполнение воинского приветствия в строю на месте и в движении.
	4

	7.Строи взвода. 

	7.1.Развернутый строй.
	2

	
	7.2. Походный строй.
	2

	
	7.3.  Выполнение воинского приветствия в строю на месте и в движении.
	2

	8. Строи роты. 

	8.1. Развернутый строй.
	2

	
	8.2. Походный строй.
	2

	
	8.3. Выполнение воинского приветствия в строю на месте и в движении.
	2

	9. Строи батальона. 

	9.1. Развернутый строй.
	2

	
	9.2. Походный строй.
	2

	
	9.3. Выполнение воинского приветствия в строю на месте и в движении.
	2

	10. Строи полка.
	10.1. Строи полка. (Просмотр проектов)
	6

	11. Строи взвода, роты, батальона и полка на машинах.

	11.1. Общие положения.
 Строи взвода на машинах.
 Строи роты на машинах.
 Строи батальона на машинах.
 Строи полка на машинах.
  Выполнение воинского   приветствия (Просмотр проектов)
	6

	12. Способы и приемы передвижения личного состава подразделений при действиях в пешем порядке.
	12.1. Приемы «к бою», «встать».
	5

	
	12.2.Перебежки и переползание.
	5

	
	12.3. Действия личного состава при внезапном нападении противника
	10

	13. Строевой смотр.

	13.1. Общие положения.
	2

	
	13.2.Учебная тренировка
	44

	
	13.3. Показательные выступления
	5

	
	13.4. Участие в параде 9 мая
	1

	Всего часов:
	204



Содержание программы
1. Общие положения 
         1.1. Строи и управление ими.  
          1.2. Обязанности командиров и военнослужащих перед построением и в строю. 
2. Строевые приемы и движение без оружия 
         2.1. Строевая стойка. 
         2.2. Повороты на месте. 
         2.3. Движение. 
         2.4. Повороты в движении. 
3. Строевые приемы и движение с оружием 
        3.1. Строевая стойка с оружием. 
        3.2. Выполнение приемов с оружием на месте. 
        3.3. Повороты и движение с оружием. 
4. Выполнение воинского приветствия, выход из строя и возвращение в строй. Подход к начальнику и отход от него. 
        4.1. Выполнение воинского приветствия без оружия на месте и в движении. 
        4.2. Выполнение воинского приветствия с оружием на месте и в движении. 
       4.3. Выход из строя и возращение в строй. Подход к начальнику и отход от него. 
5. Положение Боевого Знамени воинской части в строю, вынос и относ его 
       5.1. Общие положения. 
       5.2. Положение Боевого Знамени в строю. 
       5.3.Порядок выноса и относа Боевого Знамени. 
6. Строи отделения 
      6.1. Развернутый строй. 
      6.2. Походный строй. 
      6.3. Выполнение воинского приветствия в строю на месте и в движении. 
7. Строи взвода 
      7.1. Развернутый строй. 
      7.2. Походный строй.
      7.3. Выполнение воинского приветствия в строю на месте и в движении. 
8. Способы и приемы передвижения личного состава подразделений в бою при действиях в пешем порядке 
     8.1. Приемы «К бою», «Встать». 
     8.2. Перебежки и переползание. 
9. Таблицы сигналов и условные обозначения  
         9.1. Таблицы сигналов. 
         9.2. Условные обозначения. 










Календарно-тематическое планирование курса
	№
п/п
	Раздел курса
	Тема занятия
	Кол-во часов
	Количество часов

	
	
	
	
	план
	по факту

	1
	Общие положения.

	Строи и управление ими.
	

4
	
	

	2
	
	Строи и управление ими.
	
	
	

	3
	
	Обязанности командира отделения
	
	
	

	4
	
	Обязанности командира отделения
	
	
	

	5
	Строевые приемы и движение.





	 Строевая стойка. Повороты на месте.
	13
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7


	
	

	6
	
	 Строевая стойка. Повороты на месте.
	
	
	

	7
	
	 Строевая стойка. Повороты на месте.
	
	
	

	8
	
	Расчёт на 1,2. Перестроение в 2 шеренги.
	
	
	

	9
	
	 Расчёт на 1,2. Перестроение в 2 шеренги.
	
	
	

	10
	
	Расчёт на 1,2. Перестроение в 2 шеренги (колонны)
	
	
	

	11
	
	Расчёт по 3 – перестроение в 3 шеренги.
	
	
	

	12
	
	 Расчёт по 3 – перестроение в 3 шеренги (колонны).
	
	
	

	13
	
	 Выход из строя (из 1 шеренги, из 2 шеренги, из 3 шеренги)
	
	
	

	14
	
	Выход из строя (из 1 шеренги, из 2 шеренги, из 3 шеренги)
	
	
	

	15
	
	 Выход из строя (из 1 шеренги, из 2 шеренги, из 3 шеренги)
	
	
	

	16
	
	 Выход из строя (из 1 шеренги, из 2 шеренги, из 3 шеренги)
	
	
	

	17
	
	 Выход из строя (из 1 шеренги, из 2 шеренги, из 3 шеренги)
	
	
	

	18
	
	Ходьба на месте.
	
	
	

	19
	
	Ходьба в движении.
	
	
	

	20
	
	Ходьба в движении.
	
	
	

	21
	
	Ходьба в движении.
	
	
	

	22
	
	Ходьба в движении.
	
	
	

	23
	
	Ходьба в движении.
	
	
	

	24
	
	Строевая ходьба.
	
	
	

	25
	
	Строевая ходьба.
	
	
	

	26
	
	Строевая ходьба.
	
	
	

	27
	
	Строевая ходьба.
	
	
	

	28
	
	Парадный шаг                                          
	
	
	

	29
	
	Парадный шаг                                          
	
	
	

	30
	
	Парадный шаг                                          
	
	
	

	31
	
	Парадный шаг                                          
	
	
	

	32
	
	Парадный шаг                                          
	
	
	

	33
	
	Парадный шаг                                          
	
	
	

	34
	
	Перестроения в движении
	
	
	

	35
	
	Перестроения в движении
	
	
	

	36
	
	Перестроения в движении
	
	
	

	37
	
	Перестроения в движении
	
	
	

	38
	
	Перестроения в движении
	
	
	

	39
	
	Перестроения в движении
	
	
	

	40
	
	Перестроения в движении
	
	
	

	41
	Строевые приемы и движение с   оружием
	Строевая стойка с оружием.
	
	
	

	42
	
	Строевая стойка с оружием.
	
	
	

	43
	
	Выполнение приемов с оружием на месте.
	
	
	

	44
	
	Выполнение приемов с оружием на месте.
	
	
	

	45
	
	Выполнение приемов с оружием на месте.
	
	
	

	46
	
	Выполнение приемов с оружием на месте.
	
	
	

	47
	
	Выполнение приемов с оружием на месте.
	
	
	

	48
	
	Выполнение приемов с оружием на месте.
	
	
	

	49
	
	Повороты и движение с оружием.
	
	
	

	50
	
	Повороты и движение с оружием.
	
	
	

	51
	
	 Повороты и движение с оружием.
	
	
	

	52
	
	Повороты и движение с оружием.
	
	
	

	53
	Выполнение воинского приветствия.
	Выполнение воинского приветствия.
	
	
	

	54
	
	Выполнение воинского приветствия.
	
	
	

	55
	
	Выполнение воинского приветствия.
	
	
	

	56
	
	Выполнение воинского приветствия.
	
	
	

	57
	
	Выполнение воинского приветствия.
	
	
	

	58
	
	Выполнение воинского приветствия с оружием на месте и в движении.
	
	
	

	59
	
	Выполнение воинского приветствия с оружием на месте и в движении.
	
	
	

	60
	
	Выполнение воинского приветствия с оружием на месте и в движении.
	
	
	

	61
	
	Выполнение воинского приветствия с оружием на месте и в движении.
	
	
	

	62
	
	Выполнение воинского приветствия с оружием на месте и в движении.
	
	
	

	63
	
	Выполнение воинского приветствия с оружием на месте и в движении.
	
	
	

	64
	
	Выход из строя и возращение в строй. Подход к начальнику и отход от него.
	
	
	

	65
	
	Выход из строя и возращение в строй. Подход к начальнику и отход от него.
	
	
	

	66
	
	Выход из строя и возращение в строй. Подход к начальнику и отход от него.
	
	
	

	67
	
	Выход из строя и возращение в строй. Подход к начальнику и отход от него.
	
	
	

	68
	
	Выход из строя и возращение в строй. Подход к начальнику и отход от него.
	
	
	

	69
	
	Выход из строя и возращение в строй. Подход к начальнику и отход от него.
	
	
	

	70
	
	Выход из строя и возращение в строй. Подход к начальнику и отход от него.
	
	
	

	71
	Положение
Знамени, вынос и относ его.

	Общие положения.
	2

6






6

	
	

	72
	
	Общие положения.
	
	
	

	73
	
	Положение Знамени в строю.
	
	
	

	74
	
	Положение Знамени в строю
	
	
	

	75
	
	Положение Знамени в строю
	
	
	

	76
	
	Положение Знамени в строю
	
	
	

	77
	
	Положение Знамени в строю
	
	
	

	78
	
	Положение Знамени в строю
	
	
	

	79
	
	Порядок выноса и относа Знамени.
	
	
	

	80
	
	Порядок выноса и относа Знамени
	
	
	

	81
	
	Порядок выноса и относа Знамени
	
	
	

	82
	
	Порядок выноса и относа Знамени
	
	
	

	83
	
	Порядок выноса и относа Знамени
	
	
	

	84
	
	Порядок выноса и относа Знамени
	
	
	

	85
	Строи отделения.

	Развернутый строй.
	8







       6



    


4
	
	

	86
	
	Развернутый строй.
	
	
	

	87
	
	Развернутый строй.
	
	
	

	88
	
	Развернутый строй.
	
	
	

	89
	
	Развернутый строй.
	
	
	

	90
	
	Развернутый строй.
	
	
	

	91
	
	Развернутый строй.
	
	
	

	92
	
	Развернутый строй.
	
	
	

	93
	
	Походный строй.
	
	
	

	94
	
	Походный строй.
	
	
	

	95
	
	Походный строй.
	
	
	

	96
	
	Походный строй.
	
	
	

	97
	
	Походный строй.
	
	
	

	98
	
	Походный строй.
	
	
	

	99
	
	Выполнение воинского приветствия в строю на месте и в движении.
	
	
	

	100
	
	Выполнение воинского приветствия в строю на месте и в движении
	
	
	

	101
	
	Выполнение воинского приветствия в строю на месте и в движении
	
	
	

	102
	
	Выполнение воинского приветствия в строю на месте и в движении
	
	
	

	103
	Строи взвода.

	Развернутый строй взвода
	2

2

2
	
	

	104
	
	Развернутый строй взвода
	
	
	

	105
	
	 Походный строй взвода.
	
	
	

	106
	
	 Походный строй взвода.
	
	
	

	107
	
	Выполнение воинского приветствия в строю на месте и в движении.
	
	
	

	108
	
	Выполнение воинского приветствия в строю на месте и в движении.
	
	
	

	109
	Строи роты.

	Развернутый строй роты.
	2

       2

2

	
	

	110
	
	Развернутый строй роты.
	
	
	

	111
	
	Походный строй роты.
	
	
	

	112
	
	Походный строй роты.
	
	
	

	113
	
	Выполнение воинского приветствия в строю на месте и в движении.
	
	
	

	114
	
	Выполнение воинского приветствия в строю на месте и в движении.
	
	
	

	115
	Строи батальона.

	Развернутый строй батальона.
	2

2

2
	
	

	116
	
	Развернутый строй батальона.
	
	
	

	117
	
	Походный строй батальона.
	
	
	

	118
	
	Походный строй батальона.
	
	
	

	119
	
	Выполнение воинского приветствия в строю на месте и в движении.
	
	
	

	120
	
	Выполнение воинского приветствия в строю на месте и в движении.
	
	
	

	121
	Строи полка.
	Строи полка (просмотр проектов)
	6
	
	

	122
	
	Строи полка (просмотр проектов)
	
	
	

	123
	
	Строи полка (просмотр проектов)
	
	
	

	124
	
	Строи полка (просмотр проектов)
	
	
	

	125
	
	Строи полка (просмотр проектов)
	
	
	

	126
	
	Строи полка (просмотр проектов)
	
	
	

	127
	Строи
взвода
на машинах.

	Общие положения. 
Строи взвода на машинах.
Выполнение воинского приветствия (просмотр проектов)
	6
	
	

	128
	
	Общие положения. 
Строи взвода на машинах.
Выполнение воинского приветствия (просмотр проектов)
	
	
	

	129
	
	Общие положения. 
Строи взвода на машинах.
Выполнение воинского приветствия (просмотр проектов)
	
	
	

	130
	
	Общие положения. 
Строи взвода на машинах.
Выполнение воинского приветствия (просмотр проектов)
	
	
	

	131
	
	Общие положения. 
Строи взвода на машинах.
Выполнение воинского приветствия (просмотр проектов)
	
	
	

	132
	
	Общие положения. 
Строи взвода на машинах.
Выполнение воинского приветствия (просмотр проектов)
	
	
	

	133
	Способы и приемы передвижения личного состава

	Приемы «к бою», «встать».
	5
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	134
	
	Приемы «к бою», «встать».
	
	
	

	135
	
	Приемы «к бою», «встать».
	
	
	

	136
	
	Приемы «к бою», «встать».
	
	
	

	137
	
	Приемы «к бою», «встать».
	
	
	

	138
	
	Перебежки и переползание.
	
	
	

	139
	
	Перебежки и переползание.
	
	
	

	140
	
	Перебежки и переползание.
	
	
	

	141
	
	Перебежки и переползание.
	
	
	

	142
	
	Перебежки и переползание.
	
	
	

	143
	
	Действия личного состава при внезапном нападении противника.
	
	
	

	144
	
	Действия личного состава при внезапном нападении противника.
	
	
	

	145
	
	Действия личного состава при внезапном нападении противника.
	
	
	

	146
	
	Действия личного состава при внезапном нападении противника.
	
	
	

	147
	
	Действия личного состава при внезапном нападении противника.
	
	
	

	148
	
	Действия личного состава при внезапном нападении противника.
	
	
	

	149
	
	Действия личного состава при внезапном нападении противника.
	
	
	

	150
	
	Действия личного состава при внезапном нападении противника.
	
	
	

	151
	
	Действия личного состава при внезапном нападении противника.
	
	
	

	152
	
	Действия личного состава при внезапном нападении противника.
	
	
	

	153
	Строевой смотр.

	Общие положения. 
	2

44












































       5




1
	
	

	154
	
	Общие положения. 
	
	
	

	155
	
	Учебная тренировка
	
	
	

	156
	
	Учебная тренировка
	
	
	

	157
	
	Учебная тренировка
	
	
	

	158
	
	Учебная тренировка
	
	
	

	159
	
	Учебная тренировка
	
	
	

	160
	
	Учебная тренировка
	
	
	

	161
	
	Учебная тренировка
	
	
	

	162
	
	Учебная тренировка
	
	
	

	163
	
	Учебная тренировка
	
	
	

	164
	
	Учебная тренировка
	
	
	

	165
	
	Учебная тренировка
	
	
	

	166
	
	Учебная тренировка
	
	
	

	167
	
	Учебная тренировка
	
	
	

	168
	
	Учебная тренировка
	
	
	

	169
	
	Учебная тренировка
	
	
	

	170
	
	Учебная тренировка
	
	
	

	171
	
	Учебная тренировка
	
	
	

	172
	
	Учебная тренировка
	
	
	

	173
	
	Учебная тренировка
	
	
	

	174
	
	Учебная тренировка
	
	
	

	175
	
	Учебная тренировка
	
	
	

	176
	
	Учебная тренировка
	
	
	

	177
	
	Учебная тренировка
	
	
	

	178
	
	Учебная тренировка
	
	
	

	179
	
	Учебная тренировка
	
	
	

	180
	
	Учебная тренировка
	
	
	

	181
	
	Учебная тренировка
	
	
	

	182
	
	Учебная тренировка
	
	
	

	183
	
	Учебная тренировка
	
	
	

	184
	
	Учебная тренировка
	
	
	

	185
	
	Учебная тренировка
	
	
	

	186
	
	Учебная тренировка
	
	
	

	187
	
	Учебная тренировка
	
	
	

	188
	
	Учебная тренировка
	
	
	

	189
	
	Учебная тренировка
	
	
	

	190
	
	Учебная тренировка
	
	
	

	191
	
	Учебная тренировка
	
	
	

	192
	
	Учебная тренировка
	
	
	

	193
	
	Учебная тренировка
	
	
	

	194
	
	Учебная тренировка
	
	
	

	195
	
	Учебная тренировка
	
	
	

	196
	
	Учебная тренировка
	
	
	

	197
	
	Учебная тренировка
	
	
	

	198
	
	Учебная тренировка
	
	
	

	199
	
	Показательные выступления
	
	
	

	200
	
	Показательные выступления
	
	
	

	201
	
	Показательные выступления
	
	
	

	202
	
	Показательные выступления
	
	
	

	203
	
	Показательные выступления
	
	
	

	204
	
	Участие в параде 9 мая
	
	
	

	
	Всего часов:
	
	204
	



Требования к уровню подготовки учащихся
Обучающихся по данной программе должен знать и практически выполнять: - строевые приемы и движение без оружия и с оружием;
 - выполнение воинского приветствия; 
- выход из строя и возвращение в строй;
 - подход к начальнику;
 - движение строя отделения в пешем порядке; 
- понятие строевой смотр подразделения. 
Ученик должен уметь: - выполнять строевые приемы и движения без оружия; 
- выполнять строевые приемы и движения с оружием; 
- выполнять воинское приветствие; 
- выходить из строя и возвращаться в строй; 
- подходить к начальнику и отходить от него; 
- выполнять приемы передвижения личного состава подразделений в бою при действиях в пешем порядк
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