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музыкально- физкультурного развлечения 
«День рождение Деда Мороза»
Для старших и подготовительных групп
Ведущий: Здравствуйте ребята! Сегодня мы собрались в зале, чтобы отметить замечательный, удивительный, сказочный праздник! У каждого из нас есть свой день рождения. В этот праздник нас все поздравляют и дарят подарки. Но никто и никогда раньше не задумывался о том, что у Деда Мороза тоже может быть свой день рождения.
18 ноября принято считать Днём рождения Деда Мороза. В этот день в свои права вступает настоящая зима. Как вы думаете, сколько же ему лет? (версии детей). Оказывается, Деду Морозу уже больше 2000 лет.
И сегодня Дедушка Мороз нас пригласил на день рождения!
Но мы не можем сейчас к нему попасть так, как у нас с вами подготовка к Новому Году и надо много чего ещё успеть!
Ребята, а давайте с вами поиграем и приготовим подарок для Дедушки Мороза?
Что можно подарить Деду Морозу? (ответы детей).
А еще Дедушка Мороз обрадуется, если узнает, что вы заботитесь о своем здоровье и растете настоящими помощниками.
Покажем, как мы делаем разминку!
Зарядка под видео-песню (согреволочка-ускорялочка) «Выпал снег».
Прекрасно разогрелись! А теперь мы с вами проведем зимнюю эстафету «Помощники Дедушки Мороза».
А что ребятки поможете украсить землю снегом
1 Эстафета: «Принеси снежки»
(Дети пролезают под дугу, берут снежки снежколепом и несут в команду)
Ребята а в какие игры вы любите играть зимой?
А в снежки любите играть? А строить снежную крепость? Ну что ж предлагаю вам начать тренировку.













2 Эстафета: «Скатать снежный ком»
(С помощью фитбола дети, как снежный ком, катят его до конуса и обратно)
3 Эстафета: «Построй снежную крепость и попади снежком»
[image: ]Дети с помощью кубиков по очереди строят крепость, а после пробуют снежком разбить крепость
Скоро новый год и у Д.М. будет очень много дел. Ребята, а вы знаете, кто у Деда Мороза лучший друг и главный помощник? Он же еще и почтальон?
4 Эстафета: «Собери снеговика»
С помощью обручей, гимнастических палок сооружают фигуру снеговика

5 Эстафета: «Подарок для дедушки»
(Дети по очереди бегут и украшают варежки для Дедушки Мороза)

Ведущий: Я написала поздравительное письмо Дедушке Морозу, в котором от всех нас поздравила его с Днем Рождения и пригласила его к нам на Новый Год, чтобы он посмотрел, какие у нас веселые и дружные дети! (кладет письмо в посылку и запечатывает её). Также каждому из вас я дам письмо с адресом Дедушки Мороза, и вы лично сможете написать ему письмо.
Инструктор дает каждому конвертик, где уже указан адрес
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