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ЦЕЛИ ЗАНЯТИЯ:

ОБУЧАЮЩИЕ:

-Подвести к мысли о неоднозначности куклы в народной 

традиции(кукла-игрушка, кукла-оберег).

-Через игрушку продолжать знакомить с историей Руси, 

традициями.

-Развивать мелкую моторику рук.

РАЗВИВАЮЩИЕ:

-Развивать внимание, творческие способности детей.

- Развивать эмоциональность, чувство прекрасного.

ВОСПИТАТЕЛЬНЫЕ:

-Воспитывать любовь к Родине через изучение 

традиций народной культуры.

-Воспитывать терпеливость, усидчивость.

АКТИВИЗАЦИЯ СЛОВАРЯ:

БЕЗЛИКАЯ,СКАТКА,ОБЕРЕГ.



ЗАГАДКА:

Есть ноги, а не ходит.

Есть рот, но не говорит.

Доставляет детям радость, но сама

радоваться не может.

Кто это? (кукла)



Раньше кукол НЕ ПОКУПАЛИ, родители сами 

мастерили своим детям из подручного 

материала:

тряпочек, соломы, бересты, глины, дерева и 

наряжали.



Давным -давно на Руси была такая присказка:

В каждом доме, в каждой хате,

на крылечке, на полатях

кукла сидит во все стороны глядит.

И действительно в крестьянских семьях таких самодельных кукол 

было много. Их не бросали, не ломали, а берегли, хранили в 

сундуках. А в крестьянских семьях было иногда очень много кукол. 

Почему? Сейчас родители покупают детям 1-2 для игры, а раньше 

мастерили не только игровые куклы, но и куклы обереги. Мы с вами 

знаем, что все тряпичные куклы делались без лица. Вот и 

обережные куклы наряжали, но лицо не рисовали никогда, так как 

по народным поверьям через глаза в нее мог вселиться злой дух и 

навредить ребёнку. Такая безликая кукла была защитницей от всех 

бед и несчастий. Её так и называли «берегиня» - от слова 

ОБЕРЕГАТЬ.



КУКЛА ДЕНЬ – НОЧЬ 
оберегала жилище, была двуликая, то есть имела два лица. 

Рано утром поворачивали светлой стороной на «день», а 

вечером – тёмной «на ночь»

приговаривали: 

«День прошёл 

спокойно, 

слава богу ,

пусть ночь так же 

пройдёт»



КУКЛА ТЕРАВНИЦА 
Это мешочек из разных лечебных трав. Ребёнок играл, такая 

кукла излечивала от болезней.



КУКЛА ЗЕРНУШКА
Наполняли куклу зерном свежего урожая и хранили до нового 

посева. 

Считалось, что такая игрушка сберегает

силы МАТУШКИ ЗЕМЛИ.



КУКЛА ПЕЛЕНАШКА
В старину считалось, что бы сбить злых духов с толку такую 

подкладывали младенцу в колыбель, чтобы она принимала 

на себя все напасти. Сделать такую куклу очень просто. 

Крестьянская девочка уже в 5 лет делала такую куклу своим 

младшим братьям и сестрёнкам.



В русской народной сказке «Василиса Прекрасная» 

упоминается кукла оберег. Матушка дала Василисе куколку.

И дала совет: Никому не показывать, прежде чем попросить 

что –нибудь, покормить ее. 

Получив по наследству куклу, Василиса приобрела 

помощницу, которая всегда выручала ее из беды.



Мы с вами сегодня узнали много нового о 

народных куклах. 

Наша Родина богата талантами, наверняка и 

из вас вырастут хорошие мастера. И не 

важно, где вы будете трудится, когда 

станете мастерами своего дела, главное, 

чтобы вы вкладывали в свой труд, всю душу, 

старания и умения.
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