Конспект занятия математической логики во 2 классе
Цель: развитие основных свойств произвольного внимания.
Задачи:
1)развитие у учащихся концентрации  произвольного внимания;
2)развитие у учащихся устойчивости произвольного внимания;
3) развитие у учащихся объема произвольного внимания;
4) развитие у учащихся распределения произвольного внимания;
5) развитие у учащихся переключения произвольного внимания;
6) формирование у учащихся определенного уровня понятий, правил, знаний;

7) расширение знаний, позволяющее увидеть общее и частное в предметах, явлениях, действиях;
8)развитие умения адекватного оценивания своей деятельности и деятельности других людей;
9)создание благоприятного психологического климата для комплексного развития личности.
Предмет: произвольное внимание (свойства произвольного внимания)
Форма проведения: групповая.

Средства: 

- экспрессивно – мимические;

- вербально – коммуникативные;

- изобразительно – графические.
Структура занятия:

1) вступительная часть: приветствие, организационный момент;

2) основная часть: блок игр, упражнений;

3) заключительная часть: подведение итогов, процедура прощания.
Продолжительность занятия: 25 минут.

Материалы к занятию:
1.Карточки с изображениями различных предметов;

2.Картинки с изображениями для упражнения «Найди отличия»;

4.Карточки для упражнения «Спрятанные слова»;
5.Листы белой бумаги;

6.заготовки разноцветного круга из цветного картона;

7.Белый картон;

8.Простые карандаши.
Ход занятия:

1.Организационная часть:

- приветствие. Установка на выполнение упражнений и игр.
« Добрый день, ребята, сегодня мы с вами посетим галактику под названием «Внимание». Сейчас она темная, однотонная и неприветливая, но по мере того, как мы будем выполнять задания, на темном фоне будут зажигаться звезды, которые будут освещать наш путь». От того как правильно мы будем выполнять задания, будет зависеть величина получаемой звездочки, т.е. за отлично выполненное задание – большая звездочка; за задание, выполненное с небольшими ошибками –  звездочка поменьше.  Ну, как готовы отправиться в путешествие? Тогда начинаем.
2.Основная часть.
2.1.Игра «Встаньте те, кто…!» 

Цель: активизация произвольного внимания, снятие мышечного напряжения, положительный эмоциональный настрой.
Психолог зачитывает различные высказывания, те к кому относится это высказывание, выполняет действия, которые просит психолог, остальные ничего не выполняют, просто слушают.

«Ребята, садитесь на стулья, я буду говорить высказывания, вы должны внимательно меня послушать и тот кому, данное высказывание подходит, должен выполнить то, что я скажу. А тому, кому это высказывание не подходит, ничего не выполняют, просто сидят. Готовы. Начнем.
-встаньте те, кто: сегодня делал зарядку; 
-сядьте те, кто сегодня чистил зубы; 
-хлопните в ладоши те, кто сегодня не опоздал в школу; 
-поднимите левую руку те, кто выучил все уроки;

-топните ногой те, кто сегодня кому – нибудь сказал «спасибо»;

-улыбнитесь те, у кого голубые глаза;

-наклонитесь вперед те, у кого есть собака;

-покачайте головой те, у кого есть кошка.

На этом закончим упражнение и подведем итоги, как мы его выполнили». 
2.2.Упражнение «Спрятанные слова»
Цель: развитие  концентрации и распределения произвольного внимания.

Материалы: карточки с буквами, простые карандаши, музыкальное сопровождение.

Детям раздаются карточки с напечатанными, в случайном порядке буквами, среди букв встроены слова  школьной  тематики: пенал, учебник, ластик, мел, линейка.

«Ребята, что вы видите  на этих листочках? Правильно. Но среди этих букв спрятались целые слова, их нужно найти. Всего слов – 5. Найденные слова нужно обвести карандашом или подчеркнуть. Могу дать вам небольшую подсказку, все слова на школьную тематику. Время выполнения задания 2 минуты. Но это не все, дополнительно я включу музыку, и вы должны ответить звук чего вы услышите. Готовы. Начали».
Ответы детей. Итоги выполнения задания. Положительное стимулирование.

2.3.Упражнение «Ассоциации»
Цель: развитие у учащихся объема произвольного внимания.
Материалы: карточки с изображениями различных предметов.
Детям раздаются карточки с изображениями различных предметов. Психолог называет слова: школа, лес, сад, художник, ноги, океан, мебель, футбол, одежда, голова, еда, зима. Дети должны выбрать из набора своих карточек, ту, которая наиболее подходит к названному слову. Например: свет – лампа.

«Ребята, пред вами карточки с изображениями различных предметов, я буду называть слова, вы должны выбрать из карточек, предмет наиболее подходящий к моему слову и поднять карточку вверх».

Ответы детей. Итоги выполнения задания. Положительное стимулирование.

2.4.Игра «После дождя растут…!»

Цель: развитие у учащихся переключения произвольного внимания.
«Ребята, наверное, вы немного устали, давайте поиграем и отдохнем. Я буду читать предложения, а вы если согласны со мной, то встаете со стульев, а если не согласны, то садитесь на стульчики.  С ответами не спешите, дослушайте высказывание до конца. Готовы. Начнем.

-после дождя растут зонтики!

-после дождя растут цветы!

-после дождя растут дома!

-после дождя растут кусты!

-после дождя растут сосульки!

-после дождя растут листья!

-после дождя растут дети!

-после дождя растут овощи!

-после дождя растут машины!

Молодцы, вы сегодня очень внимательны. Итоги выполнения задания.

2.5.Упражнение «Найди отличия»
Цель: развитие у учащихся концентрации  произвольного внимания.

Материалы: картинки с отличающимися изображениями.
Детям раздаются картинки с незначительными отличиями, которые нужно найти и отметить «галочкой».
«Ребята, перед вами две очень похожие картинки, но на них есть несколько отличий, их нужно найти и отметить. Даю подсказку всего отличий 7. Время выполнения 2 минуты. Начинаем.

Давайте называть по одному отличию каждый. Ответы детей. Итоги выполнения задания. Положительное стимулирование.

2.6.Упражнение «Перепутанные названия сказок»

Цель: развитие у учащихся распределения произвольного внимания, памяти.
Психолог читает детям перепутанные названия сказок. Дети должны вспомнить и назвать правильное название.

«Ребята, вы знаете много сказок, я буду читать названия сказок, но они неправильные, вам нужно найти ошибки и назвать сказку правильно. Начинаем.

- «Царевна – Змеюшка» («Царевна – Лягушка»);

- «По кошачьему веленью» («По щучьему веленью»);

- «Иван – царевич и синий волк» («Иван – царевич и серый волк»);

- «Сестрица Аленушка и братец Данилушко» («Сестрица Аленушка и братец Иванушка»);
- «Гуси – Утки» («Гуси – Лебеди»);

- «Мальчик – с – пяточку» («Мальчик – с – пальчик»);

- «Даша и медведь» («Маша и медведь»);

- «Волк и семеро ягнят» («Волк и семеро козлят»).

Итоги выполнения задания. Положительное стимулирование.

2.7.Игра «Для чего дети ходят в школу?»

Цель: развитие у учащихся переключения, объема произвольного внимания.
Психолог читает различные утверждения на школьную тематику, дети, если согласны, то хлопают в ладоши, если не согласны, то топают ногами.

«Ребята, сейчас я  буду читать предложения, а вы если согласны со мной, то хлопните в ладоши, если не согласны , то топните ногами.  С ответами не спешите, дослушайте высказывание до конца. Готовы. Начнем.

1) В школу ходят, чтобы читать.

2) В школу ходят, чтобы спать.

3) В школу ходят, чтобы считать.

4) В школу ходят, чтобы писать.

5) В школу ходят, чтобы учиться.

6) В школу ходят, чтобы лениться.

7) В школу ходят, чтобы узнать что – то новое.

8) В школу ходят, чтобы бегать.

9) В школу ходят, чтобы подсказывать одноклассникам.

10) В школу ходят, чтобы выполнять задания учителя.

Итоги выполнения задания. Положительное стимулирование.

2.8.Упражнение «Мяч для Танечки»

Цель : развитие у учащихся концентрации  произвольного внимания, памяти.
Материалы: разноцветные сегменты мяча из цветного картона, лист белого картона.

Психолог показывает детям на несколько секунд разноцветный мяч и закрывает изображение. Дети по памяти должны воспроизвести такой же мяч, в виде аппликации.

«Ребята, вы помните стихотворение про мяч девочки Тани, который упал в реку, прочитайте его. Этот мяч выглядел так. Вам нужно запомнить последовательность цветов мяча, чтобы это было легче сделать, давайте вслух их назовем. Сейчас я закрываю изображение, а вы по памяти на своих основах из белого картона, выложите из цветных частей аппликацию мячика для девочки Тани. Приступаем.
Итоги выполнения задания. Положительное стимулирование.

3.Заключительная часть. Подведение итогов.

«Ребята, вот и закончилось наше путешествие в галактику «Внимание». Как вы видите, мы зажгли много звезд и теперь  галактика «Внимание» будет освещаться нашими достижениями. Вы  согласны со мной? 
На этом, наше занятие закончено. На память о сегодняшнем занятии я хочу подарить вам по звездочке и пожелать всегда и во всем быть    внимательными.

До свидания, ребята, спасибо за работу, до следующего занятия.

