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Аннотация. В данной статье мы поговорим о развитии нравственных качеств с использованием сказок у детей младшего школьного возраста в условиях дополнительного образования. Сказки в зависимости от темы и содержания заставляют слушателей задуматься, наводят на размышления, а увлекательность сюжета, образность и забавность делают сказки весьма эффективным педагогическим средством в формировании нравственных качеств.
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Младший школьный возраст – важный период в жизни ребенка, когда происходит его вхождение в мир социальных отношений, усвоение элементарных морально – нравственных требований, приучение к их выполнению. Именно в этот период  происходит формирование у них основ нравственных представлений, знаний, личностных качеств, являющихся важнейшим условием формирования нравственной культуры обучающихся.


В решении данной проблемы участвуют многие социальные институты. Их общей задачей является как нравственное воспитание младших школьников, формирование у них нравственных представлений, воспитание нравственных чувств и опыта нравственного поведения, так и привитие младшим школьникам с ранних лет любви к своей земле, к своему народу, его доброй мудрости, накопленной веками богатой и живой культуре – искусству и фольклору. 
Пожалуй, нет ни одного ребенка, который не любил бы сказки, не хотел бы подолгу слушать увлекательные истории, полные ярких событий и чудесных приключений. Однако, сказка – это не только развлечение, но и отличный способ для того, чтобы развить творческое воображение ребенка. А для этого нужна всего лишь фантазия, желание подарить детям позитивные эмоции, и, конечно, специальные методики. Сказки можно сочинять где угодно, когда угодно и о чем угодно. Существует множество методик по работе над сказками, которые позволяют развивать творческое воображение детей, а также пополнить словарный запас, закрепить грамматический строй речи, научить выражать эмоции, развить речь.
Рассмотрим основные методы и приёмы работы со сказкой. 

Метод сравнения в работе со сказкой позволяет противопоставить противоборствующих героев нравственным нормам, отметить, какие различия существуют в описаниях внешнего вида сказочных героев, их характеры, качества; дает возможность найти младшим школьникам причины, почему положительный герой побеждает зло. 

Метод идентификации позволяет младшем школьнику примерить образ сказочного героя, почувствовать вкус победы добра над злом или поражения, основанный на их чувствах. Сформировать отношение к «своему» герою, оценить его действия. 

Наглядно-зрительный метод дает возможность в наглядной для ребенка форме представить ценности и смыслы волшебной сказки, сделать его более доступным и понятным. В процессе разбора сказки, необходимо рассматривать, анализировать, основной сюжет сказки, обращая внимание на нравственный художественный образ. 
Для большего погружения в сказку также можно демонстрировать игрушки или другие средства наглядности. 

Наглядно-иллюстративный метод считается наиболее эффективным, так как имеет более широкие возможности воздействия на сознание младшего школьника, через творческий процесс он проживает поведение сказочного героя. 
Метод осознания личностного значения позволяет ребенку соотнести сказочный сюжет с жизнью, в которой он когда-то был в прошлом, или моделирование ситуации, в которой он может оказаться в будущем. Внимание уделяется нравственному поступку главного героя в ситуации нравственного выбора, при анализе которой, у обучающего должен быть сформирован нравственный эталон поведения. 
Метод инсценировки для младших школьников способствует их отождествлению с героями произведения, служит средством, которое обостряет восприятие нравственного опыта, отраженного в волшебной сказке. Участвуя в инсценировки, младшие школьники приобретают опыт не только нравственных чувств и оценок, но и поведения. По мнению Г.Н. Волкова, хорошо, если при подготовке к инсценировке сказки обучающиеся сами подберут ее музыкальное сопровождение, распределят роли. При таком подходе даже небольшие по объему сказки дают огромный воспитательный резонанс. 
Метод «Войди в картину». Суть этого метода заключается в том, что мы рассказываем о картине, как бы находясь в том месте, которое изображает художник, являясь непосредственными участниками изображенных событий. Например, рассматривая картину Васнецова «Иван Царевич на сером волке», детям не говорится название картины. Предлагается несколько минут, чтобы внимательно рассмотреть картину, а затем, как бы проникнуть в нее и рассмотреть теперь ее глазами очевидца событий, изображенных художником. Детям задаются вопросы, которые требуют внимания, мыслительной деятельности, сообразительности, фантазии, чувственного. 
Инновационный метод – это значит научить дошкольников оригинально, непривычно, по –своему не только воспринимать содержание, но творчески преобразовывать ход повествования, придумывать различные концовки, смешивать несколько сюжетов в один. С помощью сказочных образов дети учатся выражать ту или иную интонацию, нежность, ласку, удивление.

Нетрадиционный подход дает и педагогу и ребенку возможность уяснить, что в сказке или в герое хорошо, а что плохо, создать новую – где бы герой исправлялся. Здоровая в своей основе конструктивная идея: всё можно улучшить, усовершенствовать, изменить для блага людей – должна стать девизом для ребёнка.

Развитие познавательных процессов происходит в деятельности, вместе с тем формируются наши способности. При прочих равных обстоятельствах один ребенок развивает свои таланты, а другой ничем не выделяется среди сверстников, потому что каждый по-разному применяет новые навыки. В данном случае играет важную роль поощрение со стороны взрослых. Если ребенок проявляет какие-либо творческие способности, а взрослые, которые являются для него авторитетом, не поощряют эти занятия, он теряет интерес. Также исследования показали, что  многие дети обладают значительным  объемом знаний, однако грамотно пользоваться этими знаниями они не умеют. Так как же развивать творческое мышление у детей и для чего оно может пригодиться? 

Занятия в творческих объединениях художественного направления дают богатый материал для формирования нравственных качеств, при помощи которого ребенку легче приобрести эмоционально нравственный опыт и в дальнейшем сформироваться как личность. Одним из распространенных методов обучения в творческих объединениях является сказкотерапия. 
Сказкотерапия - современное средство, широко используемое детскими психологами и педагогами для решения различных задач. Обыгрывание ситуаций с любимыми героями сказок позволяет легко добиться замечательных результатов в области психологии, развития и воспитания ребенка. 

Моральные нормы и опыт нравственного воспитания детей легли в основу многочисленных народных сказок. Эти сказки содержат своеобразную программу нравственного воспитания. Они в доступной детскому пониманию форме повествуют о героизме и мужестве, правдивости, честности, утверждают идеи победы добра над злом. Великий педагог-гуманист ХХ в. В. А. Сухомлинский в своей книге «Сердце отдаю детям» писал: «Сказка для маленьких детей – не просто рассказ о фантастических событиях. Это – целый мир, в котором ребенок живет, борется, противопоставляет злу свою добрую волю... Дети находят глубокое удовлетворение в том, что их мысль живет в мире сказочных образов. Пять, десять раз ребенок может пересказывать одну и ту же сказку и каждый раз oткрывaeт в ней что-то новое... Ребенок прекрасно знает, что в мире нет ни Бабы-Яги, ни Царевны-Лягушки, ни Кащея Бессмертного, но он воплощает в эти образы добро и зло и каждый раз, рассказывая одну и туже сказку, выражает свое личное отношение к плохому и хорошему». 

Большой вклад в разработку научных основ сказкотерапии внесла Т. Д. Зинкевич-Евстигнеева. Ей принадлежит одно из ключевых определений понятия «сказкотерапия». Ученый определяет, что сказкотерапия – это лечение сказками, т. е. совместное с ребенком открытие тех знаний, которые живут в душе и являются в данный момент психотерапевтическими.

Почему же сказка так эффективна при работе с детьми младшего школьного возраста в условиях дополнительного образования?
Во-первых, в младшем школьном возрасте восприятие сказки становится специфической деятельностью ребенка, обладающей невероятно притягательной силой и позволяет ему свободно мечтать и фантазировать. Сказка для ребенка не только вымысел и фантазия – это еще и особая реальность, которая позволяет раздвигать рамки обычной жизни и в доступной для понимания ребенка «сказочной» форме постигать взрослый мир чувств и переживаний.
Во-вторых, у маленького ребенка сильно развит механизм идентификации, объединения себя с персонажем. Посредством ненавязчивых  образцов сказка предлагает ребенку выходы из различных сложных ситуаций, пути разрешения возникших конфликтов, позитивную поддержку его возможностей и веру в себя.
В итоге практика убеждает в том, что дети младшего школьного возраста хорошо понимают нереальность поведения героев в сказках, условность сюжета, но с удовольствием остаются в этом сказочном, условном мире. Поэтому нужно так рассказать детям сказку и так организовать беседу, чтобы они на время оказались в этом сказочном мире. 

Попадая в сказку, дети легко воспринимают «сказочные законы» - нормы и правила поведения. Эмоционально разряжаясь, сбрасывая зажимы, «отыгрывая» глубоко спрятанные в подсознании страх, беспокойство, агрессию или чувство вины, дети становятся мягче, добрее, увереннее в себе, восприимчивее к людям и окружающему миру. Начав использовать в своей работе методы сказкотерапии, нужно помнить - результатов от лечения сказкой не стоит ждать сразу, но что они будут – несомненно. Ведь труд, терпение и доброта, как и в любой сказке, обязательно будут вознаграждены.
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