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Введение
Ребенка с рождения окружают взрослые люди. Они воспитывают малыша и заботятся о нем. Взрослея, ребенок начинает замечать, что папа или бабушка с дедушкой пропадают куда-то до вечера. Малыш в недоумении, где же вы были целый день? Мамы и папы постоянно называют слово «работа», и лишь со временем, ребенок начинает понимать смысл этого слова. Как же хочется ему по утрам пойти с папой на ту самую «работу» и быть рядом! Придя в детский сад, дети очень удивляются, узнав, что на «работу» ходят и другие родители. А так хочется вместо детского сада оказаться рядом с родителями. И дети начинают мечтать стать поскорее взрослыми и заняться трудовой деятельностью. Поначалу, ребятишки выбирают в мечтах ту профессию, какая есть у их родителей. Но разговоры с другими детьми, расширение знаний приводит к тому, что дети еженедельно могут менять свои предпочтения, не совсем понимая его суть.















1. Основная часть
1.1. Актуальность проблемы.
Работая с детьми старшего дошкольного возраста, мы постарались конкретизировать знания детей, познакомить их с сущностью основных, общеизвестных профессий, чтобы сориентировать дошкольников с будущим выбором. Это и стало целью нашей работы.  
Была создана методическая разработка «Все профессии хороши, выбирай на вкус!». Его задачами  стали:
1. Дать детям знания о профессии родителей, ее сущности и значении для общества.
2. Показать детям взаимосвязь людей разных профессий.
3. Воспитывать уважительное отношение к труду взрослых и его результатам.
4. Расширять  словарный запас,  развивать коммуникативные навыки.
Методическая разработка предназначена для использования воспитателями, родителями (законными представителями) в работе с детьми среднего и старшего дошкольного возраста. Рекомендуется использовать в образовательной деятельности: индивидуальной и подгрупповой работе. 
В содержание календарно – тематического планирования по теме «Все профессии хороши, выбирай на вкус!» разработаны такие формы  и методыработы с детьми:
-комплексные и интегрированные занятия;
- различные виды игр: дидактические и сюжетно ролевые.
- наблюдения и экскурсии (встречи со специалистами);
- чтение художественной литературы;
- трудовая деятельность;
- развлечения (разгадывание  загадок);
- изобразительная деятельность.
Формы работы с родителями:
-Информация в уголке для родителей;
-Консультации;
-Поручения;
-Анкетирование.
Прогнозируемые результаты у детей старшего дошкольного возраста после проведенной работы:
1. Сформированы представления о разных профессиях (акцент на результатах труда и значимости для общества);
2. Обобщенные знания о строительных и аграрных профессиях;
3. Уважительное отношение к работающим людям;
4. Желание трудиться самому;
5. Расширение знаний детей о технологическом прогрессе;
6. Насыщение содержания игр профориентационной направленности.
Методы отслеживания результатов:
1. Беседа с  детьми «Где работают мама и папа?».
2. Дидактическая игра «Для чего это нужно».
3. Наблюдения.
4. Анкетирование родителей: «О какой профессии мечтает мой ребенок».
  1.2.   Содержание  недельного планирования психолого-педагогической работы по теме «Все профессии хороши, выбирай на вкус!».
Содержание  планирования психолога – педагогической работы представлено по образовательным  областям основной общеобразовательной  программы дошкольного образования  МБДОУ «ЦРРДС» г Усинска.
	Задачи образовательной области
	Мероприятия по реализации поставленных задач

	Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

	1. Знакомство дошкольников с разными видами профессий в сюжетно-ролевой игре.
2. Развивать умение выбирать роль, выполнять в игре несколько взаимосвязанных действий.
3. Показать детям способы ролевого поведения. Поощрять попытки детей самостоятельно подбирать атрибуты для ролей.
4. Развивать умение взаимодействовать и ладить друг с другом в совместной игре.
5. Познакомить дошкольников с трудом младшего воспитателя, его обязанностями, значением труда, взаимосвязью с воспитателем, поваром.
6. Формировать привычку добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: сервировать стол, приводить его в порядок после еды.
7. Знакомство с трудом дворника, его обязанностями, значением для общества, инструментами.
8. Учить работать сообща, добиваться выполнения цели общими усилиями.
	Сюжетно-ролевые игры
 «За прилавком магазина»,  «Детская поликлиника», «Ветеринарная служба», «Школа», «Детский сад», «Железно-дорожный вокзал», «Аэропорт», «Грузовик везет продукты» и т.д.





Хозяйственно-бытовой труд:
-«Мы - дежурные», «Поможем няне принести еду», «Смена постельного белья».
Самообслуживание:
- «Заправляем кровати», «Накрываем на стол».

Труд в природе. 
- «Собираем веточки»  
-«Расчистка дорожек от снега»
- «Уход за растениями участка детского сада».

	Образовательная область «Познавательное развитие»

	1. Обогащать и расширять знания детей о профессиях и их  значения в жизни людей. 
2. Дать  детям знания о разных  профессиях. 
3. Формировать интерес к профессиям взрослых, стремление подражать труду взрослых.
4. Способствовать сплочению семьи ребенка общими интересами.
5. Воспитывать уважительное  отношение к профессии и результату труда.
6. Развивать творческую инициативу.
7. Обогащать словарный запас слов, обозначающих названия профессий, орудий труда.
8. Развивать связную речь, умение отвечать полными предложениями.
9. Развивать память и внимание.



10. Показать  детям работу повара в детском саду.
11. Рассказать о  том, что необходимо повару на кухне.
12. Продолжать формировать исследовательский интерес, учить способам обследования предметов, включая простейшие опыты.
13. Учить детей организовывать пространство для конструирования, планировать деятельность, моделировать.
14. Расширять представления о характерных особенностях  природы.
	-Просмотр мультфильма «Чем пахнут ремесла?» (Д. Родари)
-Просмотр презентации «Кто что делает?»
-Р/и «Для чего это нужно?»
-Беседа «Что такое профессия?»
-Д/и «Кто чем работает?»

-Беседа «Кем работают мама и папа?»
-Изготовление альбома « Как много профессий!»
-Беседа «Что нужно для работы врачу?»
-Д/и «Если хочешь быть здоров!»
-Экскурсия в медицинский кабинет  «Что делает медсестра в детском саду?»
-Беседа   «Если ты заболел?»
-Д/и «Больница»
-Беседа «Опасные лекарства»
-Д/и «Сколько  лишних предметов» (ФЭМП)
-Д/и «Собери картинку  и узнаешь профессию? (ФЭМП).
-Р/и «Готовим как мама»
-Опыт  «Угадай по вкусу»


-«Строим больницу для кукол»
-«Наблюдение за работой дворника» 
- «Наблюдение за изменениями в природе и работой дворника в разное время года»
-«Помогаем расчистке снега» 
-«Посыпем дорожки песком»
Д/и «Инструменты. Что и для чего?»
Д/и «Будем мы трудиться»


	Образовательная область « Развитие речи»

	1. На основе обогащения знаний о профессиях  продолжать расширять и активизировать словарный запас детей.
2. Учить детей обобщать, устанавливать связи между предметами. 
3. Развивать у детей монологическую речь.
4. Учить детей образовывать глагола, используя существительные существительных (учитель –учит, доктор - лечит). Сформировать представление о значимости профессий  для жизни человека.
5. Формировать грамматический строй речи, расширять объем словаря существительных.






6. В целях развития инициативной речи, обогащения и уточнения представлений о профессиях  предоставлять детям для самостоятельного изучения настольно – печатные игры.
7. Учить детей читать наизусть небольшие отрывки стихов.
8. Воспитывать умение слушать новые художественные произведения, следить за развитием действия, сопереживать героям произведения.
9. Объяснять детям поступки персонажей и последствия этих поступков.
10. Формирования у детей интереса к профессиям.

	-Д/и «Отгадай профессию по описанию»
- Д/и «Отгадай загадку»

-Беседа «Что должно быть в аптечке?»

-Д/и «Кто построил дом?»
-Д/и «Кто что умеет делать» (строитель строить, повар – готовить)
-Д/и «Назови и расскажи» (с использованием картинок профессий)
- «Для чего это нужно?» (лопата – лопатой можно копать – она нужна садовнику)
Д/и «Угадай, кем я хочу быть?» 
-Д/и «Закончи предложение»
-Д/и «Мужские и женские профессии» 
(Художник – художница)
-Д/и «Исправь ошибку» (строитель управляет самолетом)
-« Кто построил этот дом?» ( С.Баруздин)
Настольно - печатные игры:
«Кто кем работает -  лото»
«Разрезные картинки»


Чтение художественной литературы:
-Э.Успенский «25 профессий Маши Филипенко»
-поэзия: К. Чуковский «Доктор Айболит», С. Михалков «Дядя Степа – милиционер», С. Маршак «Пожар», «Почта».
-проза: И. Карпова «Кем быть?»,
Н. Гордиенко «Большая книга профессий», Хавукайнен А., Тойвонен С.
«Какие бывают профессии?»
Рассматривание иллюстраций, картинок на тему « Кем быть?».

	Образовательная область  «Художественно-эстетическое развитие»

	1. Учить слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер музыки,  способствовать развитию певческих навыков.
2. Воспитывать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку.
3. Развитие интереса к различным видам изобразительной деятельности; совершенствование умений в рисовании, аппликации, изображать простые предметы передавая их образную выразительность.





4. Воспитание интереса к музыкальному искусству, совершенствовать навыки основных движений; улучшать качество исполнения танцевальных движений.
5. Учить детей разыгрывать несложные представления по знакомому сюжету; использовать для воплощения образа известные выразительные средства (интонацию, мимику, жест).
	Слушание песни в записи:
-"Буренка Даша" – песенки для детей. 
-«Все профессии нужны, все профессии важны»


-Рисование «Кем ты хочешь быть?»
-Аппликация «Кому, что нужно для профессии»
-Лепка «Витаминки для Маринки»



Музыкально-ритмические движения
-Танец «Паровозик» 
- Танец «Балерины»

-Инсценировка считалок «Аты – баты, шли солдаты», «За высокими горами»

	Образовательная область  «Физическое развитие»

	1. Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх, физических упражнений, активности в самостоятельной двигательной деятельности, интереса и любви к спорту. Формировать представление о том, что утренняя зарядка, игры, физические упражнения вызывают хорошее настроение; с помощью сна восстанавливаются силы.
2. .Развивать эмоциональную сферу ребенка, чувство удовлетворения от правильно выполненных заданий
3. Формирование представлений о ценности здоровья; желания заботиться о своем здоровье. 
	-П/и «Тише едешь, дальше будешь» 
-П/и«Защити товарища!»
-«П/и «Выбей из круга» (на тему «Военные»)
-П/и «Кто доедет всех быстрее»
-П/и « Самая высокая башня»
-П/и «Ждут нас быстрые ракеты»
Утренняя гимнастика  


	Взаимодействие детского сада с семьёй.

	1. Информировать родителей ранних представлений о современных профессиях.     
2. Познакомить  родителей с содержанием работы в группе по теме «Все профессии важны»;
3. Обеспечить преемственность воспитания в семье и в дошкольном образовательном учреждении, заинтересованности активного творческого участия в увлечении детей.

	Информация в уголке для родителей 
-«Как рассказать ребенку о профессиях»
-«Знакомим детей с профессиями»
-«Памятка для родителей как расширить знания детей о профессиях »
Консультации
-«Профессии в вашей семье»;
- «Труд взрослых»;
-«Чьи профессии важней, интересней и нужней»
Поручения для родителей 
-Изготовление поделки с ребенком: «Умелому любая работа по плечу»;
-Участие в групповой выставке рисунков «Кем я хочу стать»;
-«На прогулке – сколько профессий мы встретили?!» 









Заключение
Эффективность психолого – педагогической работы подтверждается знаниями детей по теме «Все профессии хороши, выбирай на вкус!». При проведении дидактических игр, наблюдений и бесед дети показали результативность проведенной с ними работы: у них расширились знания о разнообразии профессий, их значении для общества, об инструментах для каждой профессии. Дети стали применять свои знания в повседневной жизни, беседах, сюжетно-ролевых играх. Родители воспитанников отметили, что дети не только рассказывают о полученных знаниях на занятиях, но и используют их в быту.
После проведения запланированных с родителями мероприятий было проведено повторное анкетирование родителей. Сравнительный анализ результатов начального и итогового анкетирования родителей (законных представителей) воспитанников показывает, что во всех семьях изменилось отношение к будущему выбору детей в профессии, родители стали поощрять навыки детей, чаще общаются с детьми на тему профессии. 
Таблица 1
Сравнительный анализ результатов начального и итогового анкетирования родителей (законных представителей)

Таким образом, представленная методическая  разработка  может быть рекомендована воспитателям дошкольных образовательных организаций для использования в работе по формированию у детей младшего дошкольного возраста и их родителей системы знаний о профессиях.
В дальнейшем планируется продолжать работу с  детьми по данному направлению, чтобы сформировать у них устойчивые знания о профессиях, профессионального самоопределения дошкольников. 
Источники информации и список литературы:
1. Дидактические игры «Профессии»: цели, задачи.
https://akademiarechi.ru/didakticheskie-igry/professii/
2. Кондрат О. Ю. Рекомендации для родителей по теме «Профессии»
https://ddu104grodno.schools.by/class/34567/news/442488
3. Сборник статей окружного конкурса «образовательные программы по ранней профориентации дошкольников» составители: И.А. Губерская, О.В. Обухова, Л.В. Мухина
http://kollegiotradny.ru/images/downloads/Sbornik-statey-okruzhnogo-konkursa-po-ranney-proforientacii-doshkol_nikov.pdf
4. Художественная литература для детей о профессиях.
https://sad16slutsk.schools.by/pages/hudozhestvennaja-literatura-dlja-detej-o-professijah
https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-mir/2013/08/09/programma-oznakomleniya-doshkolnikov-s-professiyami


Приложение 1
Анкета для родителей.
«О какой профессии мечтает мой ребенок»
1.    Вы обсуждали в семье вопрос будущей профессии Вашего ребенка?
2.  Знает ли ребенок кем работают родители?
3. Рассказываете ли вы своему ребёнку о своей профессии?
4. Укажите, какие способности проявились у Вашего сына (дочери)?
а) технические; б) математические;
в) литературные; г) лингвистические (к языкам);
д) биологические; е) педагогические;
ж) организаторские; з) художественные;
и) музыкальные; к) спортивные.
5.  В какой области деятельности Вы советуете заниматься в дальнейшем?
а) производство; б) сфера обслуживания;
в) наука; г) медицина;
д) педагогика; е) административная деятельность;
ж) искусство; з) спорт;
и) военное дело; к) другое.
6.  Какие занятия более всего привлекают Вашего ребенка в свободное время?
а) сюжетно-ролевые игры;
б) посещение кружков, секций;
в) прогулка;
г) занятия искусством, спортом, чтение, общественная работа, просмотр телепередач;
д) не имеет определенных занятий.
7.  Что, по Вашему мнению, должно определять выбор профессии?
а) мнение родителей;
б) интерес к профессии;
в) способность к данной профессии;
г) возможность профессионального роста;
д) потребности города в кадрах;
е) материальное благополучие;
ж) условия труда;
з) другое.
8. Едины ли Вы во взглядах на будущую профессию Вашего ребенка со своим мужем (женой)?
9. К какому профилю можно отнести будущую профессию Вашего ребенка?
10. Что Вы можете сказать о здоровье Вашего ребенка?
а) ребенок здоров;
б) имеются отклонения в состоянии здоровья;
в) значительные отклонения в состоянии здоровья (состоит на учете врачей-специалистов) или затруднения в оценке его преобладающих интересов и способностей.







Приложение 2
Дидактические игры «Профессии»
Задача воспитателей  расширять и закреплять у воспитанников знания о разных профессиях, развивать их мыслительную способность, концентрацию внимания, умение ориентироваться, давать четкие и грамотные ответы. Важную роль при ознакомлении дошкольников с профессиями играют дидактические игры.Дидактическая игра – это одно из средств обучения детей дошкольного возраста. Она дает возможность осуществлять задачи воспитания и обучения через доступную и привлекательную для детей форму деятельности.
«Перечисли профессии на выбранную букву»
Педагог раскладывает на столе карточки с буквами лицевой стороной вниз. Дети по очереди подходят к столу, берут карточку, называют профессии, которые начинаются на выбранную букву:
· А – актер, агроном, астролог, администратор, авиатор, адвокат, архитектор, акушер;
· Б – бухгалтер, букинист, бармен, банкир, баянист, библиотекарь, балерина, боксер;
· В – врач, визажист, водитель, водолаз, воспитатель, ветеринар;
· Г – геолог, гувернантка, грузчик, гример;
· Д – дворник, дирижер, дизайнер, диетолог, дальнобойщик, доярка, диспетчер, директор;
· Ж – животновод, журналист, жокей;
· З – звукорежиссер, зоолог, заведующий;
· И – инспектор, инженер, изобретатель, искусствовед, иллюстратор, историк;
· К – космонавт, клоун, капитан, комбайнер, композитор, кассир, кочегар, кузнец;
· Л – лаборант, летчик, лесоруб, логопед;
· М – машинист, манекенщица, маляр, медсестра, метеоролог, механик, монтажник, музыкант;
· Н – няня, нотариус, нефтяник;
· О – окулист, официант, оператор, озеленитель, охранник;
· П – пастух, повар, педиатр, писатель, парикмахер, пианист, плотник, почтальон, продавец;
· Р – режиссер, радист, рыболов, репортер;
· С – секретарь, сантехник, садовник, скрипач, слесарь, скульптор, стоматолог;
· Т – тракторист, токарь, трубочист, тренер;
· У – уборщик, учитель, ученый;
· Ф – фотограф, флорист, фармацевт, фермер, философ, футболист;
· Х – хирург, художник, хореограф;
· Ш – шахтер, швея, шофер, штукатур;
· Э – эколог, электрик, экскурсовод, экономист, экскаваторщик;
· Ю – юрист, юнга, ювелир.

«Какой предмет лишний?»
Воспитатель кладет перед детьми по 4 иллюстрации инструментов, которыми пользуются определенные работники. Один из предметов лишний, на него нужно указать с объяснением причины выбора.  Например:  «мастерок», «каска», «дрель», «шприц» – первыми  тремя пользуется строитель, последним предметом – медсестра.
 [image: ]     [image: ]
 
«Рабочая одежда»
Для игры нужно вырезать бумажные изображения девушки и парня, а также разной рабочей одежды.
Воспитатель рассказывает детям, что бумажные персонажи собираются идти на работу, но им нужно помочь подобрать правильный костюм. Игру можно построить разными способами. Педагог называет профессию, а дети выбирают из вороха бумажной одежды правильную. Либо воспитатель сам выбирает костюм, а игроки называют место работы персонажа. Когда дети разберутся с рабочим гардеробом, педагог для закрепления полученных знаний просит их закрыть глаза, а сам перекладывает одежду, просит найти ошибку.




«Кому что?»
Для ознакомления с профессиями воспитатель называет работника, а дети должны перечислить инструменты, приспособления и материалы, которыми он пользуется:
· врач – шприц, стетоскоп, медицинский халат, резиновые перчатки, повязка, медкарта;
· строитель – дрель, молоток, кирпичи, доски, каска, бетон, гвозди, пила;
· учитель – указка, классный журнал, учебники, настенные карты, доска;
· художник – краски, кисти, холст, палитра, мольберт, бумага, карандаши;
· повар – посуда, духовка, блендер, колпак, фартук, продукты, книга рецептов;
· парикмахер – фен, расчески, ножницы, плойка, краски для волос, заколки, зеркало;
· садовник – грабли, перчатки, лопата, саженцы, газонокосилка, секатор, лейка;
· швея – швейная машинка, утюг, гладильная доска, ножницы, ткани, иголки, нитки.
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«Рабочий транспорт»
Для игры необходимо расставить стулья, к каждому прикрепить изображение определенной машины: пожарной, полицейской, скорой помощи, автобуса, самолета, поезда и других. И вырезать из картона «рули» с написанными на них профессиями.
Воспитатель  раздает каждому игроку руль, называет профессию. Игрок должен отыскать свою «машину», сесть на стул, рулить, «отправляясь на работу». Игра повторяется, воспитатель  меняет рули у игроков.








« Угадай профессию по жестам»
Дети становятся в круг. Каждый игрок по очереди выходит в центр, начинает изображать определенное действие, не говоря ни слова, используя лишь мимику, телодвижения, нечленораздельные звуки. Остальные должны угадать, кого изображает товарищ. Например, ребенок делает руками крутящие движения, имитируя руль, и произносит «ж-ж-ж». Это шофер.
	
«Кому, что нужно для работы?»

Цель: закрепить  представления детей о предметах окружающего мира (материалах, инструментах, оборудовании и т.п.), необходимых для работы людям разных профессий.
Учителю  - указка, учебник, мел, доска…
Повару  – кастрюля, сковорода, нож, овощерезка, электропечь…
Водителю  – автомобиль, запасное колесо, бензин, инструменты…
Преподавателю изобразительной деятельности – кисти, мольберт, глина, краски... и  т.д.
. 
«Угадай профессию».
Цель: закрепить  представления детей о профессиях.
Ход игры: Взрослый показывает ребенку предметную картинку. Ребенок называют профессию человека, в труде которого этот предмет используется или является результатом его труда.
Кролик — кроликовод
Поле — полевод
Теленок — телятница
Билет — кондуктор
Овца — овцевод
Олень — оленевод
Хлеб — хлебороб
Сад — садовод
Касса — кассир
Цветы — цветовод
Рубанок — столяр
Гаечный ключ — слесарь
Пчела — пчеловод.
Мастерок — штукатур
Молот и наковальня — кузнец.

«Объясняй-ка»
Цель: закрепить  пониманию   и   толкованию   сложных слов.
Ход   игры: Взрослый   предлагает   ребенку объяснить, из каких слов получились названия профессий.
Слова: рыболов,  лесоруб,  дровосек,   зверовод,    коневод,  овощевод, садовод  и  т д.



Дидактическая игра «Назови профессию»
Цель:  закрепить  (образование существительных с помощью суффикса - щик).
Кто носит багаж? — Носильщик.
Кто сваривает трубы? — Сварщик.
Кто вставляет стекла? — Стекольщик.
Кто работает на кране? — Крановщик.
Кто кладет камни? — Каменщик.
Кто чинит часы? — Часовщик.
Кто точит ножи? — Точильщик.















Приложение 3

Ознакомление воспитанников с трудом взрослых, с их профессиями через наблюдения и экскурсии.
 Организуя экскурсия  в  образовательной деятельности в детском саду, воспитатель  обеспечивает формирование у детей конкретных представлений и впечатлений  о профессиях.  Это увлекательное мероприятие, которое с радостью воспринимается  детьми.   И  они  получают  новые захватывающие впечатления. В процессе экскурсии  важно фиксировать внимание воспитанников на тех сторонах труда взрослых, которые имеют наибольшее значение для воспитания у них правильного отношения к труду. Наблюдение за работой взрослых положительно влияют на поведение воспитанников, их отношение к людям труда.
Самое главное, подобрать для наблюдений такие виды работ, содержание которых доступно для понимания дошкольниками и вызывают желание подражать труду взрослых, а также помогают в воспитательном отношении.
Экскурсия - это один из видов занятий и основная форма организации по социально - коммуникативному развитию. Она способствует развитию детской наблюдательности и любознательности.
Например: в магазине можно увидеть, как работает продавец, на медпункте - дети познакомятся с названиями аппаратов (тонометр, фонендоскоп), в парикмахерской дети познакомятся с необычными ножницами и разнообразными приспособлениями для оформления причёсок.

Во время  экскурсий,  наблюдая  за трудом взрослых, воспитатель обращает внимание детей на процесс труда, на то какими орудиями, предметами труда пользуется взрослый, на спецодежду, которая нужна для разных профессий и  её назначение.
Когда дети имеют возможность сами активно действовать, то они получают более точные и полные представления о труде взрослых, начинают им подражать во время сюжетно – ролевых игр.
Экскурсии за пределы дошкольной группы, знакомящие детей с трудом взрослых, способствуют накоплению ярких эмоциональных  и  впечатлений. Однако экскурсии и беседы недостаточны для воспитания положительного отношения к труду, для возбуждения у детей стремления самим поработать. Лишь сочетание формирования правильных представлений о труде взрослых и выработки у детей трудовых умений, привычек дает необходимый воспитательный эффект. [image: C:\Users\user\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.Word\LXArO68igQ0.jpg] [image: D:\Docx\Pictures\myeevLaUFKo.jpg]
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Приложение 4

Сюжетно-ролевая игра, как средство знакомства с трудом взрослых.

У детей дошкольного возраста основным видом деятельности является игра. Одним из основных видов игры является сюжетно-ролевая игра. Труд тесно связан с игрой. Во время  игры  дети отражают труд взрослых. Она позволяет конкретизировать и расширять представления детей о разнообразной деятельности взрослых, их взаимоотношениях с другими людьми, о     профессиях, используемых орудиях труда и прочее. Отдельные профессии (продавца, почтальона, врача, полицейского, водителя, моряка, летчика). В играх на тему «транспорт» совершенствуются знания правил дорожного движения. В целом, игра оказывает свое познавательное и воспитательное влияние на ребенка на всем своем протяжении: от возникновения желания поиграть и до после игрового периода.
 «Парикмахерская»  
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Цель: Расширение знания детей о труде парикмахера и взаимоотношении парикмахера с клиентами.
Задачи:
Развивающие: обогащать  словарный запас,  развивать  творческое воображение,  раскрепощать детей, содействовать их объединению в играющую группу
Воспитательные:  воспитывать чуткое, внимательное отношение друг к другу,  формировать  произвольное  игровое  поведение.
Обучающие:  расширение представление детей о профессии парикмахера. Учить детей принимать на себя роль и выполнять соответствующие игровые действия. Использовать в игры инструменты   парикмахера и называть их.


 «Строитель»   
Цель: создание условий для расширения и углубления знаний по профессии;    формирование навыков позитивного общения и доброжелательных отношений в группе.
 Задачи:
1. Совершенствовать конкретные представления о строительстве, его этапах; развивать сообразительность, умение активно привлекать и комбинировать представление о постройках и различных трудовых процессах.
2. Формировать умение задумывать постройку и выполнять её, добиваться намеченного результата
3. Развивать навыки общения, устойчивость внимания, точность восприятия, зрительный анализ, чувство пропорции и симметрии, художественный вкус инициативность, творческую активность и воображение, образное мышление.
4. Закрепление знаний о рабочих профессиях.


 «Поликлиника»                  
Цель: систематизировать знания детей о медицинских профессиях.
Задачи: обогащать жизненные впечатления детей для расширения круга игровых действий, сюжетов; формировать представления о поликлинике, работе врача.  Воспитывать желание заботится о своем здоровье. Обогащать словарный запас детей.
Роли: «врач», «медсестра», «пациенты». Пациенты приходят в поликлинику на медосмотр и посещают врачей в разных кабинетах.
Игровые действия: Врач слушает фонендоскопом, измеряет давление. Медсестра берет анализы крови. Если у пациентов есть жалобы на здоровье, врач выписывает рецепт, медсестра делает уколы, перевязывает раны на руке, на голове, закапывает капли, учит больного полоскать горло.
 «Водители»
Цель: продолжать формировать у детей умение самостоятельно развивать сюжет игры.
Задачи:
Образовательные: Обогатить и конкретизировать знания детей о правилах дорожного движения. Светофор: для пешехода: зеленый - иди, красный - стой.
Для  автомобиля:  зеленый - можно ехать (пешеходу - красный, желтый - приготовиться автомобилю), красный - стоять автомобилю  (пешеходу - зеленый).
Развивающие: Самостоятельно создавать  игровую обстановку. Способствовать формированию умения творчески развивать сюжеты игры.
Воспитательные: Внимательное поведение на дорогах. Воспитывать уважение к труду водителя, полицейского. Учить вежливому обращению в процессе общения «водитель – пассажир», «водитель – полицейский».
Обогащение  словаря:  правила  дорожного  движения,  пост ГИБДД, перекресток,    светофор, пешеходный переход, пассажир, пешеход. Пешеходный светофор: зеленый - стой, красный - иди.
Роли: водители автобусов, грузовиков, пассажиры, пешеходы. 
Игровые действия:
На машинах возят кукол, строительный материал. Водитель ведет машину осторожно, чтобы не наехать на людей. Машины заправляют бензином, едут на стройку, сгружают строительный материал, засыпают песок. Водитель едет на зеленый свет светофора, на  красный – стоит.
Водитель такси - возит людей на работу, в театр, в кино.
Водитель грузовой машины - наливает бензин в машину, моет ее, ставит в гараж.
Водитель автобуса - ведет машину осторожно, аккуратно, кондуктор продает билеты. Автобус развозит людей, куда им надо: в гости, на работу, домой.
На перекрестке стоит милиционер – регулирует движение.
Пешеходы идут по тротуару. Дорогу переходят на зеленый свет.
Для пешеходов специальный переход – «зебра». Соблюдаем правила дорожного движения.
Водитель пожарной машины - привозит пожарных на пожар, помогает выдвигать лестницу, разворачивать пожарный рукав.
Водитель «Скорой помощи» - помогает загружать больных в машину, подает носилки, едет осторожно.
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Приложение 5

Пальчиковая и артикуляционная гимнастики.

ПАЛЬЧИКОВАЯ ГИМНАСТИКА
Много есть профессий знатных, (Соединять пальцы правой руки с большим.)
И полезных, и приятных. (Соединять пальцы левой руки с большим пальцем)
Повар, врач, маляр, учитель, (Последовательно соединять пальцы обеих рук с большим пальцем)
Продавец, шахтёр, строитель,
Сразу всех не называю,        (Сжимать и разжимать кулачки.)
Вам продолжить предлагаю. (Вытянуть руки вперёд ладонями вверх)

АРТИКУЛЯЦИОННАЯ ГИМНАСТИКА
1.«Маляр»
Цель: Отработать движения языка вверх и его подвижность.
Описание. Улыбнутся, приоткрыть рот и «погладить» кончиком языка твёрдое нёбо, делая движения языком вперёд – назад.
2.«Чьи зубы чище»
Цель: Вырабатывать подъём языка вверх.
Описание. Приоткрыть рот и кончиком языка «почистить» верхние зубы с внутренней стороны, делая движения языком из стороны в сторону.
3.«Музыкант»
Цель: Укреплять мышцы кончика языка, вырабатывать подъём языка и умение делать кончик языка напряженным.
Описание. Улыбнуться, открыть рот и постучать кончиком языка за верхними зубами, многократно и отчётливо произнося звук д: д – д – д. Сначала звук д произносить медленно. Постоянно убыстряя темп.

Приложение 6

Чтение художественной литературы о профессиях, 
работа с текстом.


Евгений Пермяк «Для чего руки нужны?».

Петя   с   дедушкой   большими   друзьями   были.   Обо   всём  разговаривали. Спросил как-то дедушка внука:
—А для чего, Петенька, людям руки нужны?  
—Чтобы в мячик играть, — ответил Петя.
—А ещё для чего? — спросил дед.
—Чтобы ложку держать.
—А ещё?
—Чтобы кошку гладить.
—А ещё?
—Чтобы камешки в речку бросать...
Весь   вечер   отвечал   Петя   дедушке.   Правильно   отвечал.  Только он маленький был и по своим рукам обо всех других
судил, а не по трудовым, рабочим рукам, которыми вся жизнь, весь свет держится.
                                                                                                       
 Вопросы перед пересказом:
- Как называется рассказ? Кто его автор? (Рассказ называется «Для чего руки нужны?», его автор Евгений Пермяк).
-  О чём спросил дедушка Петю? (Для чего людям нужны руки?)
- Как мальчик ответил на вопрос дедушки? (Чтобы в мячик играть, чтобы ложку держать, чтобы кошку гладить, чтобы камешки в речку бросать).
- Петя правильно ответил дедушке? (Правильно, только его ответы были детские, и он судил обо всех руках  по своим, а не по трудовым).
-Для чего же человеку больше всего руки нужны? (Человеку руки нужны для труда, работы. Человек должен трудиться и в этом ему помогают руки).





































Приложение 7

Составление рассказов на тему «Труд людей. Профессии»

Примерный план рассказа:
Работа ведется по картинкам, изображающим пожарного, врача.
· Кто нарисован на картинке?
· Обратите внимание, во что он одет. Нужна ли этому человеку для работы специальная одежда? Как она выглядит?
· Где может работать этот человек?
· Какую работу он выполняет?
· Люди этой профессии работают на улице или в помещении?
· Какие инструменты или оборудование ему нужны для работы?
· Чем нравится вам эта профессия?
· А чем она важна для других людей?
Пожарный
Это пожарный. Для работы ему нужна специальная одежда: каска и костюм, а на руках у него перчатки. Костюм защищает его от огня. Используя специальную технику и инструменты, пожарные тушат огонь. Профессия пожарного очень ответственная: он приходит на помощь людям в трудную минуту.
Пожарные — смелые, сильные и отважные люди.
Врач
Это врач. Чтобы стать врачом, нужно долго учиться и много знать. Врачи лечат людей. Каждый из врачей занимается своими пациентами. Детей лечат врачи — педиатры. Если ребенок простудился, то доктор использует специальный инструмент. Он называется фонендоскоп. Очень важно для каждого из нас следить за своим здоровьем и вовремя обращаться за помощью к врачам.
Приложение 8


Консультации для родителей.
«Все работы хороши, или знакомство детей с профессиями»
Все  родители хотят, чтобы их дети были счастливы, чтобы в жизни им сопутствовал успех, чтобы они самореализовались в какой-то деятельности.  Получили профессию по душе, ориентируясь на свои стремления и желания. Родителям необходимо заметить к чему тяготеет их ребёнок больше всего.
Тема выбора будущей профессии начинает обсуждаться с раннего детства. Вряд ли вы найдете детское пособие, в котором этот вопрос будет обойдён стороной. Более того, ознакомление детей с профессиями – обязательный аспект государственных образовательных стандартов.
Рассказы детям о профессиях расширяют их кругозор, у них проявляется интерес к окружающему миру, воспитывается уважение к чужому труду.
«Супергерои рядом с нами»
Можно предложить детям составить список героических профессий. Оказывается, герои встречаются не только в кино и компьютерных играх. Ежедневно мы сталкиваемся с десятками людей по-настоящему героических профессий, правда, они не носят плащ супермена или костюм Бэтмена, но их работа – спасать жизни реальных людей. Вместе с детьми составьте список таких профессий: спасатели, полицейские, пожарные, врачи (попросите назвать известные детям врачебные специальности), летчики, военные, машинисты поездов и так далее. 


«Профессии в моей семье»
Нужно рассказать детям о профессии родителей. Постарайтесь объяснить суть вашего труда, его важность для других людей. Например, папа вместе с другими строителями, строит дома, чтобы потом там жили люди. Осветите профессии людей, которые трудятся вместе с вами. Рассказывайте с уважением о своих коллегах. Расскажите, что вам нравится приносить пользу людям, что вы с удовольствием ходите на работу.
Рассказ о профессиях своих родственников помогает ребенку больше узнать о собственной семье, укрепляет семейные узы. Особенно интересны будут рассказы о роде занятий прадедушек, прабабушек, если, конечно, такие сведения сохранились в семье.
Ребёнок должен понимать важность любого труда и уважать каждую профессию. Не стоит упоминать о размере заработной платы. Если вы лично негативно относитесь к представителям какой-либо профессии, воздержитесь от эмоций. Информацию нужно преподносить ровно, без негатива, чтобы у малыша сложилось беспристрастное отношение ко всем профессиям.
«Мультфильмы и специальные видеоролики»
Следующий вариант знакомства с профессиями подойдёт для спокойных и усидчивых детей.  Обучающие видеоролики или мультфильмы о профессиях рассчитаны на ребят определённого возраста. Они в доступной форме и за короткий промежуток времени наглядно демонстрируют особенности труда швеи, машиниста или художника.  Ребёнок, наблюдая за действиями персонажей на экране, имеет возможность увидеть и выучить названия ранее незнакомых предметов и действий.  
«Чтение книг»
Детям о профессиях можно узнать при помощи чтения книг.
Многие детские поэты и писатели излагали описания тех или иных рабочих профессий в своих произведениях: Дж. Родари – «Чем пахнут ремёсла?» В. Маяковский – «Кем быть?» А. Барто – «Маляр», «Песня моряков», «Ветеринарный врач». С. Михалков – «Парикмахер», «Дядя Стёпа».  Б. Заходер – «Портниха», «Строители», «Сапожник», «Шофёр». С. Чертков – Детям о профессиях: «Пограничник», «Доярка», «Фокусник», «Повар», «Парикмахер», «Столяр», «Ветеринар», «Летчик», «Моряк», «Фермер», «Рыбак», «Пожарный», «Учёный», «Музыкант» и др.  Читая произведение и показывая иллюстрацию, можно доступно объяснить ребёнку, кто такой пограничник, почтальон или механик.
«Ролевые игры»
Еще одним способом описать малышу взрослый мир профессий является игра. Забавляясь с ребёнком, или когда он общается с друзьями, можно предложить новое для него развлечение: игру в учителя, врача или милиционера.  Для этого необходимо предоставить вспомогательную атрибутику: например, для игры в педагога дать малышу палочку-указку, книги, оформить школьную доску, а самому сесть за парту. В процессе ролевой игры можно использовать как подручные средства (пуговицы под видом таблеток), специальные заготовки (нарезанные из картона знаки дорожного движения),  так и купленные тематические наборы (игрушка кухня, набор доктора или пожарная машина).  Такие развлечения в непринужденной форме знакомят ребёнка с нюансами и особенностями профессий, развивают фантазию.
«Как следует знакомить ребёнка с профессиями»
Независимо от того, какой способ рассказать о взрослых профессиях предпочли родители или воспитатели в детском садике есть некий план (схема), что за чем следует делать:
Чётко назвать полное наименование профессии и сделать маленький очерк о том, что именно делает тот или иной работник.
Далее описать место его труда. Например, для врача и медсестры – это больница или поликлиника, а для повара – кухня, столовая детского садика или ресторана и прочее.
В тех случаях, когда при работе следует носить форму, можно познакомить ребёнка с отдельными видами и рассказать, чем один костюм отличается от другого. Во что одет милиционер, а во что пожарник, машинист поезда и пр.
Ответить на вопрос малыша об используемом в процессе работы оборудовании или инструмент:  портнихе – ножницы, швейный мел и линейка, астроному – телескоп.
Описать, а по возможности показать наглядно или проиграть действия рабочих: повар – варит, журналист – берет интервью, клоун – развлекает публику.
Охарактеризовать получаемые в конце работы результаты: приготовленные обед, вылеченный зуб или надоенное молоко.
В конце беседы стоит поговорить о значимости, полезности и необходимости труда одного человека для других.
[bookmark: _GoBack]
                      Рекомендации для родителей на тему "Профессии"
«Орудия труда»

Для осуществления образовательной деятельности в семье по теме «Профессии» рекомендуем родителям:
Задание 1. 
побеседовать с ребенком о том, что на свете есть очень много профессий, спросить его, какие профессии он знает, кем бы он хотел стать, когда вырастет;
спросить у ребенка, что делают люди разных профессий, какую работу они выполняют, какие инструменты и орудия труда им для этого нужны;
рассказать ребенку о своей профессии, о том, где и кем вы работаете, что делаете, какую пользу приносит ваша работа людям, если есть возможность, отведите ребенка на место вашей работы. 
Задание 2. Дидактическая игра «Кем ты будешь?» (употребление глаголов будущего времени). Я буду строителем, построю дома. Я буду ... .
Задание 3. Дидактическая игра «Назови профессию» (образование существительных с помощью суффикса - щик). Кто носит багаж? - Носильщик. Кто сваривает трубы? - Сварщик. Кто вставляет стекла? - Стекольщик. Кто работает на кране? - Крановщик. Кто кладет камни? - Каменщик. Кто чинит часы? - Часовщик. Кто точит ножи? - Точильщик. Кто кроит платье? — Закройщик.
Задание 4. Дидактическая игра «Назови женские профессии» (словообразование): ткач - ткачиха, повар - ..., воспитатель - ..., учитель - ..., художник - ..., продавец - ..., певец - ..., летчик - ..., пианист - ..., скрипач - ... .
Задание 5. Дидактическая игра «Почему так названы?» (сложные слова): рыболов - ловит рыбу, пчеловод - ..., землекоп - ..., лесоруб - ..., трубочист - ....
Задание 6. Дидактическая игра «Кто чем работает?» (образование творительного падежа имен существительных): маляр - кистью, землекоп - ..., дворник - ... .
Задание 7. Дидактическая игра «Назови действия»: лопатой - копают, иголкой - ..., пилой - ..., топором - …, граблями - ..., кистями - ..., ножницами - ....
Задание 8. Дидактическая игра «Кому что нужно для работы» (дательный падеж имен существительных): поварешка нужна повару, письмо нужно ..., метла нужна ..., указка нужна ..., топор нужен ... .
Задание 9. Дидактическая игра «Ответь на вопрос» (употребление предлога в).
Куда пойдет мама, если нужен врач? Куда ты пойдешь, если нужно сшить платье? Куда нужно пойти, чтобы купить лекарство? хлеб?
Задание 10. Дидактическая игра «Подбери родственные слова к слову строить»: стройка, строитель, строительство, строительный, постройка.
Задание 11. Дидактическая игра «Подскажи словечко». Дровосеки рубят бор - есть у каждого ... (топор). Папе гвоздь забить помог деревянный ... (молоток). Пыль на полу - подайте ... (метлу). Возле школы все ребята убирают снег ... (лопатой).
Задание 12. Отгадать и выучить загадки по выбору.
 Я землю копала — ничуть не устала.
А кто мною копал, тот и устал. (Лопата)
 Толстый тонкого побьет, тонкий что-нибудь прибьет. (Молоток и гвоздь)
 Листья падают в саду, я их быстренько смету. (Грабли)
 Ела, ела дуб, дуб. Поломала зуб, зуб. (Пила)
Задание 13. Упражнение для кистей рук
	Красят домик маляры для любимой детворы.
Если только я смогу, то им тоже помогу.
	Кулаки опущены вниз. Одновременно поднять вверх кисти рук, раздвигая в стороны пальцы.


Задание 14. Прочитать ребенку отрывок из стихотворения Д. Родари «Чем пахнут ремесла» и обсудить его.
У каждого дела есть запах особый:
В булочной пахнет тестом и сдобой.
Пахнет маляр скипидаром и краской.
Пахнет стекольщик оконной замазкой.
Пахнет кондитер орехом мускатным.
Доктор в халате — лекарством приятным.
Рыхлой землею, полем и лугом
Пахнет крестьянин, идущий за плугом.
Рыбой и морем пахнет рыбак.
Только бездельник не пахнет ничем.
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