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Цель: воспитание патриотизма и любви к своей малой Родине у детей дошкольного возраста.

Задачи: 

· развитие всесторонне развитой личности ребенка;

· активизация двигательной, интеллектуальной и речевой деятельности детей;

· закрепление знаний о родном городе ( спортивные сооружения города);

· закрепление знаний видов спорта и способов плавания;

· закрепление навыков  и умений в игре в футбол( элементы игры);

· создание благоприятного эмоционального фона.

Предварительная работа. Знакомство детей со спортивными объектами города Дубны. Игры «Угадай вид спорта», «Я умею плавать».
Ход праздника.
Построение команд перед  спортивной  площадкой.

Дети входят на спортивную площадку под СПОРТИВНЫЙ  МАРШ.

Ведущий: Вот пришло и лето красное, Жарким стало солнце ясное,
                 Землю матушку прогрело, Сладка ягодка поспела.

                 Тут и красна земляничка, тут и черная черничка.
                 Лето красное - постой, не угнаться за тобой,

                  Всех нас музыка зовет, в свой веселый хоровод.

      Музыкальная игра в кругу (4 шага ст. гр)

Ведущий: Наша Дубна – это город ученых, город поющих детей и музыкантов, город спортсменов. Сегодня мы отправимся в очень интересное путешествие  по спортивной Дубне. В нашей Дубне много спортсменов, они тренируются каждый день, а где? 

Какие  спортивные  сооружения вы знаете?
(Ответы детей) 
Ведущий :Давайте побываем с вами в одном из бассейне.
 Выходит Нептун.
Музыка……

                 Кто нарушил мой покой? Кто устроил шум и вой?

                 Из моих владений прочь! А не то наступит ночь.

                 Захочу,- и вас к утру,  Всех с лица земли сотру!

Ведущий: На детей ты не сердись, А получше разберись!

                 Мы знаем, что ты повелитель всех вод на земле!

Нептун: А Вам устрою состязанье  -  Ум проверю и старанье !

Покажите мне  как вы умеете плавать разными способами. Как нужно плавать на спине, на груди, брассом, А как плавают дельфином? А как плавают рыбки?

Ведущий: А вот мы сейчас покажем, как рыбки не попадут в сеть.
Игра «Невод» Музыка «Рыбки»
Нептун: Хочу увидеть состязанье – предлагаю соревнования с водой.
Эстафета: « Кто быстрее наполнит водой ведро»
Эстафете: «Донеси, не пролей»
Нептун: Вами я, друзья доволен : Смельчаки и храбрецы!
 Удаль ловкость показали – вы сегодня молодцы!

 Скоро все вы подрастете, но один совет я дам:

                 Вы в бассейн  все ходите  и плавать там учитесь. 

( Нептун   прощается  и уходит )

Ведущий: В бассейне люди занимаются спортивными видами, что связано с водой. А на стадионе и спорткомплексах люди занимаются другими видами спорта.
Мы  подъезжаем к спортивному комплексу «Радуга»

Какими же видами спорта здесь занимаются?  ( Ответы  детей)

Выходит медведь с гирями.
Музыка…

Медведь: Я немножко толстоват, Я немножко косолап.

                   Очень я люблю реветь, Под луною песни петь.

                   Я стараюсь не лениться ,а спортсменом становиться.

                   Очень рано просыпаюсь и зарядкой занимаюсь.

Ведущий: А наши  дети каждый день делают зарядку. Вот проверь  наших       детей!

Медведь: Зарядку делают – молодцы! А спортом занимаются?

                   Сейчас узнаем какие виды спорта они знают?

Игра «Покажи вид спорта» Дети показывают, родители отгадывают и наоборот. (бокс, тяжелая атлетика, футбол, баскетбол, волейбол)

Медведь:  Молодцы, много видов спорта знаете.

Ведущий: А наши ребята подрастут и пойдут  заниматься разными видами             спорта в спортивный комплекс. А многие уже занимаются.
Ведущий: Предлагаю провести соревнования по футболу «Забей мяч в ворота».

Медведь: Спорт, ребята очень нужен,
 Каждый должен быть с ним дружен.

               Спорт – помощник, спорт – здоровье, спорт – веселая игра!                
Медведь: До свидания, друзья!

Ведущий:  Продолжаем наше путешествие.
                 Наш автобус подъезжает к стадиону. Здесь проводятся разные соревнования. По хоккею, легкой атлетике, настольному теннису.

Вбегает заяц, за ним бежит волк – хочет его догнать, бегают вокруг площадки.

Волк  вбегает на площадку: Зубы, зубы я точу, Очень зайца съесть хочу !

     ( Убегает дальше за зайцем, догоняет его и тащит на площадку)

Заяц:  Волк – волчище – отпусти ! Волк – волчище – не тащи!

Волк: Так и быть – не потащу! Так и быть – отпущу!

            Научись быстро бегать! Посмотри, как я быстро бегаю – потому, что легкой атлетикой занимаюсь.

Ведущий:  Ребята, давайте  научим  зайчишку быстро бегать! А для этого можно тренироваться на самокате. Вот посмотри как.
Встречная эстафета  на беговой дорожке ( самокаты)
Ведущий: Теперь , Волк , тебе зайчика не догнать!!!

Волк: Сейчас проверю! ( бежит за зайцем  -  убегают )

Ведущий: По Дубне мы разъезжали – много нового узнали.

А теперь – всей гурьбой – возвращаемся домой.

Ведущий: Садимся в автобус и в детский сад.

Музыка «Автобус»

Ведущий:

Танец в кругу шуточный ТАНЕЦ ДРУЖБЫ 
Мы славим город свой любимый – потому ,что здесь живем.
Ведущий: 

Пусть наш город вырастает 

С каждым годом, с каждым днем. 

Пусть всегда в нём процветают 

Каждый житель, каждый дом. 

Пусть всё больше зеленеет, 

Птицы пусть поют с утра. 

И пусть каждого тут греют 

Любовь, счастье, доброта.
Чай с печеньем ждёт участников праздника на веранде.
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