
РАЗВИТИЕ ТВОРЧЕСКИХ СПОСОБНОСТЕЙ ДЕТЕЙ НА 

МУЗЫКАЛЬНОМ ЗАНЯТИИ 

 

Музыка играет важную роль в жизни каждого человека, особенно 

в детском возрасте. Она не только развлекает, но и способствует 

развитию творческих способностей детей. Музыкальные занятия 

являются уникальной площадкой для раскрытия креативности и 

формирования эстетического восприятия у детей. В этой статье мы 

рассмотрим, как именно занятия музыкой способствуют развитию 

творческих навыков. 

1. Влияние музыки на развитие мозга 

Исследования показывают, что музыка активирует различные 

области мозга, что способствует улучшению когнитивных функций, 

таких как память, внимание и воображение. У детей, занимающихся 

музыкой, наблюдаются лучшие результаты в учебе и развитии 

мышления. Музыка способствует формированию связей между 

нейронами, что является основой для творческого мышления. 

2. Стимуляция воображения 

Музыка - это не только набор звуков, но и способ передачи 

эмоций и историй. Во время музыкальных занятий дети учатся 

интерпретировать музыку, создавать свои собственные мелодии и 

тексты, что способствует развитию воображения. Занятия музыкой 

позволяют детям экспериментировать с различными музыкальными 

стилями и инструментами, что открывает новые горизонты для 

креативности. 

3. Развитие эмоциональной сферы 

Музыка помогает детям выражать свои эмоции и чувства. Во 

время занятий они могут передать радость, грусть или волнение через 

музыкальные произведения. Это не только развивает эмоциональную 

грамотность, но и способствует улучшению социальных навыков. Дети 



учатся взаимодействовать друг с другом, понимать и поддерживать 

друг друга в процессе творчества. 

4. Групповая деятельность и сотрудничество 

Музыкальные занятия часто проводятся в группах, что позволяет 

детям учиться работать в команде. Совместное исполнение 

произведений требует от участников согласования действий, 

взаимопомощи и уважения к мнению других. Такие навыки важны не 

только в музыке, но и в повседневной жизни, способствуя развитию 

социальных связей и командного духа. 

5. Разнообразие форм творческого выражения 

Занятия музыкой могут включать в себя не только игру на 

инструментах, но и вокал, импровизацию, создание музыкальных 

композиций и даже театрализованные представления. Это 

разнообразие форм позволяет каждому ребенку найти свою нишу и 

раскрыть свои индивидуальные таланты. Такие занятия помогают 

развивать не только музыкальные, но и художественные и актерские 

способности. 

Заключение 

Развитие творческих способностей у детей на музыкальных 

занятиях - это комплексный процесс, который включает в себя не 

только обучение игре на инструментах или вокалу, но и развитие 

эмоциональной и социальной сферы. Музыка является мощным 

инструментом, способствующим раскрытию индивидуальности и 

креативности каждого ребенка. Важно создавать условия для 

творческого самовыражения детей, что поможет им стать уверенными 

и разносторонними личностями в будущем. 


