
ПЛАН РАБОТЫ
районного методического объединения учителей физической культуры
на 2023 - 2024 учебный год
Руководитель РМО:Луцкан О.П	, учитель физической культуры первой
квалификационной категории
Куратор РМО: Халыгова О.А., главный специалист отдела образования администрации Вешкаймского  района
Районная научно-методическая тема на 2023 - 2024 учебный год:
«Повышение качества образования в условиях реализации национального проекта
«Образование» (срок реализации темы 2019-2024 г.г.)
Методическая тема РМО на 2023 - 2024 учебный год:
«Реализация обновленных ФГОС, организация работы педагогов по ФОП НОО, ООО, »
Цель: оказать методическую помощь педагогическим работникам в вопросах реализации новых 
Задачи:
- освоить работу электронного ресурса «Конструктор рабочих программ»с учетом изменений внесенных в 2023 году;
-разработать методические механизмы, способствующие качественной реализации предметных рабочих программ в соответствии с новым ФГОС;
-разработать алгоритм подготовки педагога к учебному занятию, помогающий обеспечить единство учебной и воспитательной деятельности
Ожидаемые результаты работы:
-Овладение педагогами РМО физической культуры работы с Конструктором рабочих программ
-Овладение педагогами включения в урок способов деятельности, обеспечивающих качественное формирование как предметных, так и метапредметных (личностных) планируемых результатов.
Содержание работы:
-Взаимопосещение уроков учителями с последующим самоанализом достигнутых результатов
-Обеспечение единых педагогических подходов к формированию метапредметных планируемых результатов, удовлетворяющие требованиям новых ФГОС
· Организация и проведение предметных олимпиад, конкурсов, смотров
· Выступления учителей на РМО
· Повышение квалификации педагогов на курсах. Информирование коллег о результатах курсовой подготовки
· Прохождение аттестации педагогических кадров
· Развитие системы работы с детьми, имеющими повышенные творческие способности
-Внеурочная деятельность по предмету физическая культура
Аналитическая деятельность:
- Анализ методической деятельности за 2022- 2023 учебный год и планирование на 20232024 учебный год.
-Коррекция направлений деятельности педагогов (тема самообразования)
-Анализ работы педагогов с целью оказания методической помощи.
Консультативная деятельность:
-Консультирование педагогов по преподаванию предмета физическая культура;


-Консультирование педагогов по вопросам составления и корректировки рабочих программ в соответствии с новыми ФГОС;
· Консультирование педагогов с целью ликвидации затруднений в педагогической деятельности;
· Консультирование педагогов по вопросам изменения ВФСК ГТО.
	№
	Мероприятие
	Сроки
	Ответственный

	1
	Заседание	методического
объединения №1
Тема: «Итоги работы РМО учителей физической культуры за 2022-2023 учебный год. Организация работы в 2023-2024 учебном году»
	30 августа 2023
	Луцкан О.П

	1.1
	Итоги	и	анализ	работы	РМО
учителей физической культуры за 2022-2023	учебный	год.
Планирование и организация работы РМО учителей физической культуры в 2023-2024 учебном году.
	
	

	1.2
	Утверждение календарного плана физкультурно-оздоровительных	и
спортивно-массовых мероприятий на 2023-2024учебный год
	
	Руководитель РМО и отдел образования

	1.3
	Формирование мотивации к занятиям физической культурой и спортом через	сочетание	игровых,
соревновательных и современных информационных технологий
	
	

	1.4
	Особенности	разработки	рабочих
программ НОО, ООО, СОО по физической культуре в связи с переходом	на	новый	ФГОС.
Использование	конструктора
рабочих программ
	
	

	2
	Оказание помощи в планировании учебного	материала	молодым
специалистам.
	Август-сентябрь
	Руководитель РМО

	3
	Заседание	методического
объединения№2 «Профессиональноличностное развитие учителя»
	Ноябрь 2023
	Руководитель РМО

	3.1
	
	
	

	3.2
	
	
	

	3.3
	
	
	

	3.4
	Разное
	
	




	4
	Заседание методического объединения №3 Развитие функциональной грамотности обучающихся в урочной и внеурочной деятельности при занятиях физической культурой»
	Март 2024
	Руководитель РМО

	4.1
	Виды функциональной грамотности обучающихся,	формируемые	на
уроках
	
	

	4.2
	Планирование	и	подготовка
открытых	занятий	или	съемка
фрагментов	уроков,	занятий	по
внеурочной деятельности спортивнооздоровительного направления (с учетом требований обновленных ФГОС),Посещение, просмотр, анализ.
	
	

	4.3
	Подготовка учащихся к зональным этапам соревнований
	Январь-апрель
	

	4.4
	Разное
	
	

	5
	Заседание методического объединения №4 «Итоги учебного года»
	Май 2024
	Руководитель РМО

	5.1
	Итоги работы РМО за 2023-2024 учебный год
	
	

	5.2
	Анкетирование членов РМО	по
итогам года
	
	Учителя ФК

	5.3
	Итоги спартакиады учащихся
	
	

	5.4
	Разное
	
	

	6
	Повышение	профессионализма
педагогов через: -активные формы самообразования; -курсы повышения квалификации; -участие в соревнованиях, конкурсах
	В течение учебного года
	Руководитель РМО, ответственные	за
соревнования

	7
	Участие детей в олимпиадах и соревнованиях	разного	уровня.
Организация проектной деятельности учащихся по предмету физическая культура
	В течение учебного года
	Учителя ФК

	8
	Совершенствование педагогического мастерства учителей по овладению и внедрению новых образовательных технологий в условиях реализации ФГОС НОО, ООО, СОО
	В течение учебного года
	Учителя ФК


II. Организация участия педагогов в муниципальной конкурсной системе
· «Профессионал года» - октябрь
· «Педагогический дебют» - январь


· Муниципальный этап регионального методического конкурса (декабрь)
· «Современное образование» (март)
· Муниципальный этап регионального конкурса "Учитель года» (январь-февраль)
III. Работа по аттестации кадров
Планирующих пройти аттестацию в 2023-2024уч.году нет
IV. Работа по повышению учебной мотивации обучающихся через систему урочной и внеурочной деятельности
	Мероприятия
	Дата проведения
	ответственные

	Школьные	этап
Всероссийской олимпиады школьников
Муниципальный	этап
	октябрь-ноябрь
	Учителя ФК

	Всероссийской	олимпиады
школьников
Региональный	этап
	апрель -май
	

	Всероссийской	олимпиады
школьников	январь-
февраль
	ноябрь-декабрь
	

	Муниципальная	научно
практическая конференция «Юный	исследователь-
2024»
	Апрель-май
	Учителя ФК

	Соревнования
	В течении года
	Учителя ФК



