Взгляд со стороны: как наблюдатели поддерживают буллинг бездействием
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	Согласно определению норвежского психолога Д. Олвеуса, буллинг – это ситуация, в которой ученик неоднократно подвергается негативным действиям со стороны одного или нескольких других учеников. 
О.Л. Глазман, автор научной работы «Психологические особенности участников буллинга», выделила несколько ролей в буллинг-структуре: инициаторы (обидчики), помощники инициатора, жертвы, защитники и наблюдатели. Наблюдателем в буллинге является подросток, который старается не вмешиваться в конфликты и не попадать под чужое влияние, смотря на происходящее со стороны. Но осознает ли он, что его молчание – это косвенная поддержка насилия в коллективе?
	Позицию наблюдателя выбирает большое количество обучающихся. На базе МБОУ «СШ №64» г. Иваново было проведено исследование на тему «Психолого-педагогические условия профилактики школьного буллинга», в ходе которого были продиагностированы пятиклассники. В опросе принимали участие 60 человек. Педагогом-психологом была использована Методика на выявление буллинг-структуры Норкиной Е.Г.
[image: chart (6)] 	Диагностика показала, что 40% детей являются наблюдателями, и это большинство опрошенных. Существуют разные причины, по которым дети выбирают именно эту роль.
Например:
· страх встать на место жертвы;
· отсутствие чувства ответственности за происходящее, ожидание, что меры примет кто-то другой;
· несформированность навыков конструктивного вмешательства в угрожающую ситуацию.
Важно понимать, что буллинг является способом самоутверждения и усиления влияние в группе сверстников. Без свидетелей данное явление теряет свой смысл. Чем пассивнее поведение наблюдателей, тем обширнее будет разрастаться буллинг в детском коллективе. Поэтому важнейшей задачей в работе по профилактике школьного буллинга является трансформация пассивных наблюдателей в активных защитников. Равнодушная реакция наблюдателей порождает новые, более изощренные нападки инициаторов. Именно поэтому наблюдатели – это та группа детей, с которой необходимо работать в рамках решения данной специфической задачи не меньше, чем с обидчиками и жертвами.
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