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Воспитание как категория современной педагогики является самой древней категорией, 

определяемой в модели развития и культуры, науки и системы образования. Не секрет, что 

высокообразованный человек в конструктах выполнения профессионально-трудовых функций и 

приоритетов развития опыта профессиональных отношений может быть маловоспитанным гражданином. 

Данному факту могут быть положены такие примеры, как смена гражданства личности, получившей 

образование высокого уровня (в том числе и ученую степень кандидата или доктора наук). В таком 

понимании необходимо определить возможности воспитания как продукта современного образования и 

культуры в моделях современной педагогики, детерминировав примерами данной практики работы [1-5], 

ресурсами педагогического моделирования работы [6-9].  

Воспитание в широком смысле – система детерминант и конструктов, фасилитирующих в 

персонифицированной и полигрупповой практике определения и решения задач формирования опыта 

социальных отношений и способов социального воспроизводства благ, ценностей и продуктов, решение 

задач синергетической коррекции основ развития и самосохранения антропосреды и личности в 

антропопространстве.  

Воспитание в узком смысле – процесс развития личности в культуре отношений и способов решения 

задач, включенности в условия непрерывного образования и выбора модели социализации и 

самореализации личности, предопределяющих успешное воспроизводство уровня развития антропосреды и 

самосохранения личности и общества в целом.  

Воспитание в локальном смысле – процедура уточняющего решения задачи развития личности в 

ситуативном выборе модели поведения и опыта решения полисубъектных и межгрупповых проблем 

сотрудничества и общения, конструктивность выбора которых определяется условиями жизни в обществе и 

целостностью идей гуманизма.  

Воспитание обучающегося – процесс всестороннего развития личности в системе непрерывного 

образования, гарантирующего личности и обществу своевременность, объективность и целостность в 

определении и решении задач деятельности и общении.  

Воспитание обучающегося, занимающегося спортом, – процесс целостного развития личности через 

выделенные приоритеты и формы самореализации личности, системно и персонифицировано 

определяющие акмеперспективы становления личности в спорте и через спорт.  

Воспитание личности – реализуемый проект самоорганизующейся системы социально-
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образовательных отношений, определяющих личность высшим достижением антропосреды и эволюции, 

способствует продуктивному и креативному воспроизводству уровня жизни и верификации системы 

общечеловеческих отношений.  
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ЙОГА КАК ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ВИД ГИМНАСТИКИ В ВУЗАХ 

 

Аннотация 

В статье затрагивается вопрос внедрения йоги как вида оздоровительной гимнастики в учебную  


