Сценарий физкультурного досуга
«Забег памяти» ко Дню Великой Победы
 (старшие и подготовительные к школе группы)

Цель: организация досуга детей; развивать физическую активность; закрепление знаний о празднике 9 Мая, воспитание чувства гордости за свой народ, армию, желание защищать свою страну.

Задачи:
· Развивать быстроту, ловкость, выносливость, совершенствовать навыки бега. 
· Развивать волевые качества, стремление к победе и уверенности в своих силах.
· Воспитывать спортивный стиль, предусматривающий здоровый образ жизни. 
· Способствовать радостному эмоциональному объединению детей в совместной деятельности. 
· Воспитывать патриотизм у подрастающего поколения, чувства коллективизма, товарищества, смелости. 
· Прививать любовь к Родине.

Атрибуты и оборудование: Георгиевские ленты, эстафетная палочка, флажки, цветные мелки, флажки с символикой Дня Победы, музыкальный центр, грамоты участников. 
Место проведения: территория детского сада.

Ход мероприятия: 

Под музыку «День Победы» дети, инструктор по физической культуре и воспитатели строятся в шеренгу у центрального входа детского сада.

Инструктор: Дорогие друзья я рада приветствовать вас! Сегодня мы собрались на территории детского сада, чтобы принять участие в «Забеге Памяти», посвященному Дню Великой Победы. Каждый год наша Родина отмечает этот великий праздник. Это одновременно и грустное, и радостное событие. Радостное потому, что мы победили. Но победа досталась стране дорогой ценой – погибли миллионы солдат. День Победы  принес нашему народу мир, а вам дети – спокойное детство.
Мы с вами являемся наследниками Великой Победы. И этот лёгкоатлетический забег посвящается всем тем, кто приближал этот день!

Инструктор: А теперь всех приглашаю принять участие в нашем «Забеге Памяти».
Колонна участников забега движется к месту старта, распределяется  вокруг детского сада (расстояние от ребенка до ребенка 3-4 метра).  Первый ребенок стартует, пробегая дистанцию до второго участника, передает эстафетную палочку и т.д. по цепочке.
После забега дети строятся в шеренгу на минуту молчания и награждение за участие.
Инструктор: Почтим память ушедших солдат минутой молчания.
Все те, кто остался живыми,
Пусть в эту минуту молчат…
И вспомнят пусть каждое имя
Навеки ушедших солдат!
Минута молчания под звуки метронома.
Инструктор: За участие в забеге каждая группа награждается почетной грамотой.
 (Звучит песня «День Победы»)
Пусть на земле цветут сады,
Здоровы будут дети.
Не нужно нам войны-беды!
Пусть солнце ярко светит!
А сейчас я предлагаю взять разноцветные мелки и разрисовать асфальт рисунками о мире и дружбе на всей земле. (Под песню «Пусть всегда будет солнце» дети рисуют на асфальте мелом.)


