
23 февраля мы традиционно празднуем                   
            День защитника Отечества, один 

из важнейших праздников в календаре россиян. Это 
не просто день почитания солдат и бойцов, 

служивших и защищавших страну во время войны 
и невзгод — знаменательная дата уже 

превратилась в своеобразный неофициальный «день 
всех мужчин». 

Уважаемые мужчины! 
Поздравляем Вас с Днем защитника 

Отечества! 
Желаем вам мирной жизни, без войн, 

потерь и трагедий. 
Пусть ваши силы растут, умения 

и навыки множатся, достижения 
превосходят все ожидания. 

Пусть окружающие радуют, семья 
дает силы и вдохновение, работа 

приносит желанные плоды. 
Мужества вам, силы духа и                      

 много удачи!
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.  Как рассказать детям про 23 февраля? И нужно ли им рассказывать об этом вообще? Сейчас 
по этому поводу ведутся дискуссии и споры. Одни считают, что рассказывать о празднике 
обязательно нужно. Как-никак эта дата – часть истории страны, в которой мы живем. Другие 
убеждены, что 23 февраля – сугубо специфический праздник исключительно для военных, и 
детям знать о нем совсем необязательно. А уж тем более – его отмечать, наряжая ребятишек в 
военную одежду и заставляя их маршировать, петь песни соответствующего содержания и 
выкрикивать военные  речевки. Все это, дескать, способствует ненужной милитаризации, тогда 
как страна и общество должны всячески стремиться к мирной жизни. 

Кто здесь больше прав, вопрос спорный. По здравому размышлению, рассказывать детям о 
празднике все же нужно. Знать историю своей страны – обязанность любого гражданина. А дети 
– это маленькие граждане. Но как именно рассказывать? Поговорим на эту тему подробнее 

Начинать нужно с того, в чем суть и смысл этого праздника. Почему в этот день поздравляют 
всех мужчин от мала до велика? Полностью праздник называется День защитника Отечества. А 
кто является защитником родины от врагов? Конечно же, в первую очередь мужчина: тот, кто 
служит сейчас в армии, тот, кто служил раньше, тот, кто будет служить, когда станет взрослым. 
Оттого их и поздравляют. Ну, а поздравлять всех мужчин, и больших и маленьких, должны 
женщины и девочки, которых мужчины, в случае чего, будут защищать от врагов. 

А если смотреть на праздник шире, то это – праздник всех российских воинов: и танкистов, и 
ракетчиков, и летчиков, и пограничников, и десантников. Все они вместе и составляют армию, 
которая всех нас защищает от врагов. Без армии нельзя, она стоит на страже нашей мирной 
жизни. 

Ну, а если смотреть на праздник еще шире, то 23 февраля – это праздник настоящих, сильных 
и храбрых мужчин. Каждый мальчишка, когда вырастет, должен стать храбрым, сильным, 
мужественным и заботливым, охранять от всякой беды свою жену, свою маму, своих детей и 
вообще всех-всех людей, которые будут нуждаться в его помощи. И с этой точки зрения праздник 
следует отмечать в обязательном порядке. Он – аналог женского праздника 8 марта. Но только, 
так сказать, в мужском обличье. 

Немного истории 
Чтобы ребенку было больше понятно, в чем именно заключается смысл праздника, 

необходимо совершить простой экскурс в историю и рассказать ему, как, откуда и почему возник 
этот праздник. Ввиду большой путаницы и всяческих идеологических споров, связанных с этой 
датой, вводить ребенка в историю нужно осторожно, и притом самим иметь представление, что к 
чему и откуда пошло начало у этого праздника. 

28 января 1918 г. В. И. Ленин подписал всем известный Декрет о создании Рабоче-
крестьянской Красной Армии, а некоторое время спустя — 11 февраля 1918 г. — им же был 
подписан Декрет о создании Рабоче-крестьянского Красного Флота. Таким образом, можно 
сказать, что впервые в мире появилась армия нового типа, которая в первую 
очередь защищала интересы государства рабочих и крестьян. 

И сегодня Российская Армия надежно защищает свою страну от всех врагов, охраняет 
бесценное достояние мира. Российский солдат показывает образцы смелости, мужества, 
героизма. День 23 февраля уже давно стал особенным днем для всего российского народа. 
Поэтому в этот день празднования проходят не только в воинских частях и трудовых 
коллективах, праздник отмечают во всех семьях и организациях. Праздник 23 февраля за все 
время своего существования отмечался широко и всегда тщательно готовился. В наше время уже 
нет той масштабности празднования, но тем не менее этот день остается любимым праздником и 
отмечается ежегодно. К этому празднику принято открывать новые экспозиции в музеях, 
выставки живописи, скульптуры, фестивали художественных фильмов соответствующей 
тематики и т. д. 

                                                                                                                      
                                                                                                                               Сазонова О. П.. 
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Часто дети задают себе вопрос: зачем служить в армии, 
и зачем армия вообще нужна? Ответы очень просты. 
Наша страна считается независимой, следовательно, ее задача 
— защищать права и свободы тех, кто в ней живет. Для этого у 
России должна быть сильная армия, с которой никто не 
захочет связываться. Иначе ее могут завоевать другие страны. 
Все здоровые мужчины должны быть готовы в любой момент 
дать отпор врагу. Но одной готовности мало, иначе, зачем 
армии тратить столько сил и денег на подготовку солдат? 
В армии сейчас используется очень много сложной техники и 
оружия. Морякам нужно знать и уметь одно, летчикам — 
другое, танкистам — третье. А еще у России есть Космические 
военные силы, которые нуждаются в очень умных и 
образованных людях. Так что даже самый отважный человек 
не сможет победить врага, если не пройдет специальную 
подготовку. 
Защищать свою родину нужно учиться. Как раз в этим и 
занимаются во время срочной службы в армии. Поэтому 
каждый юноша, когда ему исполнится 18 лет, или после того, 
как он окончит институт, должен отслужить 1 год. Раньше в 
армию уходили на 2 года, но потом срок службы сделали 
меньше, чтобы солдаты не сильно скучали по дому. За год 
молодого человека научат всему, что нужно уметь настоящему 
бойцу, иначе непонятно, зачем он служил в армии. 
На занятиях по стрелковой подготовке военнослужащих учат 
стрелять из разного оружия и объясняют, как его разбирать и 
чистить. На уроках по технике рассказывают, как устроены 
военные машины, какие у них есть возможности и что делать, 
если что-то сломалось. А еще есть подготовка тактическая. 
Там показывают, как лучше расположить войска, как должны 
передвигаться отряды при атаке, а как — при обороне. Это 
нужно знать не только командирам, но и простым солдатам. 
Ведь в бою, если офицер погибнет, командование должен взять 
на себя кто-то из рядовых. 
Занятия в армии бывают теоретические (такие же, как в 
школе) и практические. Они проходят на стрельбищах и 
полигонах. Обученные военнослужащие участвуют в учениях, 
чтобы закрепить свои знания и почувствовать себя 
настоящими бойцами. И конечно, солдаты много занимаются 
спортом и тренируются сражаться врукопашную, поэтому 
домой возвращаются сильными и крепкими. Такими, какими и 
должны быть настоящие мужчины. 

. 
Российский воин 

Российский воин бережёт 
Родной страны покой и славу! 

Он на посту – и наш народ 
Гордится Армией по праву. 

Спокойно дети пусть растут 
В Российской солнечной Отчизне 

Он охраняет мирный труд, 
Прекрасный труд во имя жизни. 

                                          Бельских А. М.
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 1. Рассказать детям о празднике: «День Защитника Отечества». Кто такие защитники 
Отечества, кого поздравляют в этот день; Этот праздник настоящих мужчин, наших защитников 
пап, дедушек, прадедушек, которые в своё время мужественно защищали нашу Родину, служили в 
армии. 

2. Далее можно рассмотреть вместе с детьми иллюстрации в газетах, журналах, книгах и 
фотографии пап, дедушек одетых в разную одежду, которая называется «Военная форма». 

3. Проведите с ребёнком воспитательную беседу, которая способствовала бы возникновению 
у него уважительного отношения к Армии и защитникам Отечества. 

4. Познакомьте ребенка с разными видами военной техники. 
5. Беседа о военных профессиях: 
- Кто управляет кораблем? (Моряк, капитан.) 
- На чем летают летчики? (На самолетах, вертолетах.)  
- Кто управляет самолетом, вертолетом? (Летчик, пилот.) 
- На чем плавают моряки? (На кораблях.)  
- Чем управляют танкисты? (Танками.)  
- Кто управляет танком? (Танкист.)                                                                                                   

СОВЕТЫ И РЕКОМЕНДАЦИИ ЗАБОТЛИВЫМ 
РОДИТЕЛЯМ 

Девиз МДОУ «Детский сад № 141 общеразвивающего вида»: 

Огонь души подарим детям 

ВЫУЧИТЕ  С  ДЕТЬМИ 
На посту стоит солдат 

На посту стоит солдат,
Защищает всех ребят,
Защищает всю страну.
Пусть всегда везет ему.

23 Февраля
Отмечаем мы не зря,
И поздравить мы должны
Всех защитников страны.

Счастья всем, большой удачи,
Выполнять свои задачи
И отваги не терять,
Нас надежно защищать.
 

Защитник Отечества 

Защитник Отечества —
Гордо звучит.
Поздравить хотим
Настоящих мужчин!

Вы сильные, смелые —
Вас не сломать.
И каждый мальчишка
Таким хочет стать.

Надёжно храните
Страну нашу, дом
И будьте во всём
Вы для нас образцом!
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