ГАПОУ ТО «Ишимский многопрофильный техникум»

План проведения урока по дисциплине «Безопасность жизнедеятельности»

Дата: _________ г.

Группа: ____________
Тема: «Безопасное поведение детей в быту и на улице»

Цель урока: Сформировать у обучающихся знания о безопасном поведении в быту и на улице.
Задачи урока:

1. Образовательные: 

а) изучить основы безопасного поведения в быту и на улице;

в) изучить правила обеспечения безопасности детей в быту и на улице.

2. Развивающие:

а) развивать умение анализировать и выяснять главное из прочитанного;

б) развивать умение обобщать и делать выводы.

3. Воспитательные: 

а) формирование культуры безопасности;

б) формирование качеств личности безопасного типа поведения.

Планируемые результаты:
личностные:

− формирование потребности осознанно выполнять правила безопасности жизнедеятельности;

− освоение приемов действий в опасных и чрезвычайных ситуациях в быту и на улице;

метапредметные:

− освоение знания устройства и принципов действия бытовых приборов и других технических средств, используемых в повседневной жизни;
− овладение навыками самостоятельно определять цели и задачи по безопасному поведению в повседневной жизни и в различных опасных и ЧС, выбирать средства реализации поставленных целей, оценивать результаты своей деятельности в обеспечении личной безопасности;

предметные:

− развитие умения применять полученные знания в области безопасности на практике, проектировать модели личного безопасного поведения в повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях;

Вид занятия: урок изучения нового материала.
Тип урока: комбинированный.

Форма проведения урока: беседа, самостоятельная работа, просмотр учебного фильма.
Оборудование урока: план урока, компьютер, проектор, экран, презентация, учебные фильмы
Ресурсы: Библиотечка «Военные знания», Алгоритмы безопасности, Справочное пособие, Москва 2013 г.; www. mchs. gov. ru (сайт МЧС РФ); www. window. edu. ru (Единое окно доступа к образовательным ресурсам); www. ru/book (Электронная библиотечная система); www. umcgo72.ru (сайт ОУМЦ по ГО и ЧС Тюменской области)

ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА ПРОВЕДЕНИЯ УРОКА

	Этапы урока и учебные вопросы
	Время
	Действия преподавателя
	Применяемые средства и способы
	Предполагаемые действия обучающихся
	Разбор этапов урока

	Организационный момент
	2
	Приветствую обучающихся, проверяю присутствующих, готовность к занятию
	
	Приветствуют преподавателя, староста докладывает фамилии отсутствующих
	

	Вводная часть

	Актуализация знаний
	3
	Подвожу обучающихся к самостоятельному определению темы урока
	Беседа
	Слушают, рассуждают и сообщают тему урока
	

	Формирование новых знаний — 35 минут

	Общие правила безопасного поведения детей
	5
	Рассказываю про поведение детей, задаю наводящие вопросы. Даю задание сформулировать ситуации, в которых должен уметь ориентироваться ребенок один дома
	Беседа
	Слушают, обсуждают, высказывают мнения по ситуациям.
	

	Опасности в быту
	15
	Задаю вопрос для определения опасностей дама
Краткий разбор опасностей.
Правилах безопасного поведения в быту.

Обсуждение увиденного. Ответы на вопросы
	Беседа
Просмотр учебного фильма
Опрос
	Каждый обучающийся сообщает по одной опасности
Смотрят фильм, анализируют.
Отвечают на вопросы
	

	Безопасное поведение на улице
	15
	Рассказываю обучаемым правила безопасного поведения детей на улице
Обсуждение увиденного в фильме, ответы на вопросы.
Акцентирую внимание на опасность наушников и телефонов на улице.
	Рассказ с показом слайдов, просмотр учебного фильма
Просмотр роликов
	Слушают, анализируют и запоминают. 
Отвечают на вопросы
Слушают, анализируют, высказывают своё мнение.
	

	Заключительная часть

	Заключительная часть
	5
	Отвечаю на возникшие вопросы, подвожу итоги занятия, объявляю оценки, даю задание для самостоятельного изучения и поясняю порядок выполнения.
	Слайд рефлексии и слайд с домашним заданием
	Проводят рефлексию занятия, записывают домашнее задание.
	


ХОД УРОКА (слайд 1)
С теми, кто воспринимает несчастный случай как личное оскорбление, несчастный случай не происходит.
Марио Пьюзо «Крёстный отец»

Столетиями люди создавали и совершенствовали различные технические средства с целью улучшения своего комфорта и безопасного существования. А результаты технического прогресса отнюдь не радуют - сегодня, все мы поставлены перед фактом существования угроз, связанных, прежде всего именно с производством и использованием различного рода техники, причём угрозы эти преследуют людей практически всюду: на отдыхе, на работе, дома и на улице, в транспорте и на пешеходном переходе и т.д. Если взрослые люди каким-то образом могут предотвращать и справляться с возможностью возникновения опасных ситуаций, то дети в большинстве случаев в таких ситуациях абсолютно беспомощны. 
Вопрос к обучаемым Что делать?
Предполагаемый ответ обучаемых – детей необходимо учить безопасному поведению.
Правильно! Ответ может быть только один: необходимо с самого раннего детства прививать детям навыки их безопасного поведения – это суровая необходимость, причём заниматься этим следует повседневно.
Вопрос к обучаемым Итак, как вы думаете, какова тема нашего урока?
Предполагаемый ответ обучаемых – безопасность детей.
(слайд 2)
Правильно! Тема сегодняшнего урока «Безопасное поведение детей в быту и на улице».
I. Общие правила безопасного поведения детей.

В вашем доме растёт малыш и с каждым днём он становится всё любознательнее. Ребёнок ежеминутно и очень активно осваивает окружающее его пространство. Каждый из вас знает, что без единого синяка, царапин и ссадин вырастить его просто невозможно. Поэтому главная задача родителей обеспечить своему чаду безопасное пространство для более полного исследования окружающего мира. Как создать безопасное пространство в доме мы рассмотрели на прошлом занятии. (слайд 3)
Но вот ребёнок подрос, ходит в детский садик, в школу, остаётся один дома.

Вы просто обязаны дать ему понять, что его спокойная и безопасная жизнь теперь зависит и от его правильного поведения, а не только от родителей, воспитателей и учителей.

Вопрос к обучаемым Скажите мне, что лучше всего любят делать дети?

Предполагаемый ответ обучаемых – играть, бесится и т.д.

А вот и не правильно! Конечно же, подражать нам, взрослым, при этом они, в дальнейшем, подсознательно «на автомате» в похожих ситуациях поступают именно так, как это делаем мы.
Если у папы и мамы есть привычка перед уходом из дома проходить по всем комнатам, запирая при этом все окна, выключая электроприборы и прочие устройства - будьте уверены, эта полезная привычка появится и у их детей. 
Потому находясь рядом со своими детьми, старайтесь в полной мере, очень серьёзно относится к своим повседневным привычкам, в первую очередь это относится к: соблюдению правил дорожного движения, общению с незнакомыми людьми и визитёрами, открыванию дверей незнакомцам, ответам на телефонные звонки и многому другому.
Ситуация – один дома (слайд 4)
У вас работа, дома остаётся школьник, контролировать деятельность которого можно только по телефону. 

Вы должны быть уверены в том, что он точно знает и умеет правильно поступать в определённых ситуациях. 

Задание для обучаемых. Давайте попробуем вместе сформулировать эти ситуации.

Правильные ответы:

- ребёнок точно знает, как и кому из соседей подать сигнал об опасности;

- пожар дома или у соседей, что делать;

- прорвало трубу;

- необходимость вызова экстренной помощи;

- звонок в дверь незнакомца;

- выход и вход из своей квартиры;

- внезапное ухудшение здоровья;

Если это не так, то прежде чем оставлять детей одних дома вы просто обязаны практически отработать с ними все эти и подобные им ситуации.

II. Опасности в быту.

Но вы всё-таки не родители, а пока тоже дети. Поэтому теперь давайте поговорим о безопасности в быту. (слайд 5)
Скажите мне, пожалуйста какие опасности нас поджидают дома?

Правильные ответы:
- электроприборы;

- бытовой газ;

- вода;

- компьютер;

- бытовая химия;

- инструменты (слесарные);

- окна и балконы;

- лестницы и высокие шкафы.

С опасностями мы разобрались. А как же вести себя, чтобы не пострадать от названных нами опасностей об этом мы посмотрим видеоурок. Смотрим.

Давайте вспомним и обсудим основные моменты увиденного:

- какие вы уяснили общие правила обращения с электричеством?

- какие можно назвать правила безопасности при использовании бытового газа?

- назовите основные правила пользования водопроводными устройствами.

- какие вы запомнили правила обращения с бытовой химией?

III. Безопасное поведение на улице. 
Давайте теперь ненадолго опять станем родителями.

Как только наши дети подрастают и начинают ходить, они начинают познавать окружающий мир. Родители должны знакомить своих детей с правилами безопасного поведения на улице. Так как по мере взросления малыши не будут ходить с родителями за ручку, а захотят играть в песочнице  и могут уходить гулять из поля видимости. (слайд 6)
Обеспечивая безопасность детей на улице, помните, что:

· Не нужно надевать дорогие украшения и прочие дорогие аксессуары для ребёнка на улицу.

· Не нужно вешать ключи на шею или на другое видное место (кладите их в потайной карманчик).

Чтобы обеспечить безопасность детей на улице, родители должны усвоить с ними уроки на тему «кто я». Так ребёнок должен знать следующую личную информацию:

· Его имя, фамилию, домашний адрес и телефон, а также имена родителей.

· Также необходимо выучить с малышом, какие опасности (травмы) могут быть получены им или другими детьми: не трогаем острое, тяжёлое, горячее (чтобы не пораниться, не удариться, не обжечься).
Правила безопасного поведения ребёнка на улице (слайд 7)
· Нельзя разговаривать  с незнакомцами, брать любые предметы из их рук, уходить с ними. В случае если незнакомец хочет применить силу, научите ребёнка кричать и убегать, звать на помощь.

· Нельзя брать с земли и даже подходить к опасным предметам: шприцы, ножи, битые бутылки, странные свёртки и т.д.

· Нельзя убегать от родителей, прятаться от них, забегать в помещения, транспорт без родителей.

· Проговорите и выучите модель поведения ребёнка, если он потерялся (что он должен делать, какую информацию о себе называть, как звать на помощь).

· Выучите с ребёнком основные правила поведения на дороге (когда переходить улицу, запрет на игры возле дороги и т.д.).

Правила безопасного поведения ребёнка на тему «Природа и её опасности»: (слайд 8)
· Познакомьте ребёнка с потенциальными природными опасностями Вашего региона (удары молний, град и т.д.).

· Расскажите ребёнку об опасных животных, которые водятся в природе. Особый акцент сделайте на тех, которые могут встречаться в городе: например, бойцовские собаки, бешенные животные.

· Расскажите ребёнку об опасных болезнях, профилактике лечения, а также о гигиене (не едим грязными руками, не едим грязные фрукты и т.д.).
· Расскажите ребёнку где можно играть и где нельзя.


Для того, чтобы закрепить эти знания давайте посмотрим короткий фильм о безопасности ребёнка на улице.

Давайте вспомним и обсудим основные моменты увиденного:

- каковы основные опасности для ребёнка на улице?

- какую роль играет поведение и пример родителей?

- что делать если ребёнок идёт на улицу один?
- какие вы запомнили правила закона четырёх «не»?

А теперь на короткое время опять вернёмся к действительности. (слайд 9)
Все вы постоянно ходите в наушниках и не представляете, какую опасность ваши телефоны и особенно наушники в ушах представляют на улице. Это может быть и нападение, и разбой, и криминальные разборки со стрельбой, и движущийся транспорт. Ничего этого вы не увидите и не услышите. В связи с этим хорошая поговорка есть у танкистов «Не вижу, ни еду; не слышу, ни еду». Давайте посмотрим короткий сюжет в котором вы увидите, что наушники действительно представляют опасность.
Можно с уверенностью сказать, что современные сотовые телефоны в руках молодых людей – это болезнь 21 века.

Очень часто можно видеть на улицах города мальчиков и девочек, которые передвигаются не отрывая взгляда от экрана своего смартфона. К сожаленью часто попадают в нелепые ситуации, как в этом ролике. 

Для закрепления изученного материала и выяснения степени его освоения решаем онлайн-тест на сайте Knowledgelevel.ru (15 вопросов)

Рефлексия (слайд 10)
Ребята по кругу высказываются одним предложением, выбирая начало фразы из рефлексивного экрана на доске:
· Сегодня я узнал…
· Было интересно…
· Было трудно…
· Я выполнял задания…
· Я понял, что…
· Теперь я могу…
· Я почувствовал, что…
· Я приобрёл…
· Я научился…
· У меня получилось…
· Я смог…
· Я попробую…
· Меня удивило…
· Урок дал мне для жизни…
· Мне захотелось…
Домашнее задание: Подумайте, посоветуйтесь с родителями и подготовьте небольшие ответы (высказывания) на вопрос: Как отучить современного человека от злоупотребления смартфонами.
Преподаватель — организатор ОБЖ _____________________ Е.В. Мошкин

