Внеурочная деятельность в контексте подготовки к конкурсам и олимпиадам как фактор профессионального самоопределения учащихся

Внеурочная деятельность — это совокупность разных видов внеучебной, внеурочной активности, при реализации которых учащиеся наиболее успешно осваивают основную образовательную программу, достигают личностных и метапредметных результатов.  Данный вид деятельности призван реализовать требования ФГОС 2 начального и среднего образования.
Предметная олимпиада – это одна из форм внеурочной деятельности, в которой школьники состязаются друг с другом и демонстрируют свои знания и умения по тому или иному школьному предмету. Это не только проверка образовательных достижений учащихся, но и познавательное, интеллектуально-поисковое соревнование школьников в творческом применении знаний, умений, способностей, компетенций по решению нестандартных заданий и заданий повышенной сложности.
Сегодня, олимпиады принимают все большие масштабы. Принимая участие в них, учащиеся получают уникальную возможность проявить себя, добиться больших результатов в развитии и в конечном итоге определиться с будущей профессией.
Участие в конкурсах и олимпиадах является важным звеном учебного процесса, потому как само участие и подготовка к такому типу мероприятий помогает углубиться в предметную область и оценить знания учащихся по учебному курсу.
Для исследования была разработана программа внеурочной деятельности «Вот так могу» для 9–х классов. 
[bookmark: _Toc75450234][bookmark: _Toc75450313]Программа состоит из трех тематических разделов: первый «Технология обработки древесины», где учащиеся производят обработку деревянных заготовок, конструируют и моделируют изделия, изучают виды геометрической резьбы. Второй раздел: «выжигание по дереву» – знакомит учащихся с техникой выжигания по дереву – «Контурная». Третий раздел – «Сам себе организатор» - самостоятельная организация мероприятий, конкурсов и выставок.
Учебно–тематический план
	
№
	Темы
	Количество часов

	
	
	Всего
	Теория
	Практика

	1
	2
	    3
	4
	5

	Раздел 1. Технология обработки древесины

	1
	Вводное занятие
	1
	1
	0

	
2
	Измерение фигуры. Чертежи основы. Использование готовых заготовок
	2
	1
	1

	
3
	Технологические карты.
Пошаговая обработка отдельных деталей
	2
	1
	1

	
4
	Конструирование и моделирование изделий из дерева
	2
	1
	1

	
5
	Технология изготовления изделия «Пуфик», «Кухонная утварь». Пошаговая обработка. 
	10
	1
	9

		6
	Виды геометрической резьбы и контурного выжигания
	5
	1
	4

	Раздел 2. Декоративно–прикладное творчество

	7
	Знакомство с контурным выжиганием
	0,5
	0,5
	0

	8
	Подготовительные работы
	7,5
	0,5
	7

	
9
	Наносим разметку для резьбы и узор для выжигания
Вырезание и выжигание
	4
	1
	3

	110
	Применение резьбы и выжигания при обработки древесины 
	5
	0
	5

	111
	Сборка изделия
	5
	1
	4

	  Раздел 3. Сам себе организатор

	112
	[bookmark: _Toc75450236][bookmark: _Toc75450315][bookmark: _Toc75477228]Вводное занятие по разделу
	1
	1
	0

	113
	[bookmark: _Toc75450241][bookmark: _Toc75450320][bookmark: _Toc75477233]Упражнения для развития организаторских способностей
	4
	1
	3

	114
	[bookmark: _Toc75450246][bookmark: _Toc75450325][bookmark: _Toc75477238]Лидер–организатор
	10
	1
	9

	615
	[bookmark: _Toc75450251][bookmark: _Toc75450330][bookmark: _Toc75477243]Оформление итоговой выставки
	9
	0
	9

	
	Итог:
	[bookmark: _Toc75450255][bookmark: _Toc75450334][bookmark: _Toc75477247]68
	



В ходе реализации программы внеурочной деятельности была разработана модель перераспределения функциональных заданий в процессе подготовки к конкурсам и олимпиадам. Согласно этой модели каждый учащийся должен произвести пробу в каждом из компонентов 
Технологический компонент
Организационный компонент
Творческий компонент






Схема передвижения учащихся по функциональным заданиям во внеурочной деятельности при подготовке к конкурсам и олимпиадам
· технологический компонент – включает в себя разработку подробной схемы задуманного объекта и рабочих чертежей всех его деталей и отдельных частей;
· творческий компонент. Состоит из способности учащегося находить особый взгляд на решение задач, создание чего–либо нового.
· организационный компонент – умение организовывать коллектив, направлять, ставить цели. Организовывать деятельность разного вида (собрания, чаепитие, организация выставки). 
В эксперименте участвовало 60 человек, возраст: 15–16 лет, учащиеся 9–х классов.
Разработанная программа внеурочной деятельности по подготовке к конкурсам и олимпиадам – «Вот так могу», основывается на модели перераспределения функциональных заданий в процессе подготовки к конкурсам и олимпиадам. Т.е. учащиеся в ходе подготовки к конкурсам и олимпиадам во внеурочной деятельности, будут производить смену ролей. 
Завершающий этап эксперимента содержал в себе проведение контрольного среза, с помощью методики В.Д. Успенского, результаты которой позволили судить о результативности предлагаемой программы внеурочной деятельности по подготовке к конкурсам и олимпиадам. 
Сводные данные уровней готовности к профессиональному самоопределению учащихся (сравнительный анализ)
	
Уровни
	Профессиональное самоопределение

	
	Первичная диагностика
1 гр.
	Вторичная диагностика
1 гр.
	Первичная диагностика
2 гр.
	Вторичная диагностика
2 гр.
	Первичная диагностика
3 гр.
	Вторичная диагностика
3 гр.

	Неготовность
	5%
	0%
	5%
	5%
	10%
	10%

	Низкая готовность
	40%
	30%
	55%
	55%
	40%
	40%

	Средняя готовность
	50%
	55%
	35%
	35%
	50%
	50%

	Высокая готовность
	5%
	15%
	5%
	5%
	0%
	0%



[bookmark: _GoBack]Таким образом, при сравнительном анализе результатов проведения первичной и вторичной диагностики по методике В.Б. Успенского можно наглядно продемонстрировать наличие положительных изменений в показателях к профессиональному самоопределению у I группы.
Исходя из результатов, представленных в таблице, можно судить о результативности предлагаемой программы внеурочной деятельности по подготовке к конкурсам и олимпиадам – «Вот так могу», программа основывается на модели перераспределения функциональных заданий в процессе подготовки к конкурсам и олимпиадам. Т.е. учащиеся в ходе подготовки к конкурсам и олимпиадам во внеурочной деятельности, будут производить смену ролей. 

