

Сценарий  праздника «Екатерина - санница» для детей старшего дошкольного и младшего школьного возраста

Цель: знакомить детей с народными праздниками; знакомить с русской культурой, обычаями и традициями.
Оборудование: санки для каждой команды, флажки по 3 на каждую команду, ориентиры на каждую команду, канат, 3 бубна для игры, музыкальное сопровождение для эстафет и игр.
Ход праздника
Вед. 
Добрый день, дорогие ребята и уважаемые гости! Вот и пришла зима! Начался её первый месяц. А кажется, совсем недавно мы с вами встречали осень, устраивали "Осенний переполох". А вот уже и зима – декабрь. Декабрь год кончает, зиму начинает. 

Песня «Зимушка-зима»

Вед: 7 декабря – Екатерина, Катерина-Санница. С этого дня считалось, что пришла зима. В этот день на Руси открывался санный путь, и устраивались катания с горки и гонки на санках – санницы. В этом году зима нас не балует снежком. Но раньше в это время были уже снежные заносы. И в этот день, 7 декабря объезжали и прокладывали санные пути. Из маленьких деревень на лошадях везли сельские жители свой товар на продажу. В больших городах торги собирали огромное количество народу; здесь были продавцы и покупатели, балаганщики и зеваки.
Быстрая езда на санях с лошадиной упряжкой — любимая народная забава. Ребята, давайте позовем Екатерину-санницу к нам в гости!
«Екатерина-санница,
Приходи, красавица!»
Под музыку входит Екатерина-санница.
Екатерина. Здравствуйте, ребята! Соскучились по катанию на санях с крутых горочек? А уж я-то как соскучилась по вашему веселому, задорному смеху!

Вед. Екатерина-санница, мы тебя очень ждали, готовились к твоему приходу и выучили песню. Послушай, пожалуйста!

Дети поют на мелодию песни «Уж ты прялица».
У Катеринушки-сударушки
Расписны резные санушки,
Белогривые лошадушки,
Слуги верные — ребятушки.
Проигрыш на ложках
Катеринушка-красавушка
Разодета будто павушка:
Меха белого шубеечка
Да соболья душегреечка.
Проигрыш на ложках
Для тебя сегодня спляшем мы,
Катеринушки-сударыни,
Заиграем все на дудочках,
Бубенцах и перегудочках.


Эй, ребята - дошколята!
Мерзнут руки, мерзнет нос?
Постарался же сегодня
Старый дедушка Мороз!
К нам на праздник поспешите,
Показать свое уменье,
И сноровку, и терпенье.
Зиму снежную встречать,
Веселиться, да играть!

Игра «ВЕСЕЛЫЙ БУБЕН»
Ты беги, веселый бубен, быстро, быстро по рукам!
У кого веселый бубен, тот в кругу станцует нам!
(Дети встают в общий круг, раздаются бубны. Под музыку дети передают бубны. Дети, на которых заканчивается потешка, танцуют под русскую народную музыку. Игра повторяется 2 – 3 раза).

Вед. Слушайте, ребятки, загадаю вам загадки.
1. Белым снегом парк укрыла,
Воду в речке остудила.
Все дороги замела -
В гости к нам пришла …(зима)
2. С неба звездочки летят,
Кувыркаются, блестят.
Точно в вальсе балеринки
Вертятся зимой… (снежинки)
3. На пруду лежит стекло,
Очень скользкое оно
Нас в хоккей играть зовет,

Екатерина. А сейчас для вас, ребятки,
Загадаю я загадки.
Знаю, знаю наперед:
Вы — догадливый народ!

«Все лето стояли, зимы дожидали.
Дождались поры, помчались с горы». (Санки.)

« Белым снегом парк укрыла,
Воду в речке остудила.
Все дороги замела -
В гости к нам пришла …»(зима)

« С неба звездочки летят,
Кувыркаются, блестят.
Точно в вальсе балеринки
Вертятся зимой…»(снежинки)

«На пруду лежит стекло,
Очень скользкое оно
Нас в хоккей играть зовет,
Синий, синий, гладкий ….» (лед)

«Этот белый шар, как мячик,
По дорожкам вдаль не скачет,
Но в мишень попасть он смог,
Рвется в снежный бой…..»(снежок).

«Под гору — коняшки, а в гору — деревяшки». (Санки.)

Вед:
Давным-давно, когда еще не было машин, люди ездили на лошадях, запрягая их летом в телегу, а зимой — в сани. Эти сани назывались кошевки. (Показывает картинку.) Спинка кошевок обивалась мехом или красивым теплым материалом, чтобы в дороге было теплее. В кошевках имелась скамеечка, чтобы удобно было сидеть. Продавец-санник, продавая кошевки, расхваливал их:
Вот сани-самокаты
Разукрашены богато,
Разукрашены, раззолочены,
Сафьяном оторочены!
Кибитка — это кошевка с крышей. (Показывает картинку.) В кибитке ездили на дальние расстояния.
Чтобы привезти муку с мельницы, дрова из леса, использовали сани-дровни. (Показывает картинку.) Дровни — это грузовые сани. Потому и дровни, что на них возят дрова. Низкие, широкие, без стенок-бортов — для того чтобы удобно было наваливать груз и снимать его.

Вед: Издавна народ приметил, что лошадей запрягали в сани в одно и то же время — 7 декабря, и назвал этот день днем Екатерины-санницы.
Запряжем мы в сани тройку
Белогривых лошадей
И помчимся по дороге,
Ветра зимнего быстрей.
От мороза рдеют щеки,
Скорость душу веселит.
«Поторапливай, ей-богу!» —
Возчик молодой кричит.
Игра «Саночки


Екатерина: ребята, а вы приготовили мне какую-нибудь песню?

Песня Зимние подарки»


Игра«Санные перетягуши»

По два участника от команд сидя на санках, перетягивают канат. Задание можно повторить, сменив участников.

Екатерина.  А теперь играем в мою любимую игру.
Проводится игра «Екатерина-санница». Во время пения водящий с игрушечными санками двигается внутри круга противоходом — навстречу детям. С окончанием музыки водящий останавливается и встает перед двумя стоящими в кругу детьми. После слов «Раз, два, три — беги!», произнесенных хором всеми детьми, выбранные дети поворачиваются спиной друг к другу и обегают круг. Каждый стремится прибежать первым и взять в руку веревку от санок. Игра повторяется.
Дети (встают в хоровод, поют). Катерина-санница,
Девица-красавица,
Санки детям привезла,
В круг ребят всех позвала.

Вед: Ребята, а у меня дрова закончились, печь топить нечем. Без дров-то вся изба выстудится. Пора дровами запасаться.
Проводится эстафета «Кто быстрее привезет дрова». Дети делятся на две команды, затем поочередно носят по полену на санки, стоящие напротив. Последний ребенок кладет полено и довозит санки до печки.
Ой, спасибо вам, ребята, вы мне очень помогли! Дров теперь надолго хватит. В избе моей будет тепло-тепло!
Екатерина. 
Вы хозяйке пригодились
И на славу потрудились!

Вед:
На праздниках и гуляниях всегда плясали, водили хороводы. Предлагаю и вам потанцевать, подвигаться.
Музыкальная игра с движением «Снег руками загребаем…»

Екатерина:
Весело с вами, ребята: и поете, и пляшете! Но на этом наш праздник не заканчивается. Потеплее одевайтесь и выходите на улицу. Я, Екатерина-санница, всем повелеваю сегодня на санках кататься — и с горок, и наперегонки. 
Вед: там вас ждёт продолжение праздника 
«Спортивные состязания»
Все выходят на улицу.

Вед: Вот так встречали в народе зиму, весело встретили и мы приход зимы. Таким образом, дошли до нас из глубины веков эти русские традиции. Давайте поблагодарим Екатерину-санницу за встречу с нами зимы, да чтоб, побольше снега нам зимушка принесла этой зимой, чтоб на саночках да с горочки кататься, на лыжах ходить, да чтоб сильными ветрами нас не пугала. Говорим, ей до новых встреч!











