Сценарий внеклассного мероприятия 

для обучающихся начальной школы

«РУССКАЯ  МАСЛЕНИЦА»

Цель: знакомство обучащихся с русскими традициями, бытом русского народа, приобщение к родной культуре.

Задачи:

· Содействовать росту духовно-нравственной культуры подрастающего поколения

· Создать условия для развития творческих способностей детей и формирования эстетических вкусов, общей культуры.

· Создать условия для сплочения детского коллектива, положительного эмоционального настроя.
· Создать условия для изучения традиций и истории проведения праздника Масленицы на Руси

Оборудование: Проектор, экран, колонки, специальное оборудование для музыкального сопровождения праздника, зал украшен  в соответствии с тематикой праздника. 
На экране  выведен СЛАЙД №2
ХОД МЕРОПРИЯТИЯ:
	2 слайд
	Прощай, Зима! Не злись.      

Иди к себе домой.

Не осложняй нам жизнь

Морозом и пургой.

Немало погуляла

На нашей стороне.

Надёжно укрывала 

Зверюшек в их норе.

- Зима всегда была испытанием для нашего человека: холодно, голодно, темно. Потому приход весны являлся очень радостным событием, которое обязательно нужно было отпраздновать.

- Какой вы знаете праздник проводов зимы? 

	3 слайд
	-Правильно, это - масленица. 



	4 слайд
	Масленица – один из самых веселых праздников в году, который широко отмечается по всей России. Он отражает вековые традиции, бережно хранимые и передаваемые из поколения в поколение. Это недельный праздник-обряд с хороводами, песнями, плясками, играми, посвященный прощанию с зимой и встрече весны. 

	5 слайд
	На самом деле Масленица является древним языческим праздником. Считается, что первоначально Масленица была связана с днем весеннего солнцеворота, но с принятием христианства она стала предварять Великий пост и зависеть от его сроков.

На Руси издавна было принято отмечать смену времен года. Зима всегда была трудным временем для людей: холодно, голодно, темно. Потому приходу весны особенно радовались, и это обязательно нужно было отпраздновать. Наши предки говорили, что молодой Весне сложно одолеть старую коварную Зиму. 

	6 слайд
	Чтобы помочь Весне прогнать Зиму, устраивали веселые гулянья на Масленицу. Прощаясь с Зимой, древние славили Ярилу — языческого бога солнца и плодородия. Ярило представлялся русичам в образе молодого мужчины, ежегодно умиравшего и вновь воскресавшего. Ярило, воскреснув, дарил людям солнце, а солнечное весеннее тепло — это первый шаг на пути к обильному урожаю. До крещения Руси праздник Масленицы отмечали 7 дней перед днем Весеннего Равноденствия и еще неделю после.

	7 слайд
	С принятием христианства время празднования Масленицы сдвинулось и сократилось на целую неделю. Отменить Масленицу и запретить развлечения церковь не решилась, несмотря на все развеселые и не очень-то соответствующие религиозным правилам традиции: уж слишком значимым был этот праздник для народа. Но масленичная неделя достаточно гармонично вписалась и в христианские традиции. Масленицу стали праздновать накануне Великого поста. За неделю перед Великим Постом мясо есть уже нельзя, но людям и не особо это надо, ведь на Масленицу пекут блины. Их вполне хватает, чтобы чувствовать себя сытыми и не страдать от отсутствия мясной пищи. Это прекрасная возможность для православного наесться перед Великим Постом. Но в православной трактовке масленичная седмица — это не столько неделя веселья, сколько неделя подготовки к Великому Посту, прощения, примирения, это время, которое нужно посвятить доброму общению с родными, друзьями, благотворению.

	8 слайд 
	Масленица: почему так называется?
Наиболее распространенной является следующая версия: на Масленицу люди старались задобрить, то есть умаслить весну. Поэтому празднования так и назвали — «Масленицей».

По другой версии это название появилось уже после принятия христианства. Ведь нельзя есть мясо, но можно употреблять молочные продукты. Поэтому люди пекли блины и обильно поливали их маслом. Отсюда будто бы и пошло название, связанное с масляными блинами. Еще эту неделю называли мясопустной — из-за того, что происходит воздержание от мяса, и сырной – потому что на этой неделе едят много сыра.

А еще называли Масленицу в народе «честной», «широкой», «обжорной», а то и «разорительницей».

	9 слайд
	Масленичная неделя
Масленица празднуется семь дней, с понедельника по воскресенье. Вся неделя делится на два периода: Узкая Масленица и Широкая Масленица. Узкая Масленица — первые три дня: понедельник, вторник и среда, Широкая Масленица — это последние четыре дня, с четверга по воскресенье. В первые три дня хозяйкам можно было заниматься домашними делами, делать уборку. С четверга все работы прекращались, и начиналась Широкая Масленица. В эти дни любые работы по хозяйству и по дому запрещались. Разрешалось только развлекаться и печь блины.

Каждый день масленичной недели имеет свое название и наполнен уникальным смыслом.

Итак, дни масленичной недели:

	
	Понедельник — «Встреча».
Первый день масленичной недели называется «Встреча» — это встреча Масленицы. В этот день начинают печь блины. Первый блин по традиции отдавали нищим, бедным и нуждающимся людям, чтобы те помолились за души усопших родственников, или же блин оставляли на пороге в дань уважения к своим предкам.

В понедельник занимались организационными вопросами, касающимися гуляний. В этот день завершались работы по подготовке к празднику: достраивались снежные горки, балаганы, качели, лотки для торговли.

Утром свёкор со свекровью отправляли невестку на день к отцу и матери, вечером сами приходили к сватам в гости и угощались блинами, радуясь началу масленичной недели.

И именно в этот день делали чучело Масленицы из соломы и других подручных материалов, наряжали в старую одежду, разные лохмотья, заодно избавляясь от старья. Затем чучело насаживали на кол и возили в санях по улицам, и, наконец, выставляли на всеобщее обозрение на главной улице или площади деревни до воскресенья.

	
	Вторник — «Заигрыши».
Вторник традиционно был днем гуляний, игр и забав. В этот день с утра начиналось веселье, катались на санях, ледяных горках, каруселях. По улицам ходили скоморохи, развлекая народ и угощаясь щедрыми подаяниями хозяек. 

В этот день звали родных и знакомых на блины.

Заигрыши были днем сватовства в деревнях. Молодые люди украдкой приглядывались друг к другу, парни присматривали себе невест, девушки засматривались на парней и украдкой гадали, кто же из них первым пошлет сватов. И родители присматривались к будущим родственникам и в шуточной форме начинали сговариваться о предстоящем торжестве.

Все масленичные обряды, по сути, сводились к сватовству, для того, чтобы сразу после Великого поста сыграть свадьбу.

	
	Среда — «Лакомка».
В среду по традиции зять приходил к тёще на блины, которые она готовила специально для него. Теща должна была вдоволь накормить зятя и всячески демонстрировала расположение мужу своей дочери. От этого обычая пошло выражение «Пришел зять, где сметаны взять?». Зятьев могло быть несколько, приглашали и других гостей, родных, соседей, и столы ломились от угощений. Зятья славили своих тещ и пели им хвалебные песни и разыгрывали веселые сценки с переодеваниями. Женщины и девушки собирались вместе, катались на санях по деревням и также распевали веселые песни и частушки.

Четверг — «Разгул».
С этого дня начиналась Широкая Масленица. Все хозяйственные работы прекращались и разворачивались настоящие гулянья в честь Масленицы. Народ вовсю предавался всевозможным потехам, игрищам и забавам. Люди катались с горок, на качелях и каруселях, устраивали веселые катания на лошадях, в санях, играли в снежки, шумно пировали, все это сопровождалось веселыми хороводами и песнопениями.

Катание на санках (салазках, чунках) было любимым детским занятием и не только в масленицу. Из толстых широких досок для детей делали специальные кореги (корежки). Опасности упасть с такой корежки и перевернуться практически не было. Корежки таскали на веревочках самые маленькие. Корега с беседкой называлась козлом. Если днище кореги облить водой и наморозить на нем слой льда, то такая корега особенно стремительно неслась с горы.

Забавой для взрослой холостой и женатой молодежи служили так называемые слеги, на которых катались стоя, парами, держась друг за друга. Длинные, хорошо обтесанные слеги (нечто среднее между бревном и жердиной) клали на гору, обваливали снегом и обливали водой. Всю масленую неделю катались на слегах, визжали и падали, кричали и ухали, проносились по слегам и с песнями. Устоявшая на ногах пара катилась далеко за реку или за деревню. 

 

В этот день обычно проходили кулачные бои и игры «стенка на стенку», где молодые люди показывали свою удаль и стать, красуясь перед девушками и невестами. Участвовать в боях и соревноваться могли жители двух деревень, помещичьи и монастырские крестьяне, жители большого села, проживающие в противоположных концах. Причем к бою готовились очень серьезно: парились в бане, сытно ели, чтобы набраться сил, и даже обращались к колдунам с просьбой дать специальный заговор на победу.

Одной из любимых традиционных потех был штурм и захват ледяной крепости. Парни строили городок из льда и снега с воротами, туда сажали стражу, а потом шли в атаку: лезли на стены, врывались в ворота. Осаждённые оборонялись, как могли: в ход шли снежки, мётлы и нагайки. 

Смысл этих игрищ, как и всей Масленицы — выплеск накопившейся за зиму негативной энергии и разрешение различных конфликтов между людьми.

Дети и молодёжь ходили по домам с бубнами, рожками, балалайками, распевая колядки. Их охотно угощали лакомствами и передавали приветы и поклоны их родителям и родственникам.

В городах жители, разодевшись в лучшие наряды, участвовали в праздничных гуляньях, ходили на театральные представления и в балаганы, чтобы посмотреть на потехи с медведем и скоморохов.

Пятница — «Тещины вечерки».
В этот день зять приглашал тещу к себе на блины. Теща приходила с ответным визитом, да еще и со своими родственниками и подругами. Блины в этот день пекла дочь — жена зятя. Зять должен был продемонстрировать своё расположение к тёще и её близким. Семейные посиделки скрепляли отношения между родными, а общее веселье напоминало о скором приближении долгожданной весны и тепла.

Суббота — «Золовкины посиделки».
В этот день невестка с почетом приглашала родственников мужа в дом на блины. Если золовки, сестры мужей, были незамужними, невестка приглашала своих незамужних подруг на общие посиделки. Если сестры мужа уже были замужние, то невестка звала свою замужнюю родню. Новобрачная по обычаю готовила подарки своим золовкам и одаривала каждую.

Воскресенье — «Проводы Масленицы». Прощеное воскресенье.
Завершает масленичную неделю Прощеное воскресенье. В этот день близкие люди просят друг у друга прощения за все причинённые за год неприятности и обиды. После принятия христианства в этот день обязательно шли в церковь: настоятель просил прощения у прихожан, а прихожане — друг у друга, и кланялись, прося о прощении. В ответ на просьбу о прощении по традиции произносят фразу «Бог простит». Также в Прощёное воскресенье было принято ходить на кладбище и поминать усопших родственников.

Как и много лет назад, так и сегодня кульминацией всей Масленицы считается сжигание чучела в воскресенье. Это действие символизирует проводы зимы и наступление весны. В этот день люди устраивали ярмарки, чаепития с бубликами, калачами и блинами, играли в игры, водили хороводы вокруг чучела Масленицы, пели и танцевали, и, наконец, сжигали чучело, мечтая, чтобы вместе с ним сгорело все плохое, что было в жизни, а пепел рассыпали по полям. 

Большие костры тоже были значимой традицией, их жгли специально, чтобы растопить остатки снега и поскорей позвать в гости красавицу весну. В костры кидали старые ненужные вещи, избавляясь таким образом от всего, что мешало жить. Вокруг костров водили хороводы, а одной из любимых забав были прыжки через пылающий костер. В этот день забывались все старые обиды и конфликты, и говорили: «Кто старое помянет, тому глаз вон».

Традиции празднования Масленицы уходят корнями вглубь нашей истории. И в былые времена, и сейчас этот праздник отмечается с размахом, с разнообразными развлечениями и, разумеется, с блинами. Многие масленичные традиции сохранились до наших дней. Недаром масленица является одним из самых веселых народных гуляний!



	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	  


	
	

	
	

	
	


Появляются скоморохи под задорную народную музыку.
1-й скоморох. 
Подходи, честной народ, интересное вас ждет!

2-й скоморох. 
Подходите, торопитесь, наши милые друзья! 
Отдыхайте, веселитесь. Здесь скучать никак нельзя!

3-й скоморох. 
Всех на праздник приглашаем, проводы русской зимы начинаем!
 На экран выводится СЛАЙД №3

4-й скоморох. 
Добры молодцы и красны девицы, дедушки, 

старушки, милые ребятушки, здравствуйте! 

5-й скоморох. Здравствуйте, почтенные господа!
Вот и праздник к нам пришел! 
Не стесняйтесь, веселитесь,
Удовольствия желаем вам три короба! 

1-й скоморох.  Ну-ка, ближе подходите и глаза свои протрите,
Мы -- развеселые потешники, известные скоморохи и насмешники. 

2-й скоморох. За медный пятак расскажем вам всё этак, да так. 
Полюбуйтесь, как встречали Масленицу во времена древние.

3-й скоморох. Ух ты, оказывается, что каждый день масленичной недели имеет свое название и особые традиции?
На экран выводится СЛАЙД №4
4-й скоморох. Конечно! Понедельник – встреча! Санный поезд, запряженный ряжеными зазывал Масленицу встречать.
На экран выводится СЛАЙД №5
5-й скоморох.  Вторник – заигрыш. С этого дня начинались забавы и развлечения.

1-й скоморох: На санках катались? Снежками кидались? 
На экран выводится СЛАЙД №6
2 скоморох. Да! Среда – Лакомка. Тещины блины! Зять приходил к теще на блины, а сам приносил пряники. Собиралась вся родня. Гости запасались пословицами и поговорками.  Давайте и мы с вами пословицы вспомним! 
Пословицы выводятся на экран по очереди. После ответа детей, появляется верное продолжение пословицы.
3 скоморох. Семь раз отмерь – продолжите ребята…На экран выводится СЛАЙД №7
 (один раз отрежь)

4 скоморох. Делу время –     На экран выводится СЛАЙД №8
 (потехе час)

5 скоморох: Всё, что есть в печи – На экран выводится СЛАЙД №9
 ( на стол мечи!)
 1 скоморох : Готовь сани летом, а телегу... На экран выводится СЛАЙД №10
 (зимой) 

2 скоморох . Не красна изба углами, а красна... На экран выводится СЛАЙД №11
 (пирогами)
3 скоморох  Не сиди, сложа руки, тогда не будет в доме... На экран выводится СЛАЙД №12
 (скуки) 
4 скоморох Труд человека кормит, а лень... На экран выводится СЛАЙД №13
 (портит).
5 скоморох: Молодцы ребята! Все пословицы отгадали! А как четверг назывался?
На экран выводится СЛАЙД №14
1 скоморох: Четверг – широкий разгуляй! Масленица разворачивалась во всю ширь! Проводились кулачные бои, взятие снежной крепости, молодецкие забавы.
На экран выводится СЛАЙД №15
2 скоморох. Пятница – тёщины вечорки. Родители идут в гости к детям. Зять угощал тещу.
На экран выводится СЛАЙД №16
3 скоморох: Суббота – золовкины посиделки.

4 скоморох: Я знаю, золовка – это сестра мужа!

5 скоморох: Верно! Парни и девушки собирались, чтобы найти себе пару!  Играли в поцелуйные игры.(Мечтательно)
На экран выводится СЛАЙД №17
1 скоморох: Воскресенье – прощённый день. Все просили друг у друга прощенья за какие-либо нанесенные обиды.

2 скоморох: А ведь сегодня - четверг! Кто запомнил, как называется этот день? (Широкий разгуляй)  Молодцы!  Где же Масленица дорогая, Наша гостья годовая?

На экран выводится СЛАЙД №18 и остается до конца праздника
3-й скоморох. Ой, так Масленица, что ль, настала? 

4-й скоморох. Ты откель свалился? 

5-й скоморох. Быть может, блинами объелся? 

1-й скоморох. Ба! Побегу новую рубаху одевать! 

2-й скоморох. Да стой ты уже! Поздно!

Скоморохи вместе. Широкая Масленица пришла! 

Звучит веселая русская народная мелодия.

3-й скоморох. С песнями развеселыми,  плясками да блинами    пришла  ….. ( удивленно) к нам   Зима красавица! 
(4-5 скоморохи уходят в стороны)

Появляется Зима.
Зима: Снег пушистый стелется,

Улица бела.

Я – Зима-метелица

В гости к вам пришла.

И от души я рада

Сердечной этой встречи.

Здравствуй, весь народ честной! 

День сегодня непростой. 

Я пришла проститься с вами! 

Мой закончился черед,

 
У порога весна ждет!
1-й скоморох. Погоди, зима, прощаться и с детьми на год расстаться .Все хотят с тобой сплясать, песни спеть и поиграть. 

Зима. Песни петь это я очень люблю! Давайте вместе, снежные песни споем.
3-й скоморох. Можно нам начать? А кто знает, пусть подпевает.
Скоморохи и Зима поют русскую народную песню "Как на тоненький ледок" под музыку и видеосопровождение.
Как на тоненький ледок 
Выпал беленький снежок.

Припев:

Эх, зимушка-зима

Зима снежная была.

Выпал беленький снежок, Ехал Ванечка-дружок.

Припев.

Ехал Ваня, поспешал, Со добра коня упал.

Припев.

Он упал да лежит, Никто к Ване не бежит.

Припев.

Две подружки увидали, Скоро к Ване подбежали.

Припев.

Скоро к Ване подбежали, На добра коня сажали.

Припев.

На коня Ваню сажали, Путь-дорожку показали.

Припев.

Зима. Спасибо, скоморохи и вам спасибо, ребята. Порадовали  меня!
Песни хорошо поёте! А вот загадки о зиме хорошо ли знаете?

2 скоморох: А кто скажет, какой месяц зиму начинает, а год кончает?

Дети. Декабрь.

Зима. Правильно. О нём в народе говорят, что декабрь — хвостик года.

3-й скоморох. У декабря есть родные братья. Отгадайте, какой месяц году начало, а зиме середина?

Дети. Январь.

2-й скоморох. Правильно. Много у него народных названий. Говорят, что январь — носик года, январь — первенец года. Январь — сечень, т. е. рассекает зиму ровно пополам.

Зима.  Январь самый любимый месяц у ребят. Долгожданные зимние каникулы наступают.  
3-й скоморох. Второго брата сменяет третий. У него хоть и капризный характер, но он мягче своих братьев. Так какой же это месяц?

Дети. Февраль.

Зима. Верно. О феврале в народе говорят ласково, что он хвостик зимы. А еще говорят, что февраль зиму замыкает — весне дорогу показывает. Дружно трудятся все три братца для меня.

1-й скоморох. А вот такую загадку кто отгадает? Тает снежок, Ожил лужок, День прибывает, Когда это бывает?

Дети. Весной.
3-й скоморох. Правильно, весной. Скоро, скоро Весна на пороге покажется!

Зима. А мне, ох, как не хочется уходить от вас ребята!
4-5 скоморохи: (Выскакивают из-за занавеса и кричат )  Ой, пора, пора! 
1-й скоморох. Зимушка-Зима, не печалься, ты снова к ребятам вернёшься.

2-й скоморох. Раз, два, три, четыре, пять, Будем зиму провожать!

3-й скоморох:

Давайте все вместе заклички кричать

И слово последнее все повторять!

Скоморох 4:

Ох, ты зима лютая уходи!

Все: Уходи!

Скоморох 5:

И снега с метелями уноси!

Все: Уноси!

Скоморох 1:

Мы спасибо зимушке говорим!

Все: Говорим!

Скоморох 2:

Встретить весну красную мы хотим!

Все: Мы хотим!
Зима: (Берет любой микрофон и говорит свои слова). Что ж, вот пора прощаться, 

И в дорогу собираться. 
Меня встречайте в декабре, 
Всегда я рада детворе! 
Прошу меня не забывать, 
И новых встреч со мною ждать! До свидания ребята! (уходит за занавес.)
Скоморох 5:
Веселись, народ:

В гости Масленка идет

С пирогами и блинами, —

Весну под руку ведет!

Скоморох 1 

Будем петь, гулять, —

Весну-матушку встречать!

На санях кататься,

Блинками баловаться
Скоморох 2
Приходи к нам Масленица!
Весну встречать, зиму провожать!

Появляется Масленица под веселую русскую народную музыку.
Масленица:

Знаем, по родным просторам, хоть кого найди- спроси

Ходит с песней и задором Масленица по Руси!

От души смеются дети, веселится стар и млад,

И поздравить всех на свете в этот праздник каждый рад!

Отдыхают все беспечно, значит год, не зря прожит.

Поздравляю всех сердечно с Масленицей от души!

Все: Спасибо!

Скоморох 3:

А блины на Масленицу каждый день пекут!

Скоморох 4:

В первый- блинницы!

Скоморох 5:

Во второй- блины!

Скоморох 1:

В третий- блинцы!

Скоморох 2:

В четвертый- блинчики!

Скоморох 3:

В пятый- блинки!

Скоморох 4:

В шестой- блиночки!

Скоморох 5:

В седьмой- царские блины!

Скоморох 1:

К блинам подавали сметану, варенье, мед, сливочное масло. рыбью икру, грибы

Масленица: 

Испекли для вас блинов, 

Чтобы всем хватило!

Съешь блины- почуешь вновь

Прибывают силы!

Символ солнца и весны

Круглый блин, горячий

Знать, пришел конец зимы

Так, а не иначе!

2-й скоморох. Ну а какая же Масленица без русских игр! Выходи, не ленись, Поиграй, повеселись!
Масленица. Пляской, шуткой и весельем праздник продолжайте! И маршрутные листы скоро получайте!  Да блины румяные на них собирайте! Кто блины все соберет, угощение найдет!
Под музыку дети расходятся по кабинетам для игр и угощений.
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