На сайт:
«Диссеминация опыта»
В папку Алексеева Е.В.
«Работа с педагогами»
Сценарий спортивного соревнования для педагогов
«Безопасность на дороге, в природе и дома»
Спортивные соревнования по правилам дорожного движения 
(старшая и подготовительная группы) 
Цель: 
формирование у детей устойчивых навыков безопасного поведения на дороге 
Задачи:   
—  осознание  детьми  необходимости  получения  знаний  по  правилам 
дорожного движения для обеспечения собственной безопасности; 
— приобщение детей к занятиям физической культурой и спортом; 
— развитие двигательной активности, умения работать в коллективе; 
— предупреждение утомления;
Оборудование: рули,  жезлы, фуражки, обручи,  фишки-ориентиры, дорожки 
массажные, дорожные знаки, флажки, платки. 
Место проведения: футбольное поле на территории детского сада. 
Задачи:
- приобщать педагогов к физкультуре, спорту, здоровому образу жизни, активному отдыху.
- осуществлять преемственность в физическом воспитании между инструктором по физической культуре и педагогами.
- обогатить педагогов знаниями обж, практическими умениями в воспитании детей по физической культуре.
Участники:
1 команда- 5 педагогов
2 команда- 5 педагогов
Члены жюри:
председатель жюри, 3 педагога.
Ход праздника:
Под веселую музыку дети входят на спортивную площадку.
Инструктор: Здравствуйте, коллеги, и наши уважаемые гости. Мы начинаем наше развлечение по правилам дорожного движения.
Все мы с вами живем в красивом городе, с улицами и переулками. По ним движется много легковых и грузовых автомашин, едут автобусы. Они мчатся на большой скорости.
- Закройте глаза и прислушайтесь к шуму улиц (фонограмма шума города). Что вы услышали?
Закон улиц и дорог очень строгий и называется он «Правила дорожного движения». Только соблюдение правил позволяет нам уверенно переходить улицу.
Чтобы жить, не зная огорчений, чтобы бегать, плавать и летать.
Ты должен правила движенья всегда, повсюду соблюдать.



Ведущий: Игра – разминка «Передай жезл» (проводится под музыку). Ребята стали в большой общий круг и под музыку будем передавать жезл постового. У кого в руках окажется жезл с завершением музыки, тот отвечает на вопрос.
Вопросы к игре:
1. Для чего предназначена улица? (по ней двигаются автомобили, идут люди);
2. По какой части двигаются люди? (по тротуару);
3. Что такое тротуар? (Тротуар – часть дороги, предназначенная для движения пешехода, примыкающая к проезжей части, отделенная от неё газонами)
4. Как называют людей, идущих по улице? (пешеходы);
5. По какой части улицы едут автомобили? (по проезжей части);
6. Где пешеходы могут переходить через проезжую часть улицы? (по пешеходному переходу);
7. Как узнать, где находится пешеходный переход? (знак, разметка на дороге).
8. Какие бывают пешеходные переходы (Пешеходные переходы бывают трёх видов: наземные - зебра, подземные и надземные)
9. Что такое перекресток? (Перекресток – место пересечения двух дорог, регулируемое светофором)
10. Что такое проезжая часть? (Проезжая часть – часть дороги, предназначенная для движения транспорта)
Инструктор: Молодцы! Справились с заданием!
Капитан команды «Зеленый цвет»:
1 команда «Зеленый цвет» (зеленые шарфики на шее)
Наша команда называется «Зеленый цвет»,вот что мы хотим пожелать:
Мы команде «Красный цвет»
Шлём свой пламенный привет
И от всей души желаем
Дать им правильный ответ.
Знать правила движения –
Большое достижение
Капитан команды «Красный цвет»:
2 команда «Красный цвет» (красные шарфики на шее)
Ясно всем, что мы команда «Красный цвет».
Здравствуйте «Зеленый цвет»
Вот какой дадим ответ:
Мы с вами сразимся
Но просто не сдадимся
Будем правила движенья
Выполнять без возраженья
Пусть вам и нам сопутствует удача
Стать грамотными пешеходами
Вот наша задача!.
 Задание первое отгадать загадки:
Вопросы:
 Шипит и злится,
Воды боится,
С языком, а не лает,
Без зубов, а кусает (огонь)
Знать обязан каждый житель,
        Где лежит ... {огнетушитель).

Это тесный-тесный  дом.
Сто сестричек жмутся в нем.
И любая из сестер
Может вспыхнуть, как костер.   (Спички)

Рядом с дворником шагаю,
Разгребаю снег кругом,
И пожарным помогаю
Засыпать огонь песком. (Лопата.)

Если младшие сестрички
Зажигают дома спички,
Что ты должен предпринять?
Сразу спички те: (отнять)

Режет хлеб,
Намажет масло     
Но помни:
Есть с него опасно! (Нож)

1. Эстафета  «Вызови спасателя»
     прибежать до телефона вызвать 01, 02, 03. 04» 
2. Эстафета «Сказочная страна»
     Участники каждой команды на время становятся мошенниками из сказки Золотой ключик. Вызываются две пары. В паре один игрок - лиса Алиса, другой - кот Базилио. Лиса сгибает в колене одну ногу и, придерживает ее рукой, а коту Базилио завязывают глаза. Таким образом, обнявшись, парочка мошенников должна добрести до отметки и обратно. Побеждает команда, чьи мошенники проделали путь быстрее.

 3. Эстафета « Быстро соберись»
     красный и зеленый обручи в них знаки,  пока играет музыка все гуляют как только остановилась встать возле своего знака.
 4.Эстафета  « Перевези команду» 
      Первый с обручем бежит забирает 1, 2, 3….
5. Эстафета «Дружная семейка»
      Прыжки на двух ногах с места, каждый участник из команды начинает прыжок с места, куда приземлился предыдущий участник. Побеждает команда, которая дальше прыгнет.

6. Эстафета «Умные ребята».
Слова из 7  букв -  правила, пешеход для команд предлагается полоса препятствий - поочерёдное   участник берёт любую из перевёрнутых букв из обруча, бежит в конец зала и встаёт, за ним следующий и делает то же самое, в конце эстафеты команда должна показать  слово.
7. Эстафета « Троллейбус».
Все участники команды сидят каждый на стульчике, близко друг к другу, у первого участника в руках мяч, он передаёт его руками вверх через голову следующему, далее берет стул и ставит вперед, и заканчивается эстафета тем, что последний из команды перебегает с мячом вперёд и садится первым, поднимая вверх мяч.
Жюри обьявляет итоги соревнований.
Вот настал момент прощанья,
Будет краткой моя речь:
Я желаю вам здоровья
До счастливых новых встреч!
Подведение итогов членами жюри, награждение команд дипломами и ценными подарками, фотографирование на память.



