Спортивное развлечение ко Дню Матери «Хорошо быть рядом с мамой!»
 Спортивное развлечение ко Дню Матери «Хорошо быть рядом с мамой!»
 Составила: инструктор по физической культуре Ситдикова Эльзида Зиннуровна.
Цель: развитие игровой и творческой деятельности детей; приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми, формирование гендерной, семейной принадлежности; воспитание любви и уважения к матери.
Задачи:
• закрепить и обогатить знания детей о празднике День Матери;
• познакомить со стихотворными и прозаическими произведениями художественной литературы по теме;
• обогащать словарный и лексический запас детей; развивать память, выразительную речь, умение декламировать стихи;
• совершенствовать певческий голос, вокально-слуховую координацию;
• создать праздничное весёлое настроение, вызвать желание заботиться о маме, помогать ей.
Ведущий:
В детском саду
Суматоха и шум.
Шепот, движенье,
Споры, смешки.
Что же за праздник,
Готовится тут?
Видно, почётные
Гости придут!
Может, придут генералы?
Дети: Нет!
Ведущий: Может, придут адмиралы?
Дети: Нет!
Ведущий: Может, герой,
Облетевший весь свет?
Дети: Нет, нет, нет!
Ведущий: Гадать понапрасну бросьте,
Смотрите, вот они - гости.
Почётные, важные,
Самые-самые:
Дети: Здравствуйте, мамы!
 
 
Мамы, мамочки наши!
Вы  такие близкие, свои.
С Днём матери Вас мы поздравляем!
Счастья и здоровья мы вам желаем!
 Дорогие наши мамы! Поздравляем вас с осенним праздником Днем Матери! В этот день мамы получают подарки, поздравления, встречают гостей или сами идут в гости. И сегодня мы решили пригласить вас к нам на наш спортивный праздник! Наши ребята покажут своим мамам, какие они ловкие и умелые, быстрые и смелые! А мамочки покажут, какие они спортивные! Мы предлагаем мамочкам поучаствовать в эстафетах, играх и танцах вместе со своими детьми!
— Итак, мы начинаем!
Представляю вам наших участников под марш и аплодисменты выходят мамы и выстраиваются в две команды
Команда «Успех»
Девиз «Друг за друга мы горой на пути у нас не стой!»
Команда «Дружба»
Девиз «Никогда не унываем и всегда мы побеждаем!»
В: Оценивать ваши успехи будет жюри в составе …
Давайте для начала делаем разминку!
(флешмоб ).
Он бывает баскетбольный
Волейбольный и футбольный
С ним играют во дворе
Интересно с ним в игре
Скачет скачет скачет скачет!
Ну конечно это мячик
1)1 эстафета: «Мой веселый звонкий мяч»
Первый участник (ребенок) отбивает  мяч с двумя руками  до конуса, обратно бежит отдает мяч маме. Мама отбивает мяч рукой до конуса и бежит обратно
2) 2 эстафета: «Принеси мяч вместе с мамой»
Первая пара каждый команды зажимает мяч между собой спереди крепко обнимают друг друга. И в таком положении боком двигаются к конусу расстояние 4 метра, обратно бегут держась за руки
3)  3 эстафета: «Пройди по следочкам»
У мам стоящие первыми по три следочка Она кладет два следочка на пол. Ребенок наступает на них, дальше мама кладет третий, и так надо пройти до конуса
4) ведущая: Ребята, ваши мамы наверное очень вкусно готовят? Какое ваше любимое блюдо? А сейчас мы проверим, как быстро ваши мамы приготовят яичницу. И у нас следующая эстафета № 4 «Приготовим яичницу» (Участвуют мамы). В решетках из под яиц лежат киндер-сюрпризы, нужно ложкой взять киндер-яйцо и перенести его в сковороду. Обратно бегом и передать эстафету.
5)  1 ведущая: Мамы, а вы любите своих детишек-шалунишек? А как вы умеете с ними ладить, мы сейчас проверим. Нам нужны помощники-дети. У нас эстафета № 5 «Проскачи в обруче» (Участвуют мамы с детьми). Мама и ребёнок, пропуская себя через обруч, скачут до ориентира, обратно бегут без обруча и передают другой паре.
6) Наши мамы, словно солнышко, всем приносят свет, тепло, счастье. Будят нас по утрам…И у нас Эстафета № 6: «Солнышко». (Участвуют мамы). На противоположной стороне зала лежит обруч. У мам – ленточки - «лучики». По сигналу первая мама бежит, кладёт «лучик», возвращается обратно, передаёт эстафету другой маме. Побеждает команда, которая первой выложит все лучики. 2 
7) Эстафета №7.
конкурс: «ПЕРЕНЕСИ ПОКУПКИ!»
В одной стороне зала лежат 2 обруча. В них разложены: по кегле — бутылке молока, кубику — буханке хлеба, мешочку с песком — пакету сахара. По сигналу дети  бегут к обручам, берут один «продукт» и возвращаются назад, затем бегут за вторым «продуктом» и т.д. Побеждает тот, кто быстрее выполнит задание.
 Игра: «Обнималочка»
Дети и мама образуют два круга мамы большой круг а дети маленький внутри под музыку дети и мамы идут противоходом держась за руки. Как только музыка смолкает дети бегут к своим мамам и крепко их обнимают
В:На этом соревнования заканчиваются пока наши жюри подводят итоги наши дети приготовили для вас подарки.
В: Сегодня проигравших нет
Есть просто лучшие из лучших
Пусть каждом сердце дружбы свет
Зажжет поступков добрых лучик
Всем спасибо за внимание
За здоровый звонкий смех
За азарт соревнованья
Обеспечивший успех
В: Слова предоставляется жюри по итогом соревнования
В: Дорогие мамы еще раз вас всех с праздником
Пусть ваши лица устают только от улыбок, а руки от букетов цветов
Пусть ваши дети будут послушные а мужья внимательные!
Пусть ваш домашний очаг всегда украшают уют, достаток, любовь
Счастье вам дорогие мамы!
 
 
 До свидания!
