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 «До свидания, лето!»

Подготовила: учитель физической культуры Роот Н.М.
Цель: закрепить знания о времени года. Вызвать у детей положительные эмоции и желание активно участвовать в соревнованиях, конкурсах.
Задачи: продолжать воспитывать такие качества, как товарищество, дисциплинированность, уважительное отношение к соперникам по игре,
-учить доброжелательно, с уважением относиться друг к другу не зависимо от побед и поражений.
Материалы и оборудование: Музыкальная аппаратура, эстафетные палочки – 3 шт, конусы – 3 шт, кубики – 21 шт, обручи – 21 шт, зонтики – 3 шт, ракетки – 3 шт.
Ход занятия:
Звучит веселая музыка «Ах, лето».
Ведущая: Здравствуйте, ребята! Какое сейчас время года? (лето). К сожалению, лето подходит к концу. Скоро придёт пора прощаться с этим весёлым временем года. Что вы делали летом? Где его провели? Какое оно было? (при необходимости детям можно задать наводящие вопросы: В речке купались? На пляже загорали? У бабушки в гостях были? В игры разные играли? и пр.) Хорошо летом! Сегодня у нас последний летний праздник и мы его проведем весело и интересно. Но для того чтобы Лето заглянуло к нам ещё на один денёк, нам надо показать, как мы его любим. И для этого мы сейчас проведем летнюю зарядку. (звучит песня «На море» из м\ф «Кукутики») 
Ведущая: Ребята подготовили стихи о лете.
Дети:
Здравствуй, поле и песок,
Здравствуй, небо ясное,
Здравствуй, речка и лесок,
Здравствуй, лето красное.

Мы встречаем праздник лета,
Праздник солнца, праздник света.
Солнце, солнце, жарче грей,
Будет праздник веселей!

Веселое лето, звенят голоса,
И детские песни летят в небеса.
В лугах ароматных пестреют цветы,
Веселое лето всем дорого ты!

Лето – это отдых,
Лето – это счастье.
Летом отдыхаем,
И гуляем классно.
Мы встречаем праздник лета,
Праздник солнца, праздник света.
Приходите в гости к нам,
Рады мы всегда гостям.

Очень добрым, очень светлым
Золотистым ясным днем
Мы поедем в гости к лету,
В гости к солнышку пойдем.

Лето, лето наше лето
Теплым солнышком согрето
Загорелые ветра,
Нашей радости пора.

Ведущий: Молодцы. Я буду задавать вам вопросы, а вы мне отвечать так «Это я, это я, это все мои друзья!» Дружно весело и хором!
Игра «Чем я летом занимался» 
1. Кто старательно, как мог, поливал свой огород?
2. Кто привык к порядку, утром делает зарядку?
3. Кто из вас не любит скуки?
4. Кто их вас, проснувшись рано, мылся летом из-под крана?
5. Кто на море отдыхал, кто купался, загорал?
6. Кто и летом, и зимой любит пошутить со мной?
7. Кто не ходит летом хмурый, любит спорт и физкультуру?
8. Кто спасибо говорит?
9. Кто за все благодарит?

Ведущий: Молодцы,  а любите ли вы загадки?

Я соткано из зноя, несу тепло с собою,
Я реки согреваю, купайтесь - приглашаю.
И любите за это Вы все меня, я... (лето).
   
Теплый длинный-длинный день,
В полдень - крохотная тень.
Зацветает в поле колос,
Подает кузнечик голос,
Дозревает земляника.
Что за месяц? Подскажи-ка...  (июнь) 

Только дождик удалился, в небе мостик появился,
Ярко выгнулся дугой, будто пояс золотой.   (радуга)


[bookmark: _GoBack]Кто всю ночь бьет, да постукивает,
И бормочет, и поет, убаюкивает?   (дождь)
  
Живут сестра и брат: одну всякий видит, да не слышит,
Другого всяк слышит, да не видит.  (молния и гром)
    
В небе подсолнух: весь год цветет, а семян не дает.  (солнце)

Не птица, а летает, с хоботом, а не слон,
Никто не приучает, а на нас садится.  (муха)

Модница крылатая, платье полосатое.
Ростом хоть и кроха, укусит - будет плохо.  (оса)
 
Чемпион по прыжкам скачет,
Скачет по лужкам.  (кузнечик)
 
Ведущий: Молодцы, все загадки угадали, а теперь я хочу проверить как вы подросли и окрепли за лето. Я предлагаю провести соревнования: 
1. «Эстафетная палочка» 
Описание: Участник бежит с эстафетной палочкой в руках между кубиками, оббегает финишный конус. Обратно бег между кубиками, предавая эстафетную палочку следующему участнику. Выигрывает команда, которая первая закончит дистанцию. 
2. «Веселые лягушата» 
Описание: Обручи раскладывают на небольшом расстоянии (20 см) один от другого. По сигналу педагога дети, переступая из обруча в обруч с открытым зонтиком в руках огибая конус возвращаются также. 
3. «Переправа» 
Описание: Дети стоят в трех колоннах, по сигналу начинают переправляются из обруча в обруч до конуса, обратно бегом с обручами в руках.
4. «Теннисная ракетка»
Описание: Первые участники бегут к конусу, обегают его и возвращаются назад. В руке держат ракетку, на которой лежит кубик. 

Ведущий: Подошел к концу наш праздник! 
Очень добрым, очень светлым
Золотистым ясным днем
Были мы в гостях у лета
И ещё к нему придем.
