Сценарий праздника "Здравствуй, лето!"
 (для всех возрастных групп на улице)
Цель: укрепление физического и психического здоровья детей. Создание атмосферы праздника.
Ведущий – Ломова Н. В.
 Айболит – Лупова Е. В.
Ведущий:
 Здравствуйте, детишки
Девчонки и мальчишки
Лето красное идёт,
Веселиться нас зовёт
 День первый лета!
Стань ещё светлей!
Встречают первое июня всюду!
Ведь это - День Защиты всех детей,
Его недаром отмечают люди! 
Сегодня замечательный праздник, самый светлый и радостный. Этот день посвящен вам, дорогие ребята! А в праздничные дни принято веселиться: играть, соревноваться, петь, плясать…  

Отчего так много света?
Отчего вдруг так тепло?
Оттого, что это лето
На всё лето к нам пришло.
Дорогие ребята! Наступило лето, праздник солнца, праздник света!

1 реб. Здравствуй, лето, здравствуй, лето!
Ярким солнцем все согрето!
В лес зеленый побежим, на полянке полежим

2 реб. Здравствуй, ягода лесная!
 Здравствуй, белка озорная!
Снова лето к нам пришло
Дети: Это очень хорошо!

3реб. Каждый день по утрам делаем зарядку.
Очень нравится нам делать по порядку
4реб. Весело шагать, руки поднимать. 
Приседать и вставать, бегать и скакать.
Ведущий: Здоровье в порядке? спасибо зарядке!
Зарядка «Солнышко лучистое» (песня «Эй, лежебоки, ну-ка вставайте…)
С кем, ребята, вы дружны? Знать об этом все должны!
Дети. Солнце, воздух и вода- наши лучшие друзья!
На площадку под музыку  выходит доктор Айболит. 
Айболит: Здравствуйте, дети, кто тут у вас болен? 
Ведущий: Ребята, кто это к нам пришёл? (дети отгадывают) Здравствуй, добрый доктор Айболит! Спасибо тебе за заботу, но у нас нет больных. 

Айболит: Правда? Но я должен сам в этом убедиться, сейчас проверим… (Доктор Айболит проходит вдоль всего ряда детей, каждого осматривает) У кого живот болит?.. В тихий час кто плохо спит?.. Ходит с грязными ушами, ногти не стрижёт годами?.. Кто из вас боится мыла, кого в ванну тащат силой, поскорее говорите, мне лечить вас разрешите! 
Ведущая: Уважаемый доктор Айболит! Нет у нас таких детей!
Айболит: Сейчас проверим: я прошу вас всех стоять и команды выполнять.
Игра – разминка.
Все дышите! (Дышат). Не дышите! (Задерживают дыхание).
Всё в порядке, отдохните!
Вместе руки поднимите! (Поднимают руки).
Превосходно, опустите! (Опускают).
Наклонитесь! (Наклоняются). Разогнитесь! (Выпрямляются).
Встаньте прямо, улыбнитесь!
Да, осмотром я доволен, Из ребят никто не болен.
Айболит:  Раз у вас все здоровы, мне пора возвращаться, до свидания!
Ведущая: Не спеши, доктор Айболит! Ведь ребята ещё не показали тебе, какие они ловкие, быстрые и сильные.
Айболит: Я с удовольствием посмотрю!
1.«Летний дождь»
Пробежать вокруг ориентира с зонтом.
2. «Мой веселый, звонкий мяч»
Обручем подгонять мяч вокруг ориентира и обратно.
3. «Прыжки в мешке»
Ведущая: Молодцы, ребята, победила дружба!
Айболит: А у меня ребят тоже есть игра, называется «Вредно-полезно»
Я буду задавать вопросы, а вы, ребята, отвечайте: вредно или полезно.
1.Чистить зубы по утрам и вечерам?
2. Кушать чипсы и пить газировку?
3. Гулять на свежем воздухе?
4. Объедаться пирожным и конфетами?
5. Делать зарядку по утрам?
6. Поздно ложиться спать?
7. Кушать овощи и фрукты?
        4. «Разноцветные шары»
         Каждая команда собирает мячи своего цвета.
        5. «Дружба» Чья команда быстрее соберется в круг
Айболит: Ну, молодцы! Если будете по утрам делать зарядку, заниматься физкультурой, кушать витамины, будете чистыми и аккуратными  - никогда болеть не будете! Это я вам обещаю!
Ведущая: Спасибо, доктор Айболит, что зашёл проведать наших ребят, обещаем быть аккуратными, и заниматься физкультурой
Айболит: Я очень рад! Желаю вам набраться сил, хорошо отдохнуть, весело и поучительно провести лето, стать ещё более сообразительными и ловкими! До свидания, ребята!
Дети: До свидания!
Ведущая:  Мы встретили с вами лето, дорогие ребята! Понравился вам праздник? Вы многое узнали? Хорошо провели время? Не устали? Ну, тогда давайте завершим наш праздник весёлым танцем!
(общий танец «Маленькие утята») Ведущий: А теперь, громко-громко все вместе скажем доброму, тёплому лету приветствие: "Здравствуй, Лето!" (дети говорят) Давайте ещё громче, чтобы лето за окном нас услышало, три-четыре: "Здравствуй, Лето!" Молодцы! 

