Спортивно - игровая программа посвященная 23 февраля

«Супер – Защитники Отечества»
(соревнования для двух команд для детей подготовительной к школе группы, проводится в два этапа: 1- Пограничная застава, 2 - Военно-полевая база)
Ведущая: Здравствуйте уважаемые гости. Разрешите поздравить всех с Днём защитника отечества! Наша сегодняшняя программа посвящена именно этому празднику. И т.к. наши мальчики тоже будущие защитники - мы проводим соревнования на звание - «Супер – Защитники Отечества». Одна команда «Защитники», другая команда «Разведчики». Болеть за них будут наши девочки, а судить наши соревнования будут (объявляется жюри). Итак, участники, займите пожалуйста свои места - мы начинаем! Первое испытание.

(Выставляются обозначения границы – пограничный столб и овчарка)
Пограничная застава
Под марш входит командир пограничной заставы в фуражке и с биноклем на шее.
Командир:

Здравствуйте! Командир пограничной заставы приветствует вас!!! (Ура!)

Открываем праздничные соревнования на звание «Супер – Защитники отечества» посвященных дню защитника отечества!
Командир: Для первого испытания на границе построиться! 
1. Эстафета «Граница»

Каждая команда должна выложить линию из мелких предметов — пробок, катушек, маленьких кубиков и т.п. Это «граница». Граница выкладывается от ближнего к старту конца. Предметы должны плотно прилегать друг к другу, чтобы через границу не пробрался диверсант. Какая команда за определенный отрезок времени выложит более длинную линию, та и побеждает. 
2. Игра «Поймай диверсантов»
Игра проводится в два этапа. В каждом участвуют дети из одной команды и родители из другой команды. Дети изображают разведчиков - нарушителей границ, родители -  пограничников. Очередность этапов для каждой команды определяется жребием. Дети и взрослые усаживаются на мячи-хопы. У взрослых- «пограничников» - обручи (или мягкие мячи). Дети скачут на мячах, увертываясь от взрослых. Взрослые должны накинуть на преследуемого ребенка обруч (или попасть мячом). Тогда «диверсант» считается пойманным. 
3. Эстафета «Переправа через туннель»

Индивидуальное задание для каждого ребенка: проползти через туннель, а затем вернуться обратно. 

4. «Загадки для капитанов» капитанам команд предлагается разгадать загадки.

Загадки загадываются каждому капитану по очереди. Очередность определяется

жеребьевкой.

В случае затруднения капитан может попросить помощи у команды.
Загадки:
•     Под себя положу, под голову — и укрыться останется. (Шинель)
•     Днем обручем, а ночью змеей. (Ремень)
•     Не бог, не царь, а ослушаться нельзя. (Командир)
•     Что общего у винтовки и у дерева? (Ствол)
•     Воробей улетел, а гнездо осталось. (Пуля и гильза)
•     Черный кочет рявкнуть хочет. (Ружье)

Подведение итогов первого этапа.
Ведущая: А пока подводятся итоги первых соревнований, предлагаем послушать песню.
Песня «Мальчишки»

(Выставляются атрибуты ВПБ)
Ведущая: Тем временем мы оказались на военно – полевой базе (стоят обозначения военно – полевой базы)
Военно-полевая база

(На военно-полевой базе команды приветствует командир военно полевой базы в каске, с автоматом и гранатой на поясе)
Эстафета «Через болото»

При помощи поролоновых брусков или других «кочек» каждый игрок команды должен перебраться через «болото». Кочки сложены в корзине или в ящике. Первый играющий достает одну или две кочки, выкладывает их перед собой, наступает на них и бежит обратно к старту. Следующий за ним берет еще две кочки, передвигается вперед по уже выложенным кочкам, удлиняет тропу и снова возвращается к старту. Так продолжается до тех пор, пока последний игрок не внесет свою лепту в прокладывание тропы через болото.

Эстафета «Склад боеприпасов»

Каждая команда должна перенести кегли из обруча в коробки, стоящие на финише. Кеглей в обруче столько же, сколько игроков в командах.

Игра «По окопу — огонь»

Игроки каждой команды по очереди (или по два человека) метают мешочки в цель (обруч, лежащий на расстоянии двух-трех метров) из положения лежа. Выигравшей считается команда, у которой будет больше удачных попаданий.

Ведущая: предоставляем слово жюри

Жюри объявляет результаты соревнований.

Награждение

Ведущая:
23 февраля – в этот день погожий

Всех мы будем поздравлять, и брашек тоже!

И с любовью скажем им

Наши пожелания

Вот бы не было войны

Мир пусть будет с нами

Пусть всегда царит любовь на планете нашей.

Счастья всем! Пусть дом любой будет полной чашей!
А сейчас примите подарки от наших девочек  (дарятся подарки)

Пограничные войска
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Военно – полевая база
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