Спортивный праздник к 23 февраля в подготовительной группе
 с участием родителей.
2020г.

Составила
Инструктор по физической культуре
О.Б.Собур.

Цель: Формировать чувство патриотизма, воспитывать у детей уважение к Российской Армии, любовь к Родине.
Задачи: - формировать осознание того, что любить Родину – значит, ее защищать, беречь и быть достойным гражданином своей страны; - развивать творческие способности, вовлекая детей в исполнение песен, танцев и чтение стихов; - расширять гендерные представления: формировать у мальчиков стремление стать достойными защитниками Родины, у девочек – уважение к будущим воинам; - доставить детям радость
Описание материала: Предлагаю вам сценарий спортивного праздника к 23 февраля для старших дошкольников «Будем в армии служить» Данный материал будет полезен педагогам ДОУ, инструкторам по физической культуре, педагогам дополнительного образования. 
Представленная методическая разработка направлена обогащение двигательного опыта детей, так же она позволит объединить детей и родителей в едином образовательном пространстве. 
Ход мероприятия: 

Ведущий: Здравствуйте, дорогие друзья! Мы собрались в зале, чтобы встретить праздник Защитников Отечества и так встречаем наших ребят бурными аплодисментами!
Под песню «______________________________________________________» дети заходят в зал и выстраиваются __________________________________

Ведущий: Поскольку защитниками, войнами, стоящими на страже мира, всегда были мужчины, я предлагаю поприветствовать наших мальчиков, которые когда вырастут обязательно станут сильными, отважными мужчинами.
Ведущий: 
Этот день- особого значения,
Сыновей отважных день рождения
Весь народ российский в эту дату
Шлет привет матросу и солдату
Дети читают стихи:



[bookmark: _GoBack]1 ребенок
Здравствуй праздник, здравствуй праздник
Праздник мальчиков и пап!
2 ребенок
Всех военных поздравляет наш любимый детский сад
1 ребенок
Почему сегодня
Весело с утра?
Почему в припрыжку
Скачет детвора?
2 ребенок
Потому что праздник,
А в гостях у нас
Папы наши дорогие,
Поздравляем вас!
3 ребенок
Мы гордимся вами
И сказать хотим:
Подрастём и вместе
Подвиг совершим.
4 ребенок
Папы - это сила,
Папы - это класс!
Папы, лучшие на свете.
Поздравляем вас!
5 ребенок
За окном снежники,
А у нас - тепло,
И в нарядном зале
Чисто и светло.
Песенку простую
Мы поём сейчас
Папы милые, родные,
Поздравляем вас!



Исполняется песня «Быть военным это круто»
Песня "Быть военным это круто"


Ведущий: Очень интересно знаете ли вы военную технику? Я буду загадывать загадки, а вы попробуйте отгадать:

1.Смело в небе проплывает,
Обгоняя птиц полет.
Человек им управляет.
Что такое? (Самолет.)

2.Без разгона ввысь взлетаю,
Стрекозу напоминаю.
Отправляется в полет
Наш российский… (вертолет).

3.Хожу в железном панцире,
Бронею весь обшитый.
Стреляю я снарядами,
Я очень грозный с виду… (танк).

4.Под водой железный кит,
Днем и ночью кит не спит.
Днем и ночью под водой
Охраняет мой покой. (Подводная лодка.)

5.Чудо-птица, алый хвост,
Прилетела в стаю звезд.
Наш народ построил эту
Межпланетную… (ракету).

Ведущий: Какие молодцы, отгадали все загадки. А сейчас для вас
Исполняется «Испанский танец»

Частушки на 23 февраля от наших девочек
1 девочка
Начинаем петь частушки,
Просим не смеяться.
Не смотрите так на нас —
Можем застесняться!
2 девочка
Мы частушки вам споем
Вы нам помогайте
Если чуточку соврем
Вы нас не ругайте
3 девочка
В нашем группе все мальчишки
Любят отличиться.
Кто рисует, кто поет,
Кто-то веселится!
4 девочка
С Днём защитника поздравим
Мы сегодня всех мужчин.
Всех их любим, уважаем
За их мужество и чин.
5 девочка
Чтобы сильным быть и умным
И девчонкам нравиться,
Каждый мальчик в нашей группе
Спортом занимается.
6 девочка
Мы поем для вас сегодня, 
И мотив у нас один,
С двадцать третьим вас поздравить
Очень-очень мы хотим!
Все вместе
Мы желаем вам здоровья
Не болейте никогда.
Счастья, радости, удачи
Вам на долгие года.
Ведущий: 
Внимание-внимание начинаем состязания - военные соревнования. 
Сегодня в соревнованиях участвуют две команды: Пограничники и Моряки. Представления жюри (гости подготовительной группы)

Эстафеты:
1.    Марш- бросок.  Участники должны пробежать змейкой не сбив не одной кегли.
2.    Разведчики. Участники должны пробежать через препятствия, проползти, затем пролезть под дугой.
3.    Саперы. Дети команд должны открутить крышку у бутылки (вынуть привязанный карандаш из бутылки).
4.   «Полоса препятствий». Папа должен  обижать кегли, перепрыгнуть дугу вернуться назад передать эстафету ребенку, ребенок проходит по скамейке.
5.    « Меткий стрелок» Дети бросают по очереди мяч в обруч.
6.    « Переправа». Папа берет ребенка на руки и на лыжах переправляет.
7.       Эстафета «Минное поле».
Провести детскую машину за веревочку, объезжая кегли. Сбивать кегли нельзя. Кегли – это мины. (Ребенок, который сбил кеглю, начинает эстафету сначала) Ребенок везет детскую машину, объезжая кегли. Дойдя до стойки, ребенок оставляет детскую машину, бежит обратно к команде. Далее папа бежит к стойке, берет детскую машину и везет ее, объезжая кегли, обратно к команде.
8.    Эстафета «Прыгает и везет».
Ребенок прыгает на мяче до ориентира, огибает его и возвращается к команде. Папа  продолжает эстафету, ведя мяч одной рукой.
Эстафета – конкурс «Тяжело в учении, легко в бою» (для пап).
Папы отжимаются от пола. Победит тот участник, который сделает большое количество отжиманий за установленное время.
9.«Перетягивание каната». Команда пап и команда ребят.
Ведущий
Все команды приглашаются на свои места.
Вот и закончился наш праздник пора прощаться.
Но в завершении наши ребята споют песню- поздравления для своих пап 

Песня:.
Поздравляем вас с праздником Днем Защитника Отечества. Желаем Вам здоровья и пусть небо над Россией и над миром будет голубым и чистым. До свидания.

Дети выходят из зала под маршевую музыку.


