Военно-спортивный праздник " Зарница"
( для старших,2-ой младшей и подготовительных групп)
Ход праздника
Ведущий: Звучит спортивный марш, в колонне друг за другом, воспитатель идет первым, команды выходят на площадку, делают круг почёта, останавливаются в одной шеренге приветствие участников и болельщиков.
Ведущий:
Очень любят дети лето.
Оно солнышком согрето.
Солнце, воздух и вода –
Наши лучшие друзья,
Потому что закаляют
И здоровье укрепляют.
Здравствуйте ребята! Сегодня мы собрались здесь с Вами, чтобы посмотреть, какими Вы сильными стали за год, будем играть и веселиться.
Ведущий:  И сегодня я предлагаю вам отправиться в интересное и увлекательное путешествие. А поможет нам в этом карта. (Оглядывается и ищет карту)
Звучит музыка и вбегает пират
Пират:  Никакого праздника у Вас не будет Ха-Ха! Я не люблю веселиться. Мне нравится делать пакости и совершать плохие дела. Ха-Ха!
Ведущий:  Уважаемый пират, мы не позволим тебе испортить наш праздник! Давай лучше вместе с нами веселиться.
Пират:  Нет, не буду веселиться. А карту Вашу я отдам только тогда, когда Вы выполните все мои задания.
Ведущий:  Договорились! Мы выполним все твои задания, даже не сомневайся!
Пират:  Ну, тогда первое мое задание.
1 задание
Пират:  Раз уж я пират, то и задания у меня тоже будут пиратские. Есть у меня любимое занятие - люблю я стрелять по кораблям. И детишкам тоже предлагаю пройти это испытание.
" Сбей вражеский корабль"( подготовительные группы).
Дети по очереди метают "гранату" ( мешочки с песком), стараясь попасть в цель ( кегли).
2 задание
"Марш-бросок через болото"( средние группы)
Дети перебираются через болото по "кочкам" с мячом в руках , ползание под обручами.
3 задание
"Одеваемся бойцом» ( подготовительные группы).
Дети по одному надевают военную фуражку, плащ, берут автомат. Пробегают до конуса, возвращаются обратно, передают военные атрибуты следующему.
 
4 станция
"Перенеси воду в ведре"( подготовительные группы).
 Дети бинтуют бинтами руку или ногу раненного бойца и по одному отправляют в штаб.
5 станция
"Разминируй поле" ( старшие группы).
На поле разбросанные кегли, надо собрать в корзины ( выполнение задания в полном приседе).
6 задание
" Кто самый внимательный"
По команде все дети повторяют за пиратом движения .
Пройдя все станции, дети находят карту,  на которой указано место, где спрятан флаг. Командиры отрядов ищут флаг и возвращаться на спортивную площадку, одевают флаг на флагшток.
“Кто самый внимательный?”
(Играют шестеро: Пират и 5 детей, по одному из каждой группы.(кроме малышей)
Ставится на центр зала 5 стульев. Играет музыка. Дети бегут вокруг стульев. Музыка заканчивается и дети стараются занять каждый свой стул. Кто не успел, тот выбывает.
«Перенеси картошку коку» (Дети в ложке переносят мячики в корзину,)
«Переправа»
Бег парами в обручах. Команды подготовительных и старших групп, 3-6 человек.

Эстафета: прокатить мяч между детьми. (По 5 детей на расстоянии 5-6 м.)

Полковник: Товарищи бойцы! Вы отлично справились с заданием, все знамена доставлены в штаб. Вы без потерь прошли все испытания. Вы- настоящие патриоты. Патриот - это тот, кто любит свое Отечество и готов его защищать! Еще раз поздравляю всех  с праздником Великой Победы. А теперь отряды разойтись по своим группам, где вас ждет вкусная, настоящая полевая каша! 
Под торжественный марш дети покидают спортивную площадку.





