[bookmark: _GoBack] Сценарий спортивно- музыкального праздника ко Дню матери  (старшая группа)
                                 «Самая спортивная мама»
Цель:- укрепление взаимоотношений между ребенком     
и матерью посредствам физической культуры.
Задачи: - активизировать двигательную деятельность детей, внимание;
- формировать навыки сотрудничества детей и родителей; содействовать их эмоциональному сближению;
- вызвать у детей положительный эмоциональный отклик на совместную деятельность со взрослым.
Оборудование: эмблемы, 2 веника, 2 воздушных шара, 2 конуса, муляжи овощей и фруктов по числу игроков в команде, 8 колец, 8 картофелен, игрушки, 2 мешка, 2 кастрюли, 2 ложки, 2 юбки, 2 шляпы, бусы, 14 обручей, грамоты всем участвующим семьям, угощение для детей. Мультимедийная установка, презентация «Моя мама», музыкальное сопровождение.
                                             
                                             Ход праздника
Звучит музыка «Непоседы» – «Мама, первое слово»
Дети проходят в зал и строятся полукругом. Мамы – участницы сидят на скамейках.
Ведущий: С 1998 года в России в последний воскресный день ноября празднуется День Матери, Хранительницы очага. Это своеобразный день благодарения, выражения любви и уважения мамам. Они дали нам жизнь, ласку и заботу, согрели любовью. На экране показ презентации «Мама»
Дорогие мамы, этот праздник посвящен Вам! С праздником Вас Мамы!
Сегодня на целом свете.
Слушайте, мамы, слушайте
Вас поздравляют дети!
1 ребенок: На свете добрых слов немало
Но всех добрее слово есть одно
Из двух слогов простое слово – МАМА!
И нет слов дороже, чем оно.
2 ребенок: Знай, МАМА, ты необходима
И нужна нам каждый миг и час
Ты обожаема и любима!
Потом, недавно и сейчас.
3 ребенок:  Мама, нет тебя дороже,
Мама все на свете может,
Мам сегодня поздравляем,
Мамам счастья мы желаем.
4 ребенок: Никогда не унывает,
Что мне надо, точно знает.
Если, вдруг случится драма,
Кто поддержит? Моя мама
5 ребенок: Пусть звенят повсюду песни
Про любимых наших мам!
Мы за все, за все родные,
Говорим: «Спасибо Вам!»
Песня «Мамочка моя милая»
Инструктор: Мы позвали в гости к нам
Сегодня наших мам.
Мамы есть у нас со стажем.
Опыт мамы очень важен.
И сегодня этот опыт
Своим детям отдадут
Уважаемые мамы. Сегодня у нас не обычное состязания, а веселые. Мы хотим доставить вам удовольствие от общения с вашими детьми.
Инструктор: Мы попросим наши команды выйти. 
Команда «Супермамы»
Наш девиз: «Мы команда – лучше всех, нам сопутствует успех!» 
 Команда «Симпатяшки»
 Наш девиз: «Мы команда хоть куда! В спорте все мы мастера»
Мамы проходят на свои места.
Инструктор: А так же, на нашем празднике присутствует компетентное жюри. Чтобы встречу продолжать
Надо нам жюри созвать.
Клятву с них мы не берем,
Справедливости лишь ждем (представляют жюри). Перед началом праздника нужно хорошо размяться. На разминку выходите свою ловкость покажите.
Разминка для мам «Я самая красивая» - мамы делятся на 2 команды. Около каждой команды стоит стол, на котором лежит юбка, бусы и шляпа. На расстоянии 4-5 метров от стола напротив каждой команды лежит по обручу. Мама, стоящая в команде первой, одевает юбку, бусы, шляпу; бежит до обруча, встает в него и громко говорит «Я самая красивая!». Бежит обратно к столу, снимает юбку, бусы и шляпу и становится в конец своей команды.
Ведущий: Что ж, размялись, продолжаем.
Эстафета «Посадим и соберем картошку»- ребенок садит, мама собирает.
Эстафета «Прыжки в мешке»- задание для детей, мамы сидят.
Эстафета «Классики»- задание для мам.
Ведущий: А теперь мамы проявят смекалку. Я буду загадывать загадки, а вы отгадывать.
1. Последний месяц в году? (декабрь)
2. Корова в детстве? (теленок)
3. Прибор для измерения времени? (часы)
4. Сказочный мальчик с деревянным носом? (Буратино)
5. Сколько лапок у насекомых? (6)
6. Последний день недели? (воскресенье)
Ведущий: Семья- как много смысла в этом слове
Когда детишек хохот в доме,
Так сразу хочется и жить,
Творить, заботиться, любить.
Ведущий: Этот танец для вас, дорогие мамы.
Танец «Лялечки»
Эстафета «Компот-борщ»- каждая команда вытаскивает из списка, что будут «варить». На одном краю зала лежат в пеермешку муляжи фруктов и овощей. Участники по очереди с ложкой в руках берут по одному фрукту или овощу и на ложке несут бегом или быстрым шагом себе в кастрюлю. Побеждает та команда, которая быстро и правильно выполнит задание.
Эстафета «Веникобол»- участвую только мамы. Провести до конуса веником воздушный шар, обойти конус и вернуться обратно. Веник и шарик передать следующему участнику.
Эстафета «Порядок в доме»- собрать расбросанные игрушки. Участвуют дети.
Ведущий: Всем мамулям в этот день 
Дарим мы частушки, 
Чтобы мамочки у нас 
Были веселушки! 

Частушки: Дорогие наши мамы, 
Мы частушки вам споём,
 Поздравляем вас сердечно 
И привет огромный шлём. 

Я помощник, хоть куда, 
Мне уборка – ерунда, 
Заглянул я в пылесос, 
Засосало в трубку нос. 

Я посуду мыла, мыла, 
Чашку мамину разбила. 
Что за вредная посуда, 
Больше мыть её не буду. 

Чтобы маму на работу 
Злой будильник не будил, 
Я ему сегодня ночью 
Две детальки открутил. 

Ох, устали мы устали, 
По хозяйству хлопотали. 
Если надо вам помочь- 
Позовите, мы не прочь! 
Все вместе: Мы ребята удалые, Развеселые такие. 
Принесли веселье вам, Так похлопайте же нам!
Инструктор: Наши конкурсы подошли к концу, нашим мамам было дано домашнее задание, изготовить из бросового материала украшение, атрибут какой-либо для своего ребенка (шляпку, сумочку, ободок, галстук и т. д.).
Дефиле выполненных работ. Дети демонтрируют.

Ведущий: Наш вечер подошел к концу. Победителей и проигравших нет. Спасибо за ваше доброе сердце, за желание побыть рядом с детьми, подарить им душевное тепло. Нам очень приятно было видеть добрые и нежные улыбки мам и счастливые глаза их детей. Мы благодарим всех участников за активное участие в совместном спортивном мероприятии. Мы еще раз хотим поздравить мам с праздником.

Проводится награждение за активное участие в семейном мероприятии, вручая им памятные грамоты, детям конфеты. Участники под музыку покидают зал.

