Рабочая программа курса внеурочной деятельности
«Я– пешеход и пассажир»

(Социального направления)

Срок реализации рабочей программы - 4 года
Автор- составитель: Масленникова Людмила Михайловна, Шакирова Кристина Сергеевна, Золотухина Валентина Викторовна, Переверзина Кристина Сергеевна.
1.ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ.
В результате реализации рабочей программы курса внеурочной деятельности «Я– пешеход и пассажир» при получении начального общего образования у обучающихся будут сформированы личностные, регулятивные, познавательные и коммуникативные универсальные учебные действия как основа умения учиться.

1.1Личностные результаты обучающихся 1–4 классов (с учётом социально-педагогических, национальных, региональных особенностей)
1 класс:

 Личностные результаты: 
· принятие образа «хороший пешеход, хороший пассажир»; 
· самостоятельность и личная ответственность за свои поступки, установка на здоровый образ жизни;
· уважительное отношение к другим участникам дорожного движения; 
· осознание ответственности человека за общее благополучие;
· этические чувства, прежде всего доброжелательность и эмоционально-нравственная отзывчивость; 
· положительная мотивация и познавательный интерес к занятиям по программе «ЮИД»; 
· способность к самооценке; 
· начальные навыки сотрудничества в разных ситуациях. 
2 класс:
Личностные результаты: 
· принятие образа «хороший пешеход, хороший пассажир»;
· самостоятельность и личная ответственность за свои поступки, 
· установка на здоровый образ жизни; 
· уважительное отношение к другим участникам дорожного движения; 
· осознание ответственности человека за общее благополучие;
· этические чувства, прежде всего доброжелательность и эмоционально-нравственная отзывчивость; 
· положительная мотивация и познавательный интерес к занятиям по программе «ЮИД»; 
· способность к самооценке; 
· начальные навыки сотрудничества в разных ситуациях. 

3 класс:
 Личностные результаты: 
· принятие образа «хороший пешеход, хороший пассажир»; 
· самостоятельность и личная ответственность за свои поступки, установка на здоровый образ жизни; 
· уважительное отношение к другим участникам дорожного движения; 
· осознание ответственности человека за общее благополучие; 
· этические чувства, прежде всего доброжелательность и эмоционально-нравственная отзывчивость; 
· положительная мотивация и познавательный интерес к занятиям по программе «ЮИД»; 
· способность к самооценке;
· начальные навыки сотрудничества в разных ситуациях. 

4 класс:
Личностные результаты:

· принятие образа «хороший пешеход, хороший пассажир»; 
· самостоятельность и личная ответственность за свои поступки, установка на здоровый образ жизни;
· уважительное отношение к другим участникам дорожного движения; 
· осознание ответственности человека за общее благополучие; 
· этические чувства, прежде всего доброжелательность и эмоционально-нравственная отзывчивость; 
· положительная мотивация и познавательный интерес к занятиям по программе «ЮИД»;
· способность к самооценке; 
начальные навыки сотрудничества в разных ситуациях. 
Обучающийся получит возможность для формирования:

· внутренней позиции обучающегося на уровне положительного отношения к общеобразовательной организации, понимания необходимости учения, выраженного в преобладании учебно­познавательных мотивов и предпочтении социального способа оценки знаний;

· выраженной устойчивой учебно­познавательной мотивации учения;

· понимания личной ответственности за экономное и бережное отношение к природе родного края.
· внутренней позиции обучающегося на уровне положительного отношения к образовательной организации, понимания необходимости учения, выраженного в преобладании учебно­познавательных мотивов и предпочтении социального способа оценки знаний;

· выраженной устойчивой учебно­познавательной мотивации учения;

· устойчивого учебно­познавательного интереса к новым общим способам решения задач;

· адекватного понимания причин успешности/неуспешности учебной деятельности.

· положительной адекватной дифференцированной самооценки на основе критерия успешности реализации социальной роли «хорошего ученика».

· компетентности в реализации основ гражданской идентичности в поступках и деятельности.
1.2. Метапредметные результаты освоения курса внеурочной деятельности

1.2.1. Формирование универсальных учебных действий у обучающихся при получении начального общего образования.

1 класс
Познавательные: 
· навыки контроля и самооценки процесса и результата деятельности; 
· умение ставить и формулировать проблемы; 
· навыки осознанного и произвольного построения сообщения в устной форме, в том числе творческого характера; 
· установление причинно-следственных связей.

Регулятивные: 
· использование речи для регуляции своего действия; 
· адекватное восприятие предложений учителей, товарищей, родителей и других людей по исправлению допущенных ошибок; 
· умение выделять и формулировать то, что уже усвоено и что еще нужно усвоить; 
· умение соотносить правильность выбора, планирования, выполнения и результата действия с требованиями конкретной задачи.

Коммуникативные:

· В процессе обучения дети учатся: работать в группе, учитывать мнения партнеров, отличные от собственных; 
· ставить вопросы;
· обращаться за помощью;
· формулировать свои затруднения;
· предлагать помощь и сотрудничество;
· слушать собеседника; договариваться и приходить к общему решению;
· формулировать собственное мнение и позицию;
· осуществлять взаимный контроль;
· адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих.
2 класс
Познавательные:
· навыки контроля и самооценки процесса и результата деятельности;
· умение ставить и формулировать проблемы;
· навыки осознанного и произвольного построения сообщения в устной форме, в том числе творческого характера;
· установление причинно-следственных связей;

Регулятивные:
· использование речи для регуляции своего действия;
· адекватное восприятие предложений учителей, товарищей, родителей и других людей по исправлению допущенных ошибок;
· умение выделять и формулировать то, что уже усвоено и что еще нужно усвоить;
· умение соотносить правильность выбора, планирования, выполнения и результата действия с требованиями конкретной задачи;

Коммуникативные:
· в процессе обучения дети учатся: работать в группе, учитывать мнения партнеров, отличные от собственных;
· ставить вопросы;
· обращаться за помощью;
· формулировать свои затруднения;
· предлагать помощь и сотрудничество;
· слушать собеседника; договариваться и приходить к общему решению;
· формулировать собственное мнение и позицию;
· осуществлять взаимный контроль;
· адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих.
3 класс
Познавательные:
· навыки контроля и самооценки процесса и результата деятельности; 
· умение ставить и формулировать проблемы;
· навыки осознанного и произвольного построения сообщения в устной форме, в том числе творческого характера;
· установление причинно-следственных связей;

Регулятивные: 
· использование речи для регуляции своего действия; 
· адекватное восприятие предложений учителей, товарищей, родителей и других людей по исправлению допущенных ошибок;
· умение выделять и формулировать то, что уже усвоено и что еще нужно усвоить; 
· умение соотносить правильность выбора, планирования, выполнения и результата действия с требованиями конкретной задачи;

Коммуникативные. 
· работать в группе, учитывать мнения партнеров, отличные от собственных;
· ставить вопросы;
· обращаться за помощью;
· формулировать свои затруднения;
· предлагать помощь и сотрудничество;
· слушать собеседника;
· договариваться и приходить к общему решению;
· формулировать собственное мнение и позицию;
· осуществлять взаимный контроль; 
· адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих.

4 класс

Познавательные:

· навыки контроля и самооценки процесса и результата деятельности;
· умение ставить и формулировать проблемы;
· навыки осознанного и произвольного построения сообщения в устной форме, в том числе творческого характера;
· установление причинно-следственных связей;

Регулятивные:
· использование речи для регуляции своего действия;
· адекватное восприятие предложений учителей, товарищей, родителей и других людей по исправлению допущенных ошибок; 
· умение выделять и формулировать то, что уже усвоено и что еще нужно усвоить;
· умение соотносить правильность выбора, планирования, выполнения и результата действия с требованиями конкретной задачи;

Коммуникативные:

· работать в группе, учитывать мнения партнеров, отличные от собственных;
· ставить вопросы; 
· обращаться за помощью; 
· формулировать свои затруднения; 
· предлагать помощь и сотрудничество;
· слушать собеседника; договариваться и приходить к общему решению; 
· формулировать собственное мнение и позицию;
· осуществлять взаимный контроль; 
· адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих.

1.2.2. Формирование ИКТ­компетентности обучающихся (метапредметные результаты)

Обучающийся/выпускник научится (в первом, втором, третьем, четвёртом классах):

· использовать безопасные для органов зрения, нервной системы, опорно­двигательного аппарата эргономичные приёмы работы с компьютером и другими средствами ИКТ, выполнять компенсирующие физические упражнения (мини­зарядку);

Технология ввода информации в компьютер: ввод текста, запись звука, изображения, цифровых данных

Обучающийся/выпускник научится (в первом, втором, третьем, четвёртом классах):

· вводить информацию в компьютер с использованием различных технических средств (фото- и видеокамеры, микрофона и т. д.), сохранять полученную информацию, набирать небольшие тексты на родном языке; набирать короткие тексты на иностранном языке, использовать компьютерный перевод отдельных слов;

· рисовать (создавать простые изображения) на графическом планшете;

· сканировать рисунки и тексты.


Обучающийся/выпускник получит возможность научиться (в первом, втором, третьем, четвёртом классах):

· использовать программу распознавания сканированного текста на русском языке.
Обработка и поиск информации
Обучающийся/выпускник научится (в первом, втором, третьем, четвёртом классах):

· подбирать подходящий по содержанию и техническому качеству результат видеозаписи и фотографирования, использовать сменные носители (флеш-карты);

· описывать по определённому алгоритму объект или процесс наблюдения, записывать аудиовизуальную и числовую информацию о нём, используя инструменты ИКТ;

· редактировать тексты, изображения, слайды в соответствии с коммуникативной или учебной задачей, включая редактирование текста, цепочек изображений, видео‑ и аудиозаписей, фотоизображений;

· пользоваться основными функциями стандартного текстового редактора, использовать полуавтоматический орфографический контроль, использовать, добавлять и удалять ссылки в сообщениях разного вида, следовать основным правилам оформления текста;

· искать информацию в соответствующих возрасту цифровых словарях и справочниках, базах данных, контролируемом Интернете, системе поиска внутри компьютера; составлять список используемых информационных источников (в том числе с использованием ссылок);

· заполнять учебные базы данных.


Обучающийся/выпускник получит возможность научиться (в первом, втором, третьем, четвёртом классах):

· грамотно формулировать запросы при поиске в сети Интернет и базах данных, оценивать, интерпретировать и сохранять найденную информацию, критически относиться к информации и к выбору источника информации.
Создание, представление и передача сообщений
Обучающийся/выпускник научится (в первом, втором, третьем, четвёртом классах):

· создавать текстовые сообщения с использованием средств ИКТ, редактировать, оформлять и сохранять их;

· готовить и проводить презентацию перед небольшой аудиторией: создавать план презентации, выбирать аудиовизуальную поддержку, писать пояснения и тезисы для презентации;

· создавать простые схемы, диаграммы, планы и пр.;

· создавать простые изображения, пользуясь графическими возможностями компьютера, составлять новое изображение из готовых фрагментов (аппликация);

· размещать сообщение в информационной образовательной среде образовательной организации;

· пользоваться основными средствами телекоммуникации, участвовать в коллективной коммуникативной деятельности в информационной образовательной среде, фиксировать ход и результаты общения на экране и в файлах.
Планирование деятельности, управление и организация
Обучающийся/выпускник научится (в первом, втором, третьем, четвёртом классах):

· планировать несложные исследования объектов и процессов внешнего мира.


Обучающийся/выпускник получит возможность научиться (в первом, втором, третьем, четвёртом классах):
·  моделировать объекты и процессы реального мира.
2. СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ С УКАЗАНИЕМ ФОРМ ОРГАНИЗАЦИИ И ВИДОВ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Я– пешеход и пассажир» рассчитана на 4 года обучения. Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, на основе:
Авторской программы « Я- пешеход и пассажир» Н.Ф.Виноградовой 2011 г;

Сборник программ внеурочной деятельности: 1-4 классы/ под ред. Н. Ф. Виноградовой. – М.: Вентана Граф, 2011 г. 

Общее количество часов: 270 часов
Из расчета 2 часа в неделю: 1 класс – 66 часов, 2 класс – 68 часов, 3 класс – 68 часов, 4 класс – 68 часов. 
Первый год
Ориентировка в окружающем мире (31 ч.)
Форма предметов окружающего мира (треугольник, круг, квадрат).
Цвет (цветовые оттенки) предметов (сравнение, называние, классификация).
Пространственные положения и взаимоотношения объектов окружающего мира (близко-далеко; рядом, около; за; перед; ближе-дальше).
Форма и цвет знаков дорожного движения (белый треугольник с красной полосой по краям; синий квадрат; белый круг с красной полосой по краю; синий круг с белой полосой по краю и др.).
Цвет и форма запрещающих знаков: «движение пешеходов запрещено», «движение на велосипеде запрещено».
Адрес местожительства, название ближайших улиц и их особенности.
Дорога от дома до школы (кинотеатра, парка, магазина и пр.).
Транспорт. Наземный, подземный, воздушный, водный (узнавание, называние, различение).
Транспортное средство. Участники дорожного движения: водитель, пассажир, пешеход (узнавание, называние, особенности поведения).
Ты — пешеход (22 ч.)
Дорога. Тротуар как часть дороги, предназначенная для движения пешеходов. Правила движения по тротуару: движение навстречу транспорту; движение по обочине при отсутствии тротуара; движение в темное время суток только в сопровождении взрослого.
Знаки дорожного движения, определяющие переход дороги: «пешеходный переход», «пешеходная дорожка», «подземный пешеходный переход», «надземный пешеходный переход», «место остановки автобуса (троллейбуса)», «место остановки трамвая» (название, назначение, внешние признаки). Особенности поведения, определяемые тем или иным знаком ДД (правила перехода дороги при разных знаках пешеходного перехода). Светофор пешеходный и транспортный. Особенности сигналов светофора и действия пешеходов в соответствии с ними.
Ты — пассажир (13 ч.)
Правила поездки в транспортном средстве: не отвлекать водителя разговорами; не задерживаться у входа и выхода; вести себя спокойно и сдержанно, не высовываться из окна.
Второй год
Ориентировка в окружающем мире (24 ч.)
Предметы и их положение в пространстве: определение, сравнение, объяснение соотношений с использованием соответствующей терминологии (близко-ближе, далеко-дальше, рядом, перед, за и т.д.).
Скорость движения объекта (быстро, медленно, очень быстро). Особенности пространственного положения предмета (транспортного средства) при разной скорости движения по отношению к другим предметам и участникам дорожного движения (далеко-близко; медленно-быстро, рядом, около).
Транспорт стоящий, двигающийся, подающий сигналы поворота.
Транспорт личный и общественный (отличие, классификация). Механические транспортные средства. Маршрутное транспортное средство (автобус, троллейбус, трамвай). Маршрут (определение на рисунках, моделирование). Гужевой транспорт.
Населенный пункт как территория, застроенная домами: город, село, поселок, деревня. Знание своего района как условие безопасного передвижения.

Дорога. Состояние дороги (асфальт, грунт). Практическое определение времени, которое может быть затрачено на переход дороги.
Опасность и безопасность на дорогах. Причины возникновения опасностей. Безопасные маршруты движения (установление, определение по рисункам и личным наблюдениям).
Ты — пешеход (6 ч.)
Знаки дорожного движения: «светофорное регулирование», «движение пешеходов запрещено», «пешеходная дорожка». Знаки для водителей, которые необходимо знать пешеходам: «дорожные работы», «дети», «движение прямо, направо, налево…». Значение конкретного знака (в значении, приближенном к установленному в ПДД). Цвет и форма предупреждающих и запрещающих знаков. Правила поведения на остановке маршрутного транспортного средства.
Ты – пассажир (4 ч.)
В легковом автомобиле пристегиваться ремнями безопасности. На первом сидении ребенок ехать не может. Из машины выходить можно только со стороны тротуара или обочины. Не открывать двери автомобиля на ходу, не высовываться из окна.
Третий год
Ориентировка в окружающем мире (10 ч.) Пространственные положения транспортных средств в различных ситуациях движения на дорогах разного типа (несколько полос движения, регулируемый и нерегулируемый участок дороги, одностороннее движение и др.).
Оценивание дорожных ситуаций: расстояние до приближающегося транспорта и его скорость (мчится, стремительно приближается, едет с небольшой скоростью, небыстро, дает сигналы поворота или остановки). Анализ особенностей дороги и местности, по которой она проходит (прямая, просматривается в обе стороны, есть «закрытые» участки, повороты, подъемы, спуски).
Сигналы транспортного средства в начале движения и изменении направления движения (поворот, задний ход), правила поведения пешехода в соответствии с ними.
Ты — пешеход (21 ч.)
Дорога используется для движения транспортных средств. Особенности дорог в городе и в сельской местности («полевые пути», «зимники»). Части (элементы) дороги: проезжая часть; тротуар, обочина, разделительная полоса. Правостороннее движение.
Перекресток — место пересечения, примыкания или разветвления дорог. Разные виды перекрестков (четырехсторонний, трехсторонний, круговой). Регулируемый перекресток.
Светофоры с дополнительными секциями. Правила поведения пешехода в соответствии с направлением движения стрелок дополнительных секций светофора. Регулировщик, особенности его внешнего вида (форма, отличительные знаки, жезл, диск). Поведение пешехода в зависимости от сигналов регулировщика.
Дорожные опасности: правила перехода дороги на нерегулируемом участке дороги (где нет пешеходных переходов и перекрестков). Правила движения в темное время суток. Правила передвижения в соответствии со знаками дорожного движения. Предупреждающие знаки: «железнодорожный переезд со шлагбаумом», «железнодорожный переезд без шлагбаума».
Запрещающие знаки: «движение на велосипедах запрещено». Предписывающие знаки: «велосипедная дорожка». Знаки для водителей, которые должны знать пешеходы: «дорога с односторонним движением», «жилая зона», «конец жилой зоны».
Ты — пассажир (3 ч.)
Выходить из транспортного средства на проезжую часть только в том случае, если нет опасности и не создаются помехи для других участников движения.
Четвёртый год
Ориентировка в окружающем мире (11 ч.)
Погодные условия, особенности тормозного пути транспорта при разных дорожных условиях.
Разнообразие транспортных средств. Краткие сведения об истории создания разных транспортных средств. Транспорт будущего.
Ты — пешеход (17 ч.)
Дорога. Автомагистраль. Главная дорога. Знаки главной дороги. Поведение пешехода при приближении к главной дороге. Тупик. Дорожное движение при разных дорожных условиях (обобщение знаний). Взаимоотношения участников движения как условие его безопасности.
Движение пеших колонн. Правила поведения при движении колонной.
Дорожные знаки. Знаки дорожного движения для водителей, которые нужно знать пешеходам.
Предупреждающие знаки: «опасный поворот», «скользкая дорога», «опасная обочина», «перегон скота».
Запрещающие знаки: «опасность». Знаки особых предписаний: «выезд на дорогу с полосой для маршрутных транспортных средств», «начало населенного пункта», «конец населенного пункта», «пешеходная зона».
Информационные знаки (общее представление): «указатель направления», «предварительный указатель направления», «наименование объекта», «схема движения», «схема объезда», «указатель расстояний».
Знаки сервиса: «пункт первой медицинской помощи», «больница», «телефон», «питьевая вода», «милиция», «туалет».
Светофор. Разные виды светофора (обобщение изученного материала). Особенности светофоров на железнодорожных переездах, светофоров для пешеходов и транспортных средств, с дополнительными стрелками.
Нерегулируемые участки дороги. Нерегулируемый перекресток. Правила движения на нерегулируемых участках дороги (перекрестках).
Дорожные опасности. Населенный пункт, знаки, обозначающие разные населенные пункты.
Правила поведения на дорогах в разных населенных пунктах и при разных погодных условиях (недостаточная видимость, гололед, маневры автотранспорта).
Ты — пассажир (6 ч.)
При поездке на грузовом автомобиле с бортами не стоять, не сидеть на бортах или на грузе, который выше бортов.
2. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
Учебно-тематический план

	
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	Ориентировка в

окружающем мире
	31
	24
	20
	11

	Ты — пешеход
	22
	6
	42
	17

	Ты — пассажир
	13
	4
	6
	6

	
	66
	34
	68
	34


Первый год
	№ п/п
	Тема занятия
	Практическая часть
	Форма контроля
	Количество

часов 

	
	Ориентировка в окружающем мире (31)

	1
	Введение
	Вводное

занятие
	Ответы учащихся
	2

	2
	Форма предметов окружающего мира (треугольник, круг,

квадрат)
	Беседа, игровые тренинги
	Рисунок
	2

	3
	Цвет (цветовые оттенки)

предметов (сравнение, название, классификация)
	
	
	2

	4
	Пространственные положения и взаимоотношения объектов окружающего мира (близко-

далеко; рядом, около; за; перед; ближе-дальше).
	
	
	2

	5-6
	Форма и цвет знаков дорожного движения (белый треугольник с

красной полосой по краям;  синий квадрат; белый круг с красной полосой по краю; синий круг с белой полосой по краю и

др.).
	Беседа, игровые тренинги
	Азбука знаков дорожного движения
	2

	7-8
	Цвет и форма запрещающих знаков: «движение пешеходов запрещено», «движение на велосипеде запрещено».
	
	
	2

	9
	Рисуем дорожные знаки
	Практическая работа
	Плакат
	2

	
	Игра «Живые знаки»
	Ролевая игра
	Игра
	1

	10
	Экскурсия «Мы идем по улице»
	Беседа,

экскурсия
	Сочинение-рассказ
	1

	11
	Адрес местожительства, название ближайших улиц и их особенности.

Дорога от дома до школы.


	Беседа, игровые тренинги, практическая работа
	Изготовление поделки,

Беседа 
	2

	12
	Рассмотрение и изучение

безопасного маршрута движения детей в школу и домой.
	
	
	1

	13
	Практикум «Моя безопасная дорога от дома до школы»
	Практическая работа
	Практикум
	2

	14
	Творческая работа: изготовление карты: «Дорога до дома»
	
	Изготовление

 карты
	2

	15-
	Транспорт. Наземный,

подземный, воздушный, водный.
	Беседа, игровые тренинги
	Изготовление поделки
	2

	16
	Транспортное средство.


	
	
	2

	17
	Игра «Кто быстрее»

Учимся различать транспортные средства.
	Беседа,

игра –викторина
	Игра
	1

	18
	Участники дорожного

движения: водитель, пассажир,

пешеход (узнавание, называние, особенности поведения).
	Беседа, игровые тренинги
	Беседа
	2

	19
	Тест: «Какова моя роль на дороге?»
	Разгадывание ребусов,

кроссвордов
	Тест
	1

	20

	Игра «Дорожный калейдоскоп»
	Игра –
викторина
	Игра
	1

	
	Ты – пешеход (22)

	21
	Дорога. Тротуар как часть

дороги, предназначенная для

движения пешеходов. 


	Беседа, игровые тренинги
	Просмотр мультфильмов

Заучивание стихотворения
	2

	22
	Правила движения по тротуару:

движение навстречу транспорту; движение по обочине при отсутствии тротуара; движение в темное время суток только в сопровождении взрослого
	
	
	2

	23
	Общие правила перехода улиц и

дорог..
	
	
	2

	24
	Творческая работа: составление памятки правил перехода улицы
	Изготовление памятки
	Памятка
	2

	25
	Целевая прогулка «Места,

предназначенные для движения пешеходов»
	Беседа, прогулка
	Закрепление изученного материала
	1

	26
	Знаки дорожного движения, определяющие переход дороги:

«пешеходный переход»,

«пешеходная дорожка»,

«подземный пешеходный переход», «надземный

пешеходный переход», «место остановки автобуса

(троллейбуса)», «место остановки трамвая» (название, назначение, внешние признаки).
	Беседа, игровые тренинги
	Плакат
	2

	27
	Проектная работа «День дорожного знака»
	Изготовление наглядных

пособий для занятий по ПДД
	Проект 
	3

	28
	Особенности поведения, определяемые тем или иным знаком ДД (правила перехода дороги при разных знаках

пешеходного перехода).
	Беседа, игровые тренинги
	Викторина
	2

	29
	Светофор пешеходный и транспортный. Особенности сигналов светофора и действия

пешеходов в соответствии с ними.
	Беседа, игровые тренинги, просмотр мультфильмов
	Тест
	2

	30
	Творческая работа. Изготовление макета светофора
	Изготовление наглядных

пособий для занятий по ПДД
	Изготовление поделок
	3

	31
	Викторина «Красный, жёлтый,

зелёный»
	Игра-викторина
	Викторина
	1

	
	Ты – пассажир (13)

	32
	Правила пользования общественным транспортом.

Знакомство с правилами посадки и высадки пассажиров. 
	Беседа, игровые тренинги


	Ролевая игра

Изготовление памятки
	2

	33
	Правила поездки в транспортном

средстве: не отвлекать водителя разговорами; не задерживаться у входа и выхода; вести себя спокойно и сдержанно
	
	
	2

	34
	Игра «Какой ты пассажир?»
	Игра-викторина
	Игра
	1

	35
	Экскурсия по городу
	Беседа,

экскурсия
	Сочинение
	1

	36
	Тест «Знаешь ли ты правила ДД»
	Разгадывание ребусов,

кроссвордов
	Тест
	1

	37
	Как стать заметнее на дороге?
	Беседа,

тренинги
	Памятка
	1

	38
	Творческая работа: изготовление общего плаката «Правила ПДД»
	Практическая коллективная работа 
	Продукт
	2

	39
	Праздник пешехода
	Игры, беседы, конкурсы
	Праздник
	2


Второй год

	№ п/п
	Тема занятия
	Практическая часть
	Форма контроля
	Количество

часов 

	
	Ориентировка в окружающем мире

	
	Повторение правил ДД по

материалам 1 класса
	Вводное

занятие
	
	

	
	Предметы и их положение в пространстве: определение, сравнение, объяснение соотношений с использованием

соответствующей терминологии (близко-ближе, далеко-дальше,

рядом, перед, за и т.д.).
	Беседа, игровые тренинги
	
	

	
	Скорость движения объекта (быстро, медленно, очень

быстро). Особенности пространственного положения предмета (транспортного

средства) при разной скорости движения по отношению к

другим предметам и участникам дорожного движения (далеко-

близко; медленно-быстро, рядом, около).
	Беседа, игровые тренинги
	
	

	
	Транспорт стоящий,

двигающийся, подающий сигналы поворота.
	Беседа, игровые тренинги
	
	

	
	Транспорт личный и общественный (отличие, классификация). Механические транспортные средства.

Маршрутное транспортное средство (автобус, троллейбус, трамвай). Маршрут (определение на рисунках, моделирование). Гужевой транспорт.
	Беседа, игровые тренинги
	
	

	
	Сочинение «Автомобиль – друг

или враг?»
	Конкурс

знатоков
	
	

	
	Населенный пункт как территория, застроенная

домами: город, село, поселок, деревня. Знание своего района как условие безопасного передвижения.
	Беседа, игровые тренинги
	
	

	
	Творческая работа «Улицы

моего города»
	Конкурс

рисунков
	
	

	
	Дорога. Состояние дороги (асфальт, грунт). Практическое определение времени, которое может быть затрачено на

переход дороги.
	Беседа, игровые тренинги
	
	

	
	Опасность и безопасность на дорогах. Причины возникновения опасностей. В каких случаях транспортные средства представляют

опасность для пешехода? Когда пешеходы представляют опасность для транспортных средств и водителей?
	Беседа, игровые тренинги
	
	

	
	Целевая прогулка «Правила

юного пешехода»
	Прогулка
	
	

	
	Безопасные маршруты движения

(установление, определение по  рисункам и личным наблюдениям)

Разбор маршрутов следования учащихся по улицам с интенсивным движением. Блиц-

опрос
	Беседа, игровые

тренинги,  разгадывание кроссворда
	
	

	
	Праздник « Знай правила дорожного движения, как

таблицу умножения!»
	Игра-викторина
	
	

	
	Ты – пешеход

	
	Знаки дорожного движения:

«светофорное регулирование»,

«движение пешеходов запрещено», «пешеходная дорожка».
	Беседа, игровые тренинги
	
	

	
	Знаки для водителей, которые необходимо знать пешеходам:

«дорожные работы», «дети»,

«движение прямо, направо, налево…». Значение конкретного знака (в значении, приближенном к установленному в ПДД). Цвет и форма предупреждающих и запрещающих знаков.

Рисуем дорожные знаки
	Беседа, игровые тренинги
	
	

	
	Викторина «Дорожные знаки в

загадках и стихах».
	Игра-викторина
	
	

	
	Автобусные остановки,

посадочные площадки в местах остановок трамвая. Правила поведения на остановке маршрутного транспортного средства
	Беседа, игровые тренинги
	
	

	
	Целевая прогулка «Остановки

транспортного средства»
	Прогулка
	
	

	
	Ты – пассажир

	
	Пассажиром быть не просто. В легковом автомобиле пристегиваться ремнями

безопасности. На первом

сидении ребенок ехать не может. Из машины выходить можно только со стороны тротуара или обочины. Не открывать двери автомобиля на ходу, не высовываться из окна.
	Беседа, игровые тренинги
	
	

	
	Проектная работа

«Безопасность на дорогах»
	Изготовление наглядных пособий для занятий по

ПДД
	
	

	
	Тест «Какой ты пассажир?»
	Игра-викторина
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Третий год

	№ 
урока
	Тема занятия
	Практическая часть
	Форма контроля
	Кол-во
часов

	
	Ориентировка в окружающем

мире 20 часов

	1-2
	Повторение правил ДД по

материалам 2 класса
	Вводное

занятие
	Составление памятки «Как нужно вести себя на дорогах»
	2

	3
  4-5
	Пространственные положения транспортных средств в различных ситуациях движения на дорогах разного типа,
несколько полос движения.
Регулируемый и

нерегулируемый участок дороги, одностороннее движение)
	Беседа, игровые тренинги
	Просмотр и обсуждение видиофильма «Дороги бывают разные»
Составление памятки          Намотай себе на ус»
	1

2

	6-7
	Оценивание дорожных ситуаций: расстояние до

приближающегося транспорта и его скорость (мчится, стремительно приближается,

едет с небольшой скоростью, небыстро, дает сигналы поворота или остановки).
	Беседа, игровые тренинги
	Дидактическая игра «Спрашиваем – отвечай»
Викторина «Почему такие ситуации опасны»


	2

	8-10
	Анализ особенностей дороги и местности, по которой она проходит (прямая, просматривается в обе стороны, есть «закрытые» участки,

повороты, подъемы, спуски).
	Беседа, игровые тренинги
	Экскурсия

«Мы по улице идем»
	3

	11
12-13


	Сигналы транспортного

средства в начале движения и изменении направления

движения (поворот, задний ход, обгон, разворот).

Правила  поведения пешехода

в соответствии с ними. Применение аварийной сигнализации. Подача звукового сигнала.

	Беседа. Игровые тренинги
	Викторина «В какую сторону едет транспорт»
Практическая работа «Определение направления движения автомобиля»
	1

2

	14-15
 16-18
	Встреча с инспектором ГИБДД
Виды транспортных средств

	Встреча с

инспектором
	Ролевая игра         «Беседа с сотрудником ГБДД»
Проект « Что такое ДТП»
	2

3


	19-20
	Игра «Аукцион знаний»
	Игра-викторина
	Защита проектов
	2

	
	Ты – пешеход 42 часа

	21-22
	Дорога используется для

движения транспортных средств
Особенности дорог в городе и в сельской местности («полевые

пути», «зимники»).
	Беседа, игровые тренинги
	Рисование дороги
Игра с рисунками

«Узнай какую дорогу я нарисовал»


	2

	23-24
	Части (элементы) дороги: проезжая часть; тротуар, обочина, разделительная полоса.

Рисуем схему дороги
	Беседа. Игровые тренинги,

рисунки
	Заполнение рисунка-схемы
«Городская дорога» ,

«Загородное шоссе»
	2

	25-26
	Правостороннее движение транспортных средств и

пешеходов. История появления этого правила.
	Беседа, игровые тренинги
	Игра «Движение  пешеходов по тротуару»
Беседа «История правостороннего  движения»


	2


	27-28
29-30


	Перекресток — место пересечения, примыкания или разветвления дорог.

Виды перекрестков (четырехсторонний,

трехсторонний, круговой).
	Беседа, игровые тренинги
	Сюжетная игра –
Конструирование

«Строим перекресток»

Проект «Виды перекрестков»


	2
2

	31-32
33-34
	Целевая прогулка

«Регулируемые перекрёстки»
Правила перехода перекрёстка
	Прогулка
	Защита проектов
Экскурсия по городу
	2
2

	35
	Проектная работа «Виды перекрёстков»
	Изготовление наглядных пособий для занятий по

ПДД
	Коллективное разгадывания кроссворда
	1

	36
37-38
	Регулируемый перекресток.
Светофоры с дополнительными секциями. Правила поведения пешехода в соответствии с направлением движения стрелок дополнительных секций светофора.

Разбор дорожных ситуаций с применением светофоров.
	Беседа, игровые тренинги
	Дидактическая
игра «Найдем ошибки»

Изготовление модели светофора
Викторина

«Зелёный огонёк»
	1

2

	39-40
	Викторина «В гостях у

Светофорчика».
	Игра -

викторина
	Создание плаката
«Осторожно,

дорога»


	2

	41-42
43-44

	Регулировщик, особенности его внешнего вида.Значение сигналов регулировщика для транспортных средств и пешеходов

Разбор дорожных ситуаций с применением

сигналов регулировщика.
	Беседа, игровые тренинги
	Ролевая игра
«Сигналы регулировщика»

Составление памятки для

пешеходов

«Правила знаем –

бед избегаем»
	2

2

	45-46
	Проектная работа по теме:

« Регулировщик и его помощь пешеходам и водителям».
	Изготовление наглядных пособий для занятий по

ПДД
	Проект «Как
работает регулировщик»
	2

	47-48

	Дорожные опасности: правила перехода дороги на нерегулируемом участке дороги

(где нет пешеходных переходов и перекрестков).
	Беседа, игровые тренинги
	Защита проектов
Беседа на тему:
«Что такое опасность»


	2



	49-50
	Правила движения в темное

время суток.
	Беседа, игровые

тренинги
	Составление памятки «Будем внимательны и вежливы с водителем»
	2

	51-52
55-54
	Правила передвижения  в соответствии со знаками дорожного движения.
Предупреждающие знаки:

«железнодорожный переезд со шлагбаумом»,

«железнодорожный переезд без шлагбаума».
	Беседа. Игровые тренинги
	Рисование дорожных знаков
Конкурс рисунков

дорожных знаков
Ролевая игра

«Узнаем знаки»

Чтение пословиц и поговорок
	2
2

	55-56
57-58
	Запрещающие знаки: «движение на велосипедах запрещено».
Предписывающие знаки:

«велосипедная дорожка».
	Беседа, игровые тренинги
	Игра «Выставка дорожных знаков»
Дидактическая игра «Найдем знаки»

Проект «Мой друг-велосипед»

	2
2

	59-60
	Знаки для водителей, которые должны знать пешеходы:

«дорога с односторонним

движением», «жилая зона»,

«конец жилой зоны».
	Беседа. Игровые тренинги
	Защита проектов
Конструирование знаков «светофор»

«пешеходный переход»
	2

	61-62
	Праздник «Дорожный

переполох»
	Игра -

викторина
	Сочинение на тему: «Правила поведения на дорогах»
	2

	
	Ты – пассажир 6 часов

	63-64
	Выходить из транспортного средства на проезжую часть только в том случае, если нет опасности и не создаются

помехи для других участников
	Беседа, игровые тренинги
	Ролевая игра» Расскажи малышу, как нужно вести себя в автобусе»
Дидактическая игра «Спрашиваем- отвечай»


	2

	65-66
	Правила поездки в общественном транспорте
	Разгадывание ребусов,

кроссвордов
	Презентация проектов «Правила движения- достойны уважения»
	2

	67
	Опасные ситуации
	Беседа, игровые тренинги
	Сюжетно-подвижная игра «Как ребята улицу переходили»
	1

	68
	Тест « Дорожная азбука»
	Беседа, игровые тренинги
	Тест «Знаем правила движенья, как таблицу умноженья»
	1

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Четвёртый год

	№ п/п
	Тема занятия
	Практическая часть
	Форма контроля
	Количество

часов

	
	Ориентировка в окружающем

мире

	
	Вводное занятие.

Викторина «Знаешь ли ты ПДД

?»
	Вводное занятие
	
	

	
	Погодные условия, особенности тормозного пути транспорта при

разных дорожных условиях.
	Беседа, игровые тренинги
	
	

	
	Разнообразие транспортных средств. Легковой, грузовой, общественный и специальный транспорт. Вид, отличительные и опознавательные знаки.

Краткие сведения об истории создания разных транспортных средств.
	Беседа, игровые тренинги
	
	

	
	Экипировка. Возрастные ограничения. ДТП с велосипедистами, меры их предупреждения. Движение

велосипедистов группами.
	Беседа, игровые тренинги
	
	

	
	Творческая работа «Мой друг велосипед»
	Изготовление наглядных пособий для занятий по

ПДД
	
	

	
	Конкурс рисунков «Средства

передвижения прошлого»
	Конкурс

рисунков
	
	

	
	Проект «Транспорт будущего».
	Изготовление наглядных пособий для занятий по

ПДД
	
	

	
	Ты – пешеход

	
	Дорога. Автомагистраль. Главная дорога. Знаки главной дороги. Поведение пешехода при приближении к главной

дороге. Тупик. Дорожное

движение при разных дорожных условиях (обобщение знаний).
	Беседа, игровые тренинги
	
	

	
	Взаимоотношения участников движения как условие его

безопасности. Движение пеших колонн. Правила поведения при движении колонной
	Беседа, игровые тренинги
	
	

	
	Дорожные знаки. Знаки дорожного движения для

водителей, которые нужно знать пешеходам. Предупреждающие знаки: «опасный поворот»,

«скользкая дорога», «опасная обочина», «перегон скота».
	Беседа, игровые тренинги
	
	

	
	Запрещающие знаки:

«опасность». Знаки особых

предписаний: «выезд на дорогу с полосой для маршрутных транспортных средств», «начало населенного пункта», «конец населенного пункта»,

«пешеходная зона».
	Беседа, игровые тренинги
	
	

	
	Информационные знаки (общее представление): «указатель направления»,

«предварительный указатель направления», «наименование объекта», «схема движения»,

«схема объезда», «указатель расстояний».
	Беседа, игровые тренинги
	
	

	
	Знаки сервиса: «пункт первой медицинской помощи»,

«больница», «телефон»,

«питьевая вода», «милиция»,

«туалет».
	Беседа, игровые тренинги
	
	

	
	Праздник «Путешествие в

страну дорожных знаков»
	Игра-викторина
	
	

	
	Светофор. Разные виды

светофора (обобщение изученного материала).
	Беседа, игровые тренинги
	
	

	
	Особенности светофоров на железнодорожных переездах, светофоров для пешеходов и транспортных средств, с

дополнительными стрелками. Железнодорожный переезд- источник повышенной опасности. Шалости на

железной дороге недопустимы.
	Беседа, игровые тренинги
	
	

	
	КВН «Азбука безопасности»
	Конкурс

знатоков
	
	

	
	Нерегулируемые участки дороги. Нерегулируемый

перекресток. Правила движения на нерегулируемых участках

дороги (перекрестках).

Целевая прогулка
	Беседа, игровые тренинги, прогулка
	
	

	
	Дорожные опасности. Населенный пункт, знаки, обозначающие разные населенные пункты. Правила поведения на дорогах в разных населенных пунктах и при разных погодных условиях (недостаточная видимость,

гололед, маневры автотранспорта).
	Беседа, игровые тренинги
	
	

	
	Разработка памяток для

водителей «Тише едешь, дальше будешь»
	Изготовление памятки
	
	

	
	Игра-конкурс «Я – участник

дорожного движения»
	Игра-викторина
	
	

	
	Ты – пассажир

	
	При поездке на грузовом автомобиле с бортами не стоять, не сидеть на бортах или на грузе,

который выше бортов.
	Беседа. Игровые тренинги
	
	

	
	Разбор дорожно-транспортных происшествий с участием детей, происшедших в городе.

Выявление причин дорожно- транспортных происшествий.
	Беседа. Игровые тренинги
	
	

	
	Аварийные ситуации. Действия

в случае транспортной аварии на дороге. Защитная поза при

столкновении.
	Беседа, игровые

тренинги
	
	

	
	«Это может случиться с

каждым», «Простейшие правила помощи пострадавшим при ДТП»
	Беседа, игровые тренинги
	
	

	
	Викторина «У дорожных

правил каникул нет».
	Игра-викторина
	
	

	
	Проектная работа. Выпуск стенгазеты «Дорожная

безопасность».
	Изготовление стенгазеты по

ПДД
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Список литературы: 

1. «Игровой модульный курс по ПДД, или школьник вышел на улицу», 1–4 класс, автор:

В. И. Ковалько. Москва. “Вако”, 2014 г.

2. 
«Справочник классного руководителя: внеклассная работа в школе по изучению правил дорожного движения», авторы: В. Е. Амелина и др. Москва. «Глобус», 2008 г.

3. Основы безопасности жизнедеятельности. Г.П. Попова. Волгоград. «Учитель».2014 г.

4. Дорожный словарик. Я.О. Воронкова.Ростов-на-Дону. «Феникс» 2016 г.

5. Беседы о правилах дорожного движения с детьми 5-8 лет. Т.А. Шорыгина.. Москва. 2010 г.

6. Школа дорожных наук. О.Ю. Старцева. Москва. 2008 г.

7. Изучение правил дорожного движения. Е.А. Гальцова. Волгоград. «Учитель».2014 г.
