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Рабочая программа по внеурочной деятельности

«Азбука пешеходных наук», 1 класс (1 час в нед, 33 часа в год)

1.Личностные и метапредметные результаты освоения курса внеурочной деятельности.
Личностными результатами изучения курса является формирование следующих умений:

· оценивать жизненные ситуации (поступки, явления, события) с точки зрения, соблюдения правил дорожного движения;

· объяснять своё отношение к поступкам с позиции общечеловеческих нравственных ценностях;

· в предложенных ситуациях, опираясь на знания правил дорожного движения, делать выбор, как поступить;

· осознавать ответственное отношение к собственному здоровью, к личной безопасности и безопасности окружающих.
Метапредметными результатами изучения курса является формирование следующих универсальных учебных действий:
Регулятивные УУД
· определять цель деятельности;

· учиться обнаруживать и формулировать проблемы;

· устанавливать причинно-следственные связи;

· вырабатывать навыки контроля и самооценки процесса и результата деятельности;

· навыки осознанного и произвольного построения сообщения в устной форме, в том числе творческого характера;
Познавательные УУД
· добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя разные источники информации, свой жизненный опыт;

· перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной деятельности;
Коммуникативные УУД
· оформлять свои мысли в устной и письменной форме с учётом речевой ситуации;

· высказывать и обосновывать свою точку зрения;

· слушать и слышать других, пытаясь принимать иную точку зрения, быть готовым корректировать свою точку зрения;

· договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности;

· задавать вопросы
2. Содержание курса внеурочной деятельности.
Правила поведения учащихся на улице и дороге.

Дисциплина на дороге. Обязанности пешеходов при движении по тротуару.

Опасности, подстерегающие пешехода на тротуаре.

Как правильно вести себя на улице и при переходе проезжей части с друзьями, братом, сестрой, пожилыми людьми.

Правостороннее движение пешеходов и транспортных средств.

Перекрестки и их виды.

Рассказ об улице и ее составных частях: проезжая часть, тротуар; их значение.

Рассказ о дороге и ее составных частях: проезжая часть, обочина, кювет.

Пешеходная и велосипедная дорожки.

Составление маршрута «дом — школа — дом» с указанием всех опасных для пешехода мест на этом маршруте.

Правила перехода проезжей части с двусторонним и односторонним движением.

Опасные ситуации при переходе проезжей части.

Примеры дорожно-транспортных происшествий с детьми (по материалам дорожной полиции). Анализ причин их возникновения
Транспорт. Наземный, подземный, воздушный, водный (узнавание, называние, различение). Транспортное средство. Участники дорожного движения: водитель, пассажир, пешеход (узнавание, называние, особенности поведения).
Регулируемые перекрестки. Светофор.

Назначение светофора. Сигналы светофора и их значение. Типы светофоров.

Опасные ситуации при переходе проезжей части на регулируемом перекрестке.

Из истории светофора.

Экскурсия на ближайший к школе регулируемый перекресток.
Дорога. Тротуар как часть дороги, предназначенная для движения пешеходов. Правила движения по тротуару: движение навстречу транспорту; движение по обочине при отсутствии тротуара; движение в темное время суток только в сопровождении взрослого.

Знаки дорожного движения, определяющие переход дороги: «пешеходный переход», «пешеходная дорожка», «подземный пешеходный переход», «надземный пешеходный переход», «место остановки автобуса (троллейбуса)», «место остановки трамвая» (название, назначение, внешние признаки). Особенности поведения, определяемые тем или иным знаком ДД (правила перехода дороги при разных знаках пешеходного перехода). Светофор пешеходный и транспортный. Особенности сигналов светофора и действия пешеходов в соответствии с ними.

Правила поездки в транспортном средстве: не отвлекать водителя разговорами; не задерживаться у входа и выхода; вести себя спокойно и сдержанно, не высовываться из окна.
Правила перехода проезжей части, если в зоне видимости отсутствуют пешеходный переход или перекресток.

Опасные ситуации, возникающие при таком переходе.

Примеры дорожно-транспортных происшествий с детьми при таких переходах проезжей части (по материалам дорожной полиции). Анализ причин их возникновения.
Формы организации учебных занятий.
· лекции;

· практические занятия с элементами игр и игровых элементов, дидактических и раздаточных материалов, пословиц и поговорок, считалок, рифмовок, ребусов, кроссвордов, головоломок, сказок.

· анализ и просмотр текстов;

· самостоятельная работа (индивидуальная и групповая) по работе с разнообразными словарями;
Основные виды учебной деятельности:
Слушание объяснений учителя.

Слушание и анализ выступлений своих товарищей.

Работа с научно-популярной литературой.

Отбор и сравнение материала по нескольким источникам.

Выполнение заданий по разграничению понятий.

Систематизация учебного материала.

Просмотр учебных фильмов.

Анализ проблемных ситуаций.

Построение гипотезы на основе анализа имеющихся данных.
Установление связи между учебной деятельностью и мотивом.
Выстраивание алгоритма действий.
Построение логической цепи рассуждений.
Построение речевого высказывания в устной и письменной речи.
Участие в диалоге.
Аргументация своего мнения.
Тематическое планирование Курса внеурочной деятельности «Азбука пешеходных наук» 1 класса.
	№ занятия
	Тема
	Количество часов
	Дата

	1. На улицах нашего района.

	1. 
	Пешеходом быть - наука.
	
	

	2. 
	Перекресток.
	
	

	3. 
	Занятия на учебном перекрестке.
	
	

	4. 
	Экскурсия на перекресток.
	
	

	2. Мы идем в школу.

	5. 
	Занятие - игра "Мы по улице идем".
	
	

	6. 
	Занятие с учебным макетом.
	
	

	7. 
	Безопасный путь в школу.
	
	

	3. Это должны знать все.

	8. 
	Ходить надо уметь.
	
	

	9. 
	Как ходить по улицам группами.
	
	

	     10 
	Опасно ходить по скользкой дороге.
	
	

	     11 
	Занятие - праздник "Посвящение в пешеходы".
	
	

	4.Наши верные друзья.

	12
	Сигналы светофора.
	
	

	13
	Занятие - игра "Красный, желтый, зеленый".
	
	

	14
	Дирижер уличного движение.
	
	

	15
	Занятие - конкурс "Светофорик".
	
	

	5.Мы пассажиры.

	16
	И пассажиром быть не просто.
	
	

	17
	Экскурсия по городу.
	
	

	18
	Поучительный концерт «Мы – пассажиры».
	
	

	6.Знаки на дорогах.

	19
	Тайна без тайны.
	
	

	20
	Занятие - игра "Дорожная азбука".
	
	

	21
	Занятие - конкурс "Изучаем и рисуем знаки".
	
	

	7.Опасные игры.

	22
	Где можно играть.
	
	

	23
	Занятие в учебном центре.
	
	

	24
	Места для катания на велосипедах и роликах.
	
	

	25
	Зоопарк на обочине.
	 
	

	8.На загородной дороге.

	26
	Обочина.
	
	

	27
	Шлагбаум.
	
	

	9.Учимся соблюдать правила движения.

	28
	Занятие - игра "Запрещается - разрешается".
	
	

	29
	Найди и расскажи.
	
	

	30
	В гости к Айболиту
	
	

	10.Обобщение.

	31
	Чему мы научились.
	
	

	32
	Экскурсия на бульвар.
	
	

	33
	"Ура, каникулы!"
	 
	

	Всего:
	33ч.
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