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Цель:
- Организация  досуговой  деятельности в летний период.
Задачи:
- Формировать положительное отношение к занятиям физической культурой
- Совершенствовать двигательные умения в непринужденной обстановке
- Создавать радостный настрой 
- Закреплять умения правильного и эмоционального исполнения танцевально- ритмических композиций
- Закреплять взаимодействие в парах
Инвентарь:
-Ведра пластиковые большие- 2шт.
- Шляпы с большими полями- 2шт.
- Обручи- 2шт.
- Ведра пластиковые среднего размера- 2шт.
- Шишки, бумажные шарики, маленькие кубики

Ведущий: 
Пришел июнь, июнь, июнь
 В саду щебечут птицы
 На одуванчик только дунь-
И весь он разлетится
 Праздник солнца, сколько вас
 Одуванчиков у лета
 Детство- золотой запас
 Для большой нашей планеты!
Дорогие друзья, вот и наступил для нас долгожданный праздник  солнца, самый долгий праздник- праздник солнечного лета!
Каждый день этого радостного, большого праздника будет  распахиваться как новая страница интересной, яркой, красочной книги. Это книга, в которой будут и песни, и игры, с сказки , и загадки, и походы, и приключения! Каждый день летнего календаря – красный, потому что каждый день лета- это  радость, отдых и праздник!
Сегодня первый день лета. Этот день посвящен Международному Дню защиты детей и сохранению мира на земле.  Этот день посвящен вам, дорогие ребята!
1-й ребенок:
 Всем ребятам на планете
 Солнце радостней свети
 В этот первый праздник лета
 Будем счастьем все согреты
2-й ребенок:
 Первое июня
 День больших затей
 День защиты в мире
 Маленьких детей
3-й ребенок
 Вот так праздник
 Вот так день
 День не взрослых
 День детей
4- й ребенок:
 Дети- это хорошо
 Дети- это классно
 Без детей и жизнь- не жизнь
 Это ж сразу ясно!
5-й ребенок:
Что такое лето
 Это много света
Это поле, это лес
 Это множество чудес
-6-й ребенок:
Это в небе облака
 Это быстрая река
7-й ребенок:
 Это яркие цветы
 Это синь высоты
8-й ребенок:
 Это в мире сто дорог
 Для ребячьих ног!
Ведущий: Дорогие ребята, в этот праздничный день я предлагаю вам отправиться в путешествие по сказкам.  Но сначала нам надо подготовится к  этому путешествию и выполнить разминку! Все готовы? Тогда не ленись, на разминку становись!
1. Разминка по показу инструктора по ФИЗО под песню  «Мы зарядкой заниматься очень любим по утрам».
Ведущий:
 Так, ребята, тренировку
 Провели вы очень ловко
 Каждый бодр и здоров
 К путешествию готов.
Появляется Баба-Яга:
 Так, так, так- меня не ждали!
 И к себе не приглашали!
 Я вам честно говорю
 Я обиды  не прощу
 Я сейчас вам отомщу!
  Я веселье отменяю
 Всех  отсюда выгоняю!
Веселиться вам не дам
 Честно отвечаю вам
 Но узнать хочу у вас
 Что за праздник здесь сейчас?
Ведущий:  Мы, Бабушка- Яга, лето красное встречаем, День защиты детей отмечаем!
 Перестань, Яга, сердиться
Ну куда это годится?
 Да не трать ты силы зря
 Не боимся мы тебя!
Баба-Яга:
Ах, меня вы не боитесь?
 Хорошо, тогда держитесь!
 Я придумала для вас эстафету
 Просто класс!
Баба-Яга показывает эстафету.
1.Эстафета «Баба-Яга- костяная нога»
Выполнение:
Первый ребенок каждой команды одной ногой становится в ведро, одной рукой держится за ручку ведра. Надо быстрым шагом дойти до ориентира, расположенного на расстоянии 5-6 метров, обогнуть его, взять ведро в руки и бегом вернуться к своей команде, передав ведро следующему участнику.
Баба-Яга:
 Ладно, ладно! Победили
 И меня развеселили.
 Но так просто я не сдамся!
 Нет! Такому не бывать.
 В конкурсах и эстафетах
-Ловкость буду проверять!
 Решила я отправиться вместе с вами в путешествие по сказкам . Что бы в сказках побывать, загадки надо отгадать!
Баба-Яга загадывает загадку:
 Этот сказочный герой
 С хвостиком, усатый
 В шляпе у него перо
 Сам весь полосатый
 Ходит он на двух ногах
 В ярко красных сапогах!
Кто же это?
- Дети: -Кот в сапогах!
Баба-Яга:-  Этот кот самый галантный кот в мире, и я предлагаю вам , детки, эстафету «Самый галантный в мире кот», и самый быстрый!

2.Эстафета «Кот в сапогах»

Баба-Яга показывают эстафету.

Выполнение: Первый ребенок из каждой команды  надевает шляпу, бежит до первого ориентира- около него снимает шляпу, поворачивается к своей команде и делает красивый поклон, надевает шляпу на голову и бежит до следующего ориентира- делает поклон, надевает шляпу и бежит до третьего ориентира- делает поклон, огибает ориентир и бегом возвращается к своей команде, передает шляпу следующему ребенку.
Баба-Яга:- Молодцы, молодцы, даже придраться не к чему- и галантные, и быстрые- просто детки-конфетки!
-Но прошу вас не зевать
- И загадку отгадать!

[bookmark: _Hlk514946833]- Ждали маму с молоком
-  А пустили волка в дом
-  Кем же были эти
-  Маленькие дети?

Дети- Козлята!

Баба-Яга: 
 Ох вы мои сладенькие, умненькие детки!  
 Предлагаю станцевать
 Тех козлят мне показать!


Дети становятся врассыпную.
3. Танец козлят.

Баба-Яга: 
 Как козлята я скакала
 Никогда так не плясала
 Косточки размяла я
 А вам- загадка от меня!

Вы знаете девушку эту, 
Она в старой сказке воспета.
Работала, скромно жила,
Не видела ясного солнышка,
Вокруг — только грязь и зола.
А звали красавицу 
- Золушка!
-Эстафета есть для вас
- Помочь нужно Золушке
- Прямо сейчас!

4.Эстафета «Помоги Золушке»

Выполнение:  У первого ребенка каждой команды в руках в руках ведро с «мусором»: - кубики, шишки, бумажные шарики и т.д. Надо добежать до обруча, расположенного на расстоянии 5-6 метров и высыпать туда «мусор», вернуться бегом к своей команде и передать пустое ведро следующему ребенку. Он должен добежать до обруча, собрать «мусор» в ведро, бегом вернуться к своей команде и передать ведро с «мусором» следующему участнику- и т.д.



Баба Яга: Так, так, так мои сладенькие! Вижу я , что вы удаленькие! И, наверно, умненькие? 
Дети: Да!
Баба-Яга:
-  Если умные, тогда
-  Вопросы есть по сказкам от меня
  - Раз, два, три- не спать
  - И быстро отвечать!
5.Загадки от Бабы- Яги
1.Лечит маленьких детей,
Лечит маленьких зверей.
Сквозь очки на всех глядит
Добрый доктор...
(Айболит)
 
 
2.Человек немолодой,
С некороткой бородой.
Он отъявленный злодей —
Одноглазый...
(Бармалей)
 
3.С букварем шагает в школу
Деревянный мальчуган.
Попадает вместо школы
В полотняный балаган.
Как зовется эта книжка?
Как зовется тот мальчишка?
(Буратино)
 
 
4.В гости ходит он чуть свет:
Для хозяина беда!
И «пыхтелки», как поэт,
Сочиняет иногда.
И на мед имеет нюх,
Он зовется...
(Винни-Пух)
 
 5.Отыскала мама дочку
В распустившемся цветочке.
Кто читал такую книжку,
Знает девочку-малышку.
(Дюймовочка)
   
6.На сметане мешен,
На окошке стужен,
Перед волком не дрожал,
От медведя убежал,
А лисице на зубок
Все ж попался...
(Колобок)
 
 
7.Девочка хорошая по лесу идет,
Но не знает девочка, что опасность ждет.
За кустами светится пара хищных глаз.
Кто-то страшный встретится девочке сейчас. (Красная Шапочка)
 8.Я королева из страны,
Где нет ни лета, ни весны,
Где круглый год метель метет,
Где всюду только снег и лед.
(Снежная королева)
 
9.Эта сказка не нова,
В ней принцесса все спала.
Феи злобной в том вина
И укол веретена.
(Спящая красавица)
Ведущий:- Баба-Яга, дети выполнили все твои задания, отгадали все загадки, показали свою ловкость, быстроту и смекалку. И теперь мы предлагаем тебе, Баба-Яга, тоже показать свою ловкость! Ты готова?
Баба-Яга:
- Я бабуся хоть куда!
- И красива, и стройна!
- Быстрая и смелая
- Ловкая, умелая!
Рассказывайте, что мне делать-то надо.
6.Игровое упражнение «Мячи по кругу»
Выполнение: Дети встают в круг и выполняют передачу мяча по кругу- мячей должно быть 4 штуки- а Баба-Яга пытается догнать какой- либо мяч.
Ведущий: Ты молодец, Баба-Яга, ловкая и быстрая, и совсем не вредная. И мы приглашаем тебя в восточную сказку- станцевать вместе с нашими ребятами веселый танец «Арам-зам-зам»!

[bookmark: _GoBack]8. Танец « Арам-зам-зам»

Ведущий: Вот и закончилось наше путешествие по сказкам, но праздник продолжается! Я предлагаю вам нарисовать то, что вам больше всего понравилось и запомнилось в нашем сказочном путешествии.

Дети берут цветные мелки и рисуют на асфальте.
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